
有 効 求 人 数 職  種 有効求職者数 有効求人数 職  種 有効求職者数

東 京 東 京 東 京 東 京

215,789 職 業 計 137,331 1.57 106,709 職 業 計 48,959 2.18

1,356 管理的職業 964 1.41 18 管理的職業 72 0.25

58,319 専門的・技術的職業 23,815 2.45 16,033 専門的・技術的職業 5,375 2.98

2,096 開 発 技 術 者 1,072 1.96 27 開 発 技 術 者 83 0.33

1,173 製 造 技 術 者 1,261 0.93 57 製 造 技 術 者 184 0.31

7,642 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 1,197 6.38 145 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 108 1.34

19,526 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,202 4.65 147 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 232 0.63

326 そ の 他 の 技 術 者 132 2.47 77 そ の 他 の 技 術 者 21 3.67

1,841 医 師 、 薬 剤 師 等 225 8.18 1,910 医 師 、 薬 剤 師 等 196 9.74

5,453 保 健 師 、 助 産 師 等 1,382 3.95 4,014 保 健 師 、 助 産 師 等 976 4.11

2,217 医 療 技 術 者 699 3.17 1,261 医 療 技 術 者 274 4.60

2,022 そ の 他 の 保 健 医 療 1,307 1.55 612 そ の 他 の 保 健 医 療 330 1.85

9,766 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 2,506 3.90 4,516 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,104 4.09

1,709 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,716 0.46 319 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 411 0.78

4,548 そ の 他 の 専 門 的 職 業 6,116 0.74 2,948 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,456 2.02

25,847 事務的職業 50,944 0.51 12,609 事務的職業 15,701 0.80

17,288 一 般 事 務 員 39,373 0.44 9,450 一 般 事 務 員 13,549 0.70

2,549 会 計 事 務 員 4,571 0.56 898 会 計 事 務 員 799 1.12

1,047 生 産 関 連 事 務 員 1,176 0.89 720 生 産 関 連 事 務 員 233 3.09

4,190 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 5,083 0.82 1,048 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 762 1.38

69 外 勤 事 務 員 15 4.60 54 外 勤 事 務 員 9 6.00

292 運 輸 ・ 郵 便 事 務 139 2.10 150 運 輸 ・ 郵 便 事 務 33 4.55

412 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 587 0.70 289 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 316 0.91

36,648 販売の職業 14,251 2.57 11,082 販売の職業 3,028 3.66

17,559 商 品 販 売 の 職 業 4,931 3.56 10,429 商 品 販 売 の 職 業 2,588 4.03

1,487 販 売 類 似 の 職 業 279 5.33 93 販 売 類 似 の 職 業 41 2.27

17,602 営 業 の 職 業 9,041 1.95 560 営 業 の 職 業 399 1.40

52,128 サービスの職業 11,222 4.65 39,157 サービスの職業 6,153 6.36

59 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 30 1.97 716 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 62 11.55

12,150 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 3,125 3.89 10,799 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,263 8.55

1,248 保 健 医 療 サ ー ビ ス 604 2.07 1,004 保 健 医 療 サ ー ビ ス 285 3.52

5,272 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 747 7.06 1,210 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 324 3.73

15,044 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,811 5.35 12,157 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,937 6.28

15,005 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,774 8.46 8,795 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,010 8.71

1,517 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 1,193 1.27 2,248 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 712 3.16

1,833 そ の 他 の サ ー ビ ス 938 1.95 2,228 そ の 他 の サ ー ビ ス 560 3.98

9,153 保安の職業 772 11.86 3,929 保安の職業 285 13.79

330 農林漁業の職業 434 0.76 105 農林漁業の職業 85 1.24

8,696 生産工程の職業 6,420 1.35 2,581 生産工程の職業 1,261 2.05

31 生 産 設 備 （ 金 属 ） 44 0.70 9 生 産 設 備 （ 金 属 ） 2 4.50

137 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 123 1.11 29 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 15 1.93

43 生 産 設 備 （ 機 械 ） 77 0.56 7 生 産 設 備 （ 機 械 ） 9 0.78

1,541 金 属 材 料 製 造 等 836 1.84 145 金 属 材 料 製 造 等 88 1.65

2,074 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 2,446 0.85 1,777 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 668 2.66

680 機 械 組 立 の 職 業 940 0.72 147 機 械 組 立 の 職 業 166 0.89

2,516 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 662 3.80 172 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 56 3.07

73 製 品 検 査 （ 金 属 ） 42 1.74 19 製 品 検 査 （ 金 属 ） 14 1.36

141 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 53 2.66 88 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 39 2.26

105 機 械 検 査 の 職 業 71 1.48 41 機 械 検 査 の 職 業 32 1.28

1,355 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 1,126 1.20 147 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 172 0.85

9,475 輸送・機械運転の職業 3,646 2.60 2,547 輸送・機械運転の職業 705 3.61

5 鉄 道 運 転 の 職 業 16 0.31 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 -

7,179 自 動 車 運 転 の 職 業 2,431 2.95 2,298 自 動 車 運 転 の 職 業 562 4.09

26 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 12 2.17 1 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 2 0.50

197 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 235 0.84 25 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 33 0.76

2,068 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 952 2.17 223 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 108 2.06

6,382 建設・採掘の職業 1,508 4.23 200 建設・採掘の職業 112 1.79

1,239 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 159 7.79 11 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 13 0.85

2,308 建 設 の 職 業 559 4.13 113 建 設 の 職 業 40 2.83

1,269 電 気 工 事 の 職 業 497 2.55 16 電 気 工 事 の 職 業 30 0.53

1,566 土 木 の 職 業 289 5.42 60 土 木 の 職 業 27 2.22

0 採 掘 の 職 業 4 - 0 採 掘 の 職 業 2 -

7,455 運搬・清掃等の職業 11,930 0.62 18,448 運搬・清掃等の職業 10,083 1.83

3,723 運 搬 の 職 業 2,495 1.49 2,457 運 搬 の 職 業 635 3.87

2,538 清 掃 の 職 業 1,946 1.30 12,660 清 掃 の 職 業 3,004 4.21

61 包 装 の 職 業 77 0.79 317 包 装 の 職 業 98 3.23

1,133 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 7,412 0.15 3,014 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 6,346 0.47

0 分類不能の職業 11,425 - 0 分類不能の職業 6,099 -

24,142 ＩＴ関連の職業 8,629 2.80 769 ＩＴ関連の職業 925 0.83

21,407 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,074 4.22 179 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 295 0.61

2,252 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,309 0.68 552 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 590 0.94

483 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 246 1.96 38 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 40 0.95

23,448 福祉関連の職業 6,314 3.71 17,689 福祉関連の職業 2,807 6.30

16,248 介 護 関 連 4,432 3.67 12,987 介 護 関 連 1,673 7.76

7,200 そ の 他 1,882 3.83 4,702 そ の 他 1,134 4.15

※　有効求人倍率は原数値。

※ 「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。

※　資料出所：職業安定業務統計

※　職種は平成２４年３月改定「厚生労働省編職業分類　職業分類表」に基づくもの。

「ＩＴ技術関連」とは・・・電気・電子・電気通信設計技術者、同機器生産技術者、システムコンサルタント、システム設計技術者、ソフトウェア開発技術者、プログラマーなど

「ＩＴ操作関連」とは・・・グラフィックデザイナー、ウェブデザイナー、データ入力係員、製図工など

「ＩＴ製造関連」とは・・・電気通信機械器具組立工、半導体製品製造工、被覆電線製造工、電気通信機械器具修理工、通信線架線・敷設作業員、電気通信設備作業員など

「介 護  関 連」とは・・・福祉施設指導専門員、介護支援専門員、医療ソーシャルワーカー、家政婦（夫）、家事手伝、施設介護員、訪問介護職など

「その他の福祉」とは・・・保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談・指導専門員など 

求人倍率
（東京）

求人・求職バランスシート　（平成２８年３月分）

◎一般常用 ◎パート常用
求人倍率
（東京）


