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Safe Work TOKYO 産業保健フォーラムIN TOKYO 2015を開催いたします 

～「進める！こころと体の健康確保 あなたの笑顔は職場の元気」～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年度の産業保健フォーラムは、労働者のこころと体の健康確保について事

業者及び労働者自身、そして国民がその重要性を認識し、自らの健康を考え、個々の

事業場の実態に即した取組を積極的に実施することが重要であるとの観点から、 

「 進める！こころと体の健康確保 あなたの笑顔は職場の元気 」 

をメインテーマに開催します。 

特に、ストレスチェック制度の施行を踏まえて、さらに重要となるメンタルヘルス

対策の取り組み、産業保健活動についての特別講演を始め、健康確保のための各種相

談コーナー等も開設し、事業者・労働者はもとより事業場の産業医、衛生管理者、保

健師、看護師等の産業保健に携わる方々が、その活動に取り組むための情報源となる

イベントを開催するものです。 

 

（１）日時  平成２７年１１月２５日（水）１０時３０分～１６時３０分 

（２）会場  ティアラこうとう （江東区住吉２丁目２８番３６号） 

（３）内容  
 

  ① 【特別講演】 

ストレスチェック制度の施行を踏まえて 

～こころと体の健康確保に向けた産業保健のパラダイムシフト～ 

             産業医科大学作業関連疾患予防学講座非常勤助教 

              厚生労働省ストレスチェック制度に関する検討会委員  

岩崎 明夫 氏  

担 
 

当 

東京労働局労働基準部健康課 

健 康 課 長  神山 周二  

副主任労働衛生専門官  中村  康 

  

電話 03(3512)1616    

 

厚 生 労 働 省 

東 京 労 働 局 発 表 

平 成 ２ ７年 １ １月 ４日 

Ministry of Health, Labour and Welfare 

厚生労働省 
Press Release 

東京労働局（局長 渡延 忠）では、来たる平成２７年１１月２５日(水)に、関係

団体と協力して、「 進める！こころと体の健康確保 あなたの笑顔は職場の元気 」

をメインテーマに「Safe Work TOKYO  産業保健フォーラム IN TOKYO 2015 」を

開催します。 

多くの方々のご参加をお待ちしております。（参加は無料です。）  



- 2 - 

 

② 事例発表 

ココロとカラダ いきいきプロジェクト 

              ～ 会社と健保で進める健康支援 ～   

           オリンパス株式会社 コーポレート部門 

コーポレートサービス本部 

           人事部 健康・安全衛生グループリーダー 

           オリンパス健康保険組合 健康支援グループリーダー（兼務） 

                              若林 秀成 氏 

 

   ③ パネルディスカッション 

         「ストレスチェック制度導入と健康管理担当者の役割」（仮題） 

協力：東京衛生管理者協議会 

 

  ④  健康測定コーナー 

（簡易体力測定・腰痛セルフチェック・骨密度測定・内部被ば 

く測定、血管年齢測定等） 

    

⑤ 相談コーナー （健康相談他） 

    

⑥ 展示コーナー （労働衛生関係のリーフレット他） 

     

（４）主催  東京労働局 

公益社団法人東京労働基準協会連合会  

       独立行政法人労働者健康福祉機構 東京産業保健総合支援センター 

 

（５）後援  東京都、特別区長会、東京都市長会、東京都町村会、公益社団法人東

京都医師会、東京都産業保健健康診断機関連絡協議会、東京健康保持

増進機関連絡協議会、他関係団体 

 

（６）参加費 無料 

 

 （別紙リーフレットをご参照下さい。） 

 


