
厚生労働省 ・ 東京労働局   ・ ハローワーク 
    東京都   ・ 東京都ナースプラザ  

看 護 師 免 許 等 を お 持 ち の 方 へ  

ナ ー ス プ ラ ザ と ハ ロ ー ワ ー ク の連 携 に よ り 

地域の医療機関への就職を支援します ! ! 

 

 

 

 

① 看護師免許等があり、医療機関への就業を希望していること 
② ハローワークに求職の申し込みをしていること 

③ 東京都ナースプラザの支援を希望すること 
④ ハローワークと東京都ナースプラザによる求職情報などの共同利用に同意すること 

 （効果的な就職支援を実施するため、参加申込書の提出をお願いします） 

 支援対象者 

問い合わせ先 

ハローワーク足立  TEL03-3870-8609（34#） 

ハローワーク八王子 TEL042-648-8609（47#） 

   開庁時間：月曜～金曜 8時30分～17時15分 

（祝日を除く） 

東京都ナースプラザ（ナースバンク東京） 
 TEL   03-3359-3388    
 FAX  03-3359-3360 

    開庁時間：月曜～木曜、土曜  9時～17時 
 金曜 ９時～18時 

                                          （祝日を除く） 

病院や診療所（医療機関）では、いま看護人材等が不足しています。 

東京労働局管内では、医療機関の看護師の有効求人倍率は、３．９９倍。 

看護師さん１人に約４件の求人がある状態です（平成２６年１０月）。 

地域の「健康」を支えるために、あなたの力が求められています！ 

ハローワーク足立・八王子では、東京都ナースプラザと連携して、 

医療機関の看護師として就職を希望する皆さまを支援しています。 

看護師免許等をお持ちで、ブランク後の再就職などをお考えの方は、ぜひご相談ください。 
 

※ 准看護師、保健師、助産師免許をお持ちの方も同様に支援いたします。 

 支援を希望する方は…… 

 足立・八王子のハローワークにて、東京都ナースプラザの支援を希望する旨、
お申し出ください。 

 または、東京都ナースプラザの巡回相談にお越しください。 

以下のすべてに該当する方が対象です。 

 支援の内容 

ナース経験者に 
相談したい 

ナースプラザ 
巡回相談 
※詳細は裏面 

ナースとして働いてきた経験豊富な相談員がハローワークを巡回し、
職業相談を実施します。就職に当たって不安なこと、最新の医療技術
に関する知識、おすすめの病院情報など、専門的なご相談にも応じま
す！ 

自分に合う病院を
探したい 

医療機関との 
相談・面接会 

あなたの希望に適う条件で人材を募集している医療機関との小規模な
相談会や面接会が可能です。 

ブランクがあって 
スキルに不安 

復職支援講習会 退職から時間がたっているため看護スキルに不安のある方には、東京
都ナースプラザが主催する復職支援講習会があります。 

以下のような機会を提供・案内しています。 



看護師免許等をお持ちの方へ 
ハローワーク足立・ハローワーク八王子は 

ナースプラザ巡回相談を 
実施しています！ 

※准看護師、保健師、助産師免許をお持ちの方も同様に支援いたします。 

 
 

 
ハローワーク足立 

こんな方に 

おすすめ！ 

相談員って 
どんな人？ 

ナースならではの心配事をひとつずつ解決して、 
看護のお仕事で活躍しましょう！  
あなたの力をたくさんの病院が待っています！ 

○資格を生かして就職したい！ 
○ナース経験者に相談したい！ 
○希望に合う病院を紹介してほしい！ 
○ブランクがあるので、セミナーや 
 最近の病院の情報が知りたい！ 

ナースとしての経験に基づき、 
専門的な見地からアドバイスします。 

ハローワーク八王子 

相談日 

相談時間 

問い合わせ 

第３ 水曜日 

１３：３０～１６：３０ 随時 

０３-３８７０-８６０９（３４＃） 

相談日 

相談時間 

問い合わせ 

第１・３ 木曜日 

１３：００～１７：００ 随時 

０４２-６４８-８６０９（４７＃） 


