
第１回  １２/   ３    職務の理解(約35分)、講師によるミニセミナー(約4５分) 

第２回  １２/１０    体位・姿勢交換、移動の介護、衣服着脱の介護等(約70分)  

第３回  １２/１７    身体の清潔、食事の介護、排泄の介護(約60分)、訓練案内(約20分)  

第４回  １２/２５(火) 社会福祉施設での介護等体験、介護スタッフの接遇(約75分)  

内容：「介護職員初任者研修」のビデオを上映いたします。資料配布はなくビデオ上映のみです。 

     ＊第１回は、ビデオ上映に加え「これから介護職を目指す方」を対象とした講師による 
      セミナーを行います。第３回は、職員から介護の職業訓練についてご案内します。 
 

持ち物：筆記用具と、雇用保険受給中の方は受給資格者証をお持ちください。 

会場：ハローワーク池袋 サンシャイン庁舎 
      ２階会議室（入口は３階です） 

      【東京都豊島区東池袋3-1-1 
         サンシャイン60ビル 】 

◆お問合せ◆ 

☎ ０３-３９８７-４３６７ （平日8:30～17:15） 

ハローワーク池袋 人材確保・就職支援コーナー 
  ◆◆ハートフル（介護・看護・保育）◆◆ 


