
外国人労働者相談コーナー
一部移転 のお知らせ

東京都新宿区四谷1-6-1 四谷タワー13F
外国人在留支援センター（FRESC／フレスク）内

賃金・残業代が支払われない、予告なく解雇された等

窓口に相談に来られる際は、事前に予約願います。

相談内容

9:30-16:30(12:00-13:00除く)

月 火 水 木 金

月 火 水 金

火 水

水

火 木 金

火 水 木

金

英語

タガログ語

ネパール語

カンボジア語

中国語

ベトナム語

モンゴル語

対応言語・開設日

東京労働局（千代田区九段南）で受け付けている外国語による労働条件などの
相談コーナーを、令和４年４月１日より外国人在留支援センター（FRESC／
フレスク）に移転します。（新宿労働基準監督署・品川労働基準監督署の相談
コーナーは変更ありません。）

(クメール語)

アクセス
JR中央線／総武線 四ツ谷駅徒歩1分
東京メトロ丸ノ内線 四ツ谷駅徒歩1分
東京メトロ南北線 四ツ谷駅徒歩3分

相談時間

（令和4年4月1日～）
☎03-5361-8728

新宿労働基準監督署・品川労働
基準監督署の対応言語・開設日
は裏面をご覧ください。

厚生労働省においても「外国人
労働者向け相談ダイヤル」「労
働条件相談ほっとライン」で労
働条件に関する問題について法
令の説明や関係機関の紹介等を
行います。詳細はこちら↓↓↓

木

月 金

saitouyukoo
フリーテキスト
　別添１



新宿労働基準監督署・品川労働基準監督署の
外国人労働者相談コーナーのご案内

品川労働基準監督署

月 木タガログ語

水 金中国語

アクセス
JR線 高田馬場駅戸山口下車徒歩5分
西武線 高田馬場駅戸山口下車徒歩7分
東西線 高田馬場駅徒歩10分

〒169-0073
新宿区百人町4-4-1
新宿労働総合庁舎4F

アクセス
JR線 目黒駅又は五反田駅徒歩7分

〒141-0021
品川区上大崎3-13-26

☎03-3440-7556

令和4年4月1日以降も変更ありません。

窓口に相談に来られる際は、事前に予約願います。

※東京労働局（千代田区九段南）の外国人労働者相談コーナーは、令和４年３月31日までは以下のとおり運営しています。
（令和４年４月１日以降は、表面の外国人在留支援センター（FRESC）に移転します。）

英 語 月 ・ 水 ・ 木 ・ 金

中 国 語 月 ・ 火 ・ 木

タガログ語 月 ・ 火 ・ 水 ・ 金

ベトナム語 火 ・ 木 ・ 金

ネ パ ー ル 語 火・水・木

モ ン ゴ ル 語 金

カンボジア語
（クメール語） 水

〒102-8306
千代田区九段南1-2-1
九段第３合同庁舎13F

☎03-3816-2135
アクセス
東西線／半蔵門線／都営新宿線 九段下駅徒歩5分

相談時間：9:30-16:30(12:00-13:00除く)

相談内容 賃金・残業代が支払われない、予告なく解雇された等

新宿労働基準監督署

月 火

火 木 金

英語

中国語

ミャンマー語 月

韓国語

タイ語 水

インドネシア語 水

☎03-5338-5582

令和4年4月1日以降も変更ありません。

木 金

相談時間 9:30-16:30(12:00-13:00除く)




