
優秀作品賞【安全部門】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

無理せず 焦らず 

油断せず 

安全運転 安全作業 

宣言例 



優秀作品賞【労働衛生部門】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

重いもの 

持つとき全力 

使わずに 

宣言例 



奨励賞【安全部門】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

私はみんなに 

自分のヒヤリハット 

を伝えます！ 

宣言例 



奨励賞【安全部門】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

「だろう」「思った」で 

作業しません。 

現地、現物、現状を 

 確認します。させます。 

宣言例 



奨励賞【労働衛生部門】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

私は自分の体調を 

気を付けるだけでなく、 

共同作業者の体調にも 

気を配ります。 

宣言例 



特別賞【高齢者災害防止対策】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

私は自分の体調を自覚 

します。昔の様に身体は 

 動きません、励行します、 

 行動前の指差呼称を。 

宣言例 



特別賞【高齢者災害防止対策】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

 転倒・転落防止のため、 

手摺りを持って 

 階段昇降します。 

宣言例 



特別賞【感染症防止対策】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

私たちは、コロナ感染 

防止を行ない安全で 

健康的な職場環境の 

 維持向上に努めます。 

宣言例 



特別賞【感染症防止対策】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慣れた作業、 

気の緩みが事故の元、 

初心に戻って 安全確認  

挨拶、声かけ、合図確認。 

私はコミュニケーションで 

安全関係を仲間と築きます。 

「吊り荷の下の立入禁止。 

私は絶対守ります！ 
荷台から降りる時には 
飛び降りず、 
手をかけ、足かけ一歩ずつ 

あわてて転倒、 
省いて転落、 
確認しよう！作業手順 

私は実行します。 
あせらず、 
慌てず一つ一つの作業を。 

１人でだめなら 
２人で対応。 
利用者、介助者互いに 
リスクをさけて 
安全介護を実践しよう。 

「見つけます」 
周囲の危険を目配りで! 
「守ります」 
仲間の安全・気配りで! 

転落防止！ 
階段では走りません。 
荷物を両手に持ちません。 

いつまでも若いと思うな 
自分の身体 

１ｃｍの段差にも 
注意が必要 

 

安全衛生宣言 
私は災害防止のために次のことを宣言します 

仕事の前に手洗い・ 

 うがい・手指の消毒。 

仕事の後も帰宅後も 

しっかり行います。 

宣言例 


