
【東京労働局職業安定部】

項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%

年月 新規求職者数 新規求人数
月間有効
求職者数

月間有効
求人数

全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率

平成 39,728 128,909 181,407 369,664 2.08 3.24 1.39 2.04 10,916 14,880 203 3.0 64 3.2

28年度 (▲ 5.2) (4.9) (▲ 5.7) (6.0) (0.22p) (0.31p) (0.16p) (0.23p) (▲ 8.3) (▲ 6.1) (▲ 15) (▲ 0.3p) (▲ 2) (▲ 0.1p)

平成 38,361 127,982 176,722 369,658 2.29 3.34 1.54 2.09 10,441 14,015 183 2.7 59 2.9

29年度 (▲ 3.4) (▲ 0.7) (▲ 2.6) (0.0) (0.21p) (0.10p) (0.15p) (0.05p) (▲ 4.4) (▲ 5.8) (▲ 20) (▲ 0.3p) (▲ 5) (▲ 0.3p)

平成 36,237 124,442 169,902 362,450 2.42 3.43 1.62 2.13 9,760 12,973 166 2.4 51 2.5

３０年度 (▲ 5.5) (▲ 2.8) (▲ 3.9) (▲ 1.9) (0.13p) (0.09p) (0.08p) (0.04p) (▲ 6.5) (▲ 7.4) (▲ 17) (▲ 0.3p) (▲ 8) (▲ 0.4p)

平成 39,096 129,806 178,544 372,183 2.24 3.32 1.50 2.08 10,517 14,256 190 2.8 59 2.9

29年計 (▲ 2.0) (1.4) (▲ 2.4) (1.5) (0.20p) (0.11p) (0.14p) (0.07p) (▲ 5.3) (▲ 5.5) (▲ 18) (▲ 0.3p) (▲ 5) (▲ 0.3p)

平成 36,663 124,772 170,778 363,438 2.39 3.40 1.61 2.13 9,910 13,162 166 2.4 51 2.5

30年計 (▲ 6.2) (▲ 3.9) (▲ 4.3) (▲ 2.3) (0.15p) (0.08p) (0.11p) (0.05p) (▲ 5.8) (▲ 7.7) (▲ 24) (▲ 0.4p) (▲ 8) (▲ 0.4p)

令和 35,375 123,458 169,356 355,472 2.42 3.49 1.60 2.10 9,001 12,116

元年計 (▲ 3.5) (▲ 1.1) (▲ 0.8) (▲ 2.2) (0.03p) (0.09p) (▲ 0.01p) (▲ 0.03p) (▲ 9.2) (▲ 7.9)

平成30年 25,942 114,606 157,843 362,459 2.40 3.45 1.63 2.13 8,787 11,620 159 2.4 47 2.3（▲0.5Ｐ）

12月 (▲ 9.6) (▲ 9.5) (▲ 2.9) (▲ 3.4) ［0.00p］ ［0.06p］ ［0.00p］ ［0.00p］ (▲ 5.9) (▲ 7.1) (▲ 15) ［▲ 0.1p］ (▲ 9) (全国　2.4　▲0.2ｐ）

平成31年 38,041 132,284 158,933 359,979 2.48 3.49 1.63 2.12 8,278 10,608 166 2.5

1月 (▲ 0.8) (5.7) (▲ 2.2) (▲ 1.3) ［0.08p］ ［0.04p］ ［0.00p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 5.4) (▲ 5.2) (7) ［0.1p］

35,504 125,706 161,570 364,913 2.50 3.45 1.63 2.13 9,212 12,466 156 2.3 50 2.4

2月 (▲ 5.4) (▲ 2.6) (▲ 2.2) (▲ 1.2) ［0.02p］ ［▲ 0.04p］ ［0.00p］ ［0.01p］ (▲ 7.0) (▲ 4.4) (▲ 10) ［▲ 0.2p］ (▲ 2) (▲ 0.1p)

36,415 124,276 168,859 371,072 2.42 3.42 1.63 2.14 10,350 14,039 174 2.5 (全国　2.4　▲0.1ｐ）

3月 (▲ 7.1) (▲ 5.8) (▲ 1.9) (▲ 0.7) ［▲ 0.08p］ ［▲ 0.03p］ ［0.00p］ ［0.01p］ (▲ 5.8) (▲ 7.3) (1) ［0.2p］

46,105 120,073 178,659 356,973 2.48 3.53 1.63 2.12 10,039 13,571 176 2.4

4月 (▲ 3.6) (1.1) (▲ 1.6) (▲ 1.6) ［0.06p］ ［0.11p］ ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 7.9) (▲ 6.3) (▲ 4) ［▲ 0.1p］

令和元年 37,542 118,379 179,440 350,162 2.43 3.42 1.62 2.12 9,382 12,657 165 2.4 51 2.4

5月 (▲ 7.6) (▲ 5.9) (▲ 2.3) (▲ 3.4) ［▲ 0.05p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.01p］ ［0.00p］ (▲ 12.1) (▲ 11.1) (7) ［0.0p］ (▲ 3) (▲ 0.2p)

34,511 123,804 176,020 350,781 2.36 3.50 1.61 2.13 9,250 12,379 162 2.3 (全国　2.4　▲0.1ｐ）

6月 (▲ 3.3) (▲ 2.6) (▲ 1.4) (▲ 2.4) ［▲ 0.07p］ ［0.08p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 10.6) (▲ 10.3) (▲ 6) ［▲ 0.1p］

37,314 121,694 174,850 354,282 2.34 3.27 1.59 2.09 9,202 12,557 156 2.2

7月 (5.2) (2.3) (1.1) (▲ 1.5) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.23p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.04p］ (▲ 7.2) (▲ 4.5) (▲ 16) ［▲ 0.1p］

31,880 118,971 171,199 350,839 2.45 3.60 1.59 2.10 8,301 11,180 157 2.2 48 2.3

8月 (▲ 9.0) (▲ 4.7) (0.5) (▲ 2.2) ［0.11p］ ［0.33p］ ［0.00p］ ［0.01p］ (▲ 11.4) (▲ 11.5) (▲ 13) ［0.0p］ (▲ 3) (▲ 0.2p)

34,161 116,639 169,495 347,063 2.28 3.25 1.57 2.06 8,395 11,357 168 2.4 (全国　2.3　▲0.2ｐ）

9月 (7.2) (▲ 2.7) (2.1) (▲ 1.5) ［▲ 0.17p］ ［▲ 0.35p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.04p］ (▲ 10.5) (▲ 8.2) (6) ［0.2p］

35,425 139,399 170,162 353,198 2.44 3.83 1.57 2.08 9,237 12,457 164 2.4

10月 (▲ 10.7) (1.3) (▲ 0.5) (▲ 3.6) ［0.16p］ ［0.58p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (▲ 9.5) (▲ 7.6) (1) ［0.0p］

30,651 114,126 165,678 351,462 2.32 3.29 1.57 2.06 8,386 11,302 151 2.2

11月 (▲ 6.3) (▲ 7.5) (▲ 1.1) (▲ 4.8) ［▲ 0.12p］ ［▲ 0.54p］ ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 13.4) (▲ 11.7) (▲ 17) ［▲ 0.2p］

26,955 126,140 157,402 354,945 2.43 3.76 1.57 2.08 7,985 10,818

12月 (3.9) (10.1) (▲ 0.3) (▲ 2.1) ［0.11p］ ［0.47p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (▲ 9.1) (▲ 6.9)

 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分及び年分は原数値である。

（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）

　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。

　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。

　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。

　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、平成27年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。

　　６　年度及び年計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。

　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」

最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（平成30年12月～令和元年12月）
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