
○１１月６日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～11：30 若者就職支援セミナー 就活準備セミナー ４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１１月７日（水）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：00～16：00 若者応援セミナー ＶＰＩ職業興味検査
３５歳以下の方
（定員６名）

有
ハローワーク品川
地下１階小会議室

ハローワーク品川
職業相談第一部門

10：30～16：00 若者就職支援セミナー
ＰＣセミナー
（１１／７・８・９　全３日間）

４４歳以下の方 有
日暮里わかものハロー
ワーク６階セミナールー
ム

日暮里わかものハ
ローワーク

14：00～16：00 若年向けミニセミナー
キャリアインサイトを用い
た入門編セミナー

３４歳以下の方
（定員４名）

有
ハローワーク木場
４階会議室

ハローワーク木場
１５番窓口

○１１月８日（木）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～16：30 若者就職支援セミナー
ＰＣセミナー
（１１／７・８・９　全３日間）

４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

9：15～11：45 キャリア支援セミナー 自己理解
３５歳未満の方
（定員２０名）

有
ハローワーク八王子
大会議室

ハローワーク八王子
職業相談第一部門

9：30～11：30
（受付9：10～9：30）

ふちゅう就職支援セミナー

自己理解
～ワークを通じて自分を見
つめ直す参加型のセミナー
～

３４歳以下の方
（定員３０名）

有
ハローワーク府中（外
部会議室）Ｊタワー2
階会議室

ハローワーク府中
職業相談第一部門

○１１月９日（金）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～16：30 若者就職支援セミナー
ＰＣセミナー
（１１／７・８・９　全３日間）

４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１１月１２日（月）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～12：00 若者就職支援セミナー 求人票の見方セミナー ４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１１月１３日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：00～16：00 就職応援セミナー
応募書類+面接
面接官の視点で考えよう

４４歳以下の方
（定員２０名）

有
品川区中小企業セン
ター
２階中講習室

ハローワーク品川
職業相談第一部門

14：00～16：30
若者のためのビジネスマナー
セミナー

就職活動や入社後の良好な
人間関係を築くための実践
的なビジネスマナー対策

３４歳以下の方
（定員３０名）

有
成増アクトホール　洋
室

ハローワーク池袋
職業相談第一部門

10：30～12：00 若者就職支援セミナー
職業レディネステスト‐ＶＲ
Ｔ‐

４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１１月１４日（水）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：30～16：00
（受付 14：10）

若年者のための就活応援セ
ミナー

就活方法～応募書類・面
接対策

概ね４４歳以下の
方
（定員３６名）

有
ハローワーク渋谷
外部会議室7階
（神南ビル7階）

ハローワーク渋谷
職業相談第一部門

○１１月１５日（木）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：00～16：00 若年就職ガイダンスセミナー

転職活動の進め方（キャ
リアの棚卸し・職務経歴書
作成の進め方・面接対
策）

３４歳以下の方
（定員２０名程度）

有
セントラルビル
６階会議室

ハローワーク木場
１５番窓口

14：00～15：30 わかもの就職支援セミナー
ビジネスマナー
就活のポイント

３５歳以下の方
（定員２０名）

有
赤羽しごとコーナー
共用会議室

ハローワーク王子
赤羽しごとコーナー

○１１月１９日（月）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～11：30 若者就職支援セミナー 性格検査-Ｃａｐｔ- ４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

若者正社員就職応援キャンペーン（１０月２９日～１２月１３日）　「若者向け各種イベント情報」＜一覧表＞

＜平成３０年１１月１日現在＞

　　　　※事前予約が必要なイベントも ございます。
　　　　※詳しくは、実施ハローワークの ホームページ（リーフレット）、または お電話にて 各ハローワークへ お問い合わせください。 1／3

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa/kyushokusha/setsumeikai_seminar/_89982.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/kiba.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/kiba.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/hachioji.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/hachioji.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/1320_3011_futyusemina_leaf.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/fuchu.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/fuchu.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/000323772.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/000315076.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/000315076.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/ikebukuro/kyushokusha/setsumeikai_seminar/_122088_00031.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/ikebukuro/kyushokusha/setsumeikai_seminar/_122088_00031.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shibuya.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shibuya.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/000317912.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/kiba.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/kiba.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/content/contents/1115wakasemi.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/ouji.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/ouji.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo/seminaa_ibento/3011gatuseminaa.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/nippori_wakaharo.html


若者正社員就職応援キャンペーン（１０月２９日～１２月１３日）　「若者向け各種イベント情報」＜一覧表＞

＜平成３０年１１月１日現在＞

○１１月２０日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～16：00 若者就職支援セミナー
にっぽり就職塾（全３日
間）

２０代の方
（定員１２名）

有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１１月２１日（水）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：30～15：30 若年者就職支援セミナー

①これで解決！よくある質
問ＢＩＧ３　　②企業採用担
当者による採用のポイン
ト

３９歳以下の方
（定員２０名）

有
ハローワーク大森
大会議室

ハローワーク大森
職業相談第一部門

10：30～16：00 若者就職支援セミナー
にっぽり就職塾（全３日
間）

２０代の方
（定員１２名）

有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

14：00～16：00（受
付13：30～）

若年者就活セミナー

テーマ『ビジネスﾏﾅｰ』
講師：坪田まり子氏（有限会
社　コーディアル　代表取締
役）

３５歳未満の方
（定員４０名）

有
墨田区役所　１２階
会議室

ハローワーク墨田
職業相談第一部門

○１１月２２日（木）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

9：30～11：30
（受付9:10～9:30）

ふちゅう就職支援セミナー
応募書類・面接について
～応募書類作成と面接の
ポイント～

３４歳以下の方
（定員３０名）

有
ハローワーク府中（外
部会議室）Ｊタワー2
階会議室

ハローワーク府中
職業相談第一部門

○１１月２６日（月）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：00～12：00 飯田橋就職支援セミナー

面接対策
①応募先を研究する。②採用担当
者の身になって。③自己理解、自己
表現。④応募書類と面接のコツ。

３９歳以下の方
（定員３０名）

有
ハローワーク飯田橋
９階会議室

ハローワーク飯田橋
職業相談第一部門

○１１月２７日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～12：30
若年者のための
ビジネスマナー講習

面接対策から入社後まで
の実践的なビジネスマ
ナーを学ぶ

概ね３５歳未満の
方
（定員１６名）

有
ハローワーク立川
北口駅前ＪＯＢぷらっと
セミナールーム

ハローワーク立川
北口駅前ＪＯＢぷ
らっとヤングコー
ナー

○１２月４日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：00～16：00 若年向けミニセミナー
模擬面接（スーツ着用、履
歴書・職歴書持参の事）

３４歳以下の方
（定員４名）

有
ハローワーク木場
４階会議室

ハローワーク木場
１５番窓口

10：30～11：30 若者就職支援セミナー 就活準備セミナー ４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１２月５日（水）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

14：00～16：00 若者応援セミナー ＶＰＩ職業興味検査
３５歳以下の方
（定員６名）

有
ハローワーク品川
地下１階小会議室

ハローワーク品川
職業相談第一部門

○１２月６日（木）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

9：15～11：45 キャリア支援セミナー 自己理解
３５歳未満の方
（定員２０名）

有
ハローワーク八王子
大会議室

ハローワーク八王子
職業相談第一部門

○１２月１１日（火）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：30～15：30 就活スクール 書類作成の基礎の基礎
３９歳以下の方
（定員８名）

有
ハローワーク大森
小会議室

ハローワーク大森
職業相談第一部門

14：00～16：00 就職応援セミナー
応募書類+面接
面接官の視点で考えよう

４４歳以下の方
（定員２０名）

有
ハローワーク品川
5階会議室

ハローワーク品川
職業相談第一部門

10：30～12：00 若者就職支援セミナー
職業レディネステスト‐ＶＲ
Ｔ‐

４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

○１２月１３日（木）セミナー

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

10：30～12：00 若者就職支援セミナー 求人票の見方セミナー ４４歳以下の方 有
日暮里わかものハ
ローワーク６階セミ
ナールーム

日暮里わかものハ
ローワーク

14：00～15：30 わかもの就職支援セミナー
ビジネスマナー
就活のポイント

３５歳以下の方
（定員２０名）

有
赤羽しごとコーナー
共用会議室

ハローワーク王子
赤羽しごとコーナー

　　　　※事前予約が必要なイベントも ございます。
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若者正社員就職応援キャンペーン（１０月２９日～１２月１３日）　「若者向け各種イベント情報」＜一覧表＞

＜平成３０年１１月１日現在＞

○１０月２９日（月）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

16:00～18:00
世田谷区のまちを築く！正社
員就職応援トーク会

５社参加予定
３９歳以下の方
（定員１５名）

有
東京わかものハロー
ワークセミナールー
ム

東京わかものハ
ローワーク

○１０月３０日（火）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：00～17：00 ミニ面接会 ㈱エヌ・アイ・エフ 最大１２名 有
東京わかものハロー
ワーク
セミナールーム

東京わかものハ
ローワーク

○１０月３１日（水）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：00～17：00 ミニ面接会 ㈱協栄組 最大１２名 有
東京わかものハロー
ワーク
セミナールーム

東京わかものハ
ローワーク

○１１月１日（木）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：00～17：00 ミニ面接会
大橋エアシステム㈱東京
本店

最大１2名 有
東京わかものハロー
ワーク
セミナールーム

東京わかものハ
ローワーク

○１１月６日（火）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

13：00～17：00 ミニ面接会 参加企業１社 最大１２名 有
東京わかものハロー
ワーク
セミナールーム

東京わかものハ
ローワーク

○１１月２９日（木）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

12：45～16：00
若者のための就職面接会ｉｎ
中央区

参加企業15社予定
※参加企業は中央区内
の企業

３５歳以下の方 無
中央区役所8階大会
議室

ハローワーク飯田橋
事業所第二部門

○１２月５日（水）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

18:15～20:00
（受付17：45～19：30）

３夜連続！若者就職面接会 参加企業１５社 34歳以下の方 無
東京わかものハロー
ワーク

東京わかものハ
ローワーク

○１２月６日（木）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

18:15～20:00
（受付17：45～19：30）

３夜連続！若者就職面接会 参加企業１５社 34歳以下の方 無
日暮里わかものハ
ローワーク

日暮里わかものハ
ローワーク

○１２月７日（金）面接会・説明会・見学会等

開催時間 イベント名 イベント内容 対象者及び定員
予約
有無

開催場所 問い合わせ先

18:15～20:00
（受付17：45～19：30）

３夜連続！若者就職面接会 参加企業１５社 34歳以下の方 無
新宿わかものハロー
ワーク

新宿わかものハ
ローワーク

　　　　※事前予約が必要なイベントも ございます。
　　　　※詳しくは、実施ハローワークの ホームページ（リーフレット）、または お電話にて 各ハローワークへ お問い合わせください。 3／3
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