
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2020年 5月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

55,907 14,529 70,436 職 業 計 30,727 16,055 46,782 1.51

55 1 56 管理的職業 56 26 82 0.68

7,468 2,162 9,630 専門的・技術的職業 3,598 1,900 5,498 1.75

15 4 19 開 発 技 術 者 40 52 92 0.21

28 3 31 製 造 技 術 者 86 79 165 0.19

90 28 118 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 98 53 151 0.78

76 6 82 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 213 91 304 0.27

59 3 62 そ の 他 の 技 術 者 15 4 19 3.26

176 53 229 医 師 、 薬 剤 師 等 198 63 261 0.88

2,457 669 3,126 保 健 師 、 助 産 師 等 704 374 1,078 2.90

430 240 670 医 療 技 術 者 165 87 252 2.66

400 85 485 そ の 他 の 保 健 医 療 191 69 260 1.87

2,416 735 3,151 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 526 450 976 3.23

73 36 109 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 341 113 454 0.24

1,248 300 1,548 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,021 465 1,486 1.04

5,427 1,217 6,644 事務的職業 9,526 4,460 13,986 0.48

3,993 911 4,904 一 般 事 務 員 8,231 3,948 12,179 0.40

464 84 548 会 計 事 務 員 481 185 666 0.82

284 80 364 生 産 関 連 事 務 員 128 59 187 1.95

495 77 572 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 417 134 551 1.04

23 12 35 外 勤 事 務 員 8 1 9 3.89

76 36 112 運 輸 ・ 郵 便 事 務 14 8 22 5.09

92 17 109 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 247 125 372 0.29

3,731 1,197 4,928 販売の職業 1,554 849 2,403 2.05

3,544 1,176 4,720 商 品 販 売 の 職 業 1,302 753 2,055 2.30

20 0 20 販 売 類 似 の 職 業 42 9 51 0.39

167 21 188 営 業 の 職 業 210 87 297 0.63

22,890 6,226 29,116 サービスの職業 3,556 1,817 5,373 5.42

178 31 209 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 24 9 33 6.33

10,408 1,951 12,359 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 567 407 974 12.69

428 234 662 保 健 医 療 サ ー ビ ス 111 79 190 3.48

662 148 810 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 208 85 293 2.76

5,845 3,198 9,043 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,132 550 1,682 5.38

2,646 307 2,953 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 757 253 1,010 2.92

1,743 123 1,866 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 339 217 556 3.36

980 234 1,214 そ の 他 の サ ー ビ ス 418 217 635 1.91

3,240 1,043 4,283 保安の職業 218 126 344 12.45

112 50 162 農林漁業の職業 54 67 121 1.34

1,013 543 1,556 生産工程の職業 620 415 1,035 1.50

8 0 8 生 産 設 備 （ 金 属 ） 4 1 5 1.60

8 11 19 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 14 6 20 0.95

5 0 5 生 産 設 備 （ 機 械 ） 3 6 9 0.56

77 35 112 金 属 材 料 製 造 等 31 34 65 1.72

725 350 1,075 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 366 188 554 1.94

24 42 66 機 械 組 立 の 職 業 40 86 126 0.52

48 52 100 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 25 24 49 2.04

7 7 14 製 品 検 査 （ 金 属 ） 3 3 6 2.33

42 18 60 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 9 10 19 3.16

2 13 15 機 械 検 査 の 職 業 5 8 13 1.15

67 15 82 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 120 49 169 0.49

1,672 442 2,114 輸送・機械運転の職業 424 283 707 2.99

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 0 0 -

1,513 425 1,938 自 動 車 運 転 の 職 業 349 224 573 3.38

3 0 3 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 1 0 1 3.00

48 3 51 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 29 12 41 1.24

108 14 122 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 45 47 92 1.33

116 92 208 建設・採掘の職業 81 39 120 1.73

12 5 17 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 5 2 7 2.43

53 10 63 建 設 の 職 業 42 17 59 1.07

24 6 30 電 気 工 事 の 職 業 18 6 24 1.25

27 71 98 土 木 の 職 業 16 14 30 3.27

0 0 0 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

10,183 1,556 11,739 運搬・清掃等の職業 5,319 2,288 7,607 1.54

772 161 933 運 搬 の 職 業 415 171 586 1.59

8,036 1,019 9,055 清 掃 の 職 業 1,758 688 2,446 3.70

79 40 119 包 装 の 職 業 65 28 93 1.28

1,296 336 1,632 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 3,081 1,401 4,482 0.36

0 0 0 分類不能の職業 5,721 3,785 9,506 -

276 78 354 ＩＴ関連の職業 762 365 1,127 0.31 「ＩＴ操作関連」とは・・・

94 10 104 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 242 130 372 0.28 「ＩＴ製造関連」とは・・・

176 45 221 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 517 216 733 0.30

6 23 29 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 3 19 22 1.32 「介護関連」とは・・・

14,284 3,179 17,463 福祉関連の職業 1,550 996 2,546 6.86

11,552 2,384 13,936 介 護 関 連 745 550 1,295 10.76 「その他の福祉」とは・・・

2,732 795 3,527 そ の 他 805 446 1,251 2.82
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


