
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2020年 4月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

61,482 15,453 76,935 職 業 計 32,250 16,917 49,167 1.56

53 2 55 管理的職業 62 26 88 0.63

7,437 2,404 9,841 専門的・技術的職業 3,743 2,004 5,747 1.71

25 8 33 開 発 技 術 者 42 53 95 0.35

25 5 30 製 造 技 術 者 88 84 172 0.17

105 29 134 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 94 50 144 0.93

86 11 97 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 218 79 297 0.33

58 3 61 そ の 他 の 技 術 者 19 4 23 2.65

197 62 259 医 師 、 薬 剤 師 等 193 72 265 0.98

2,031 671 2,702 保 健 師 、 助 産 師 等 743 426 1,169 2.31

494 279 773 医 療 技 術 者 172 94 266 2.91

411 101 512 そ の 他 の 保 健 医 療 204 87 291 1.76

2,652 855 3,507 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 531 465 996 3.52

98 37 135 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 353 119 472 0.29

1,255 343 1,598 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,086 471 1,557 1.03

6,859 1,460 8,319 事務的職業 10,042 4,861 14,903 0.56

5,048 1,056 6,104 一 般 事 務 員 8,673 4,312 12,985 0.47

585 119 704 会 計 事 務 員 510 208 718 0.98

335 120 455 生 産 関 連 事 務 員 139 57 196 2.32

631 84 715 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 436 139 575 1.24

25 25 50 外 勤 事 務 員 5 1 6 8.33

106 40 146 運 輸 ・ 郵 便 事 務 13 9 22 6.64

129 16 145 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 266 135 401 0.36

4,465 1,321 5,786 販売の職業 1,677 878 2,555 2.26

4,258 1,294 5,552 商 品 販 売 の 職 業 1,399 763 2,162 2.57

28 4 32 販 売 類 似 の 職 業 41 10 51 0.63

179 23 202 営 業 の 職 業 237 105 342 0.59

24,027 6,348 30,375 サービスの職業 3,654 1,942 5,596 5.43

171 31 202 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 32 11 43 4.70

7,413 1,677 9,090 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 596 445 1,041 8.73

477 266 743 保 健 医 療 サ ー ビ ス 122 91 213 3.49

965 186 1,151 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 206 92 298 3.86

7,398 3,277 10,675 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,132 579 1,711 6.24

4,462 416 4,878 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 720 258 978 4.99

1,990 149 2,139 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 390 241 631 3.39

1,151 346 1,497 そ の 他 の サ ー ビ ス 456 225 681 2.20

3,841 1,118 4,959 保安の職業 214 137 351 14.13

134 57 191 農林漁業の職業 48 75 123 1.55

1,149 369 1,518 生産工程の職業 619 448 1,067 1.42

3 0 3 生 産 設 備 （ 金 属 ） 4 1 5 0.60

10 11 21 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 10 5 15 1.40

5 1 6 生 産 設 備 （ 機 械 ） 3 7 10 0.60

99 36 135 金 属 材 料 製 造 等 37 33 70 1.93

781 150 931 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 340 204 544 1.71

40 67 107 機 械 組 立 の 職 業 49 95 144 0.74

79 48 127 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 27 24 51 2.49

9 8 17 製 品 検 査 （ 金 属 ） 5 6 11 1.55

38 19 57 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 8 9 17 3.35

13 14 27 機 械 検 査 の 職 業 5 8 13 2.08

72 15 87 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 131 56 187 0.47

1,796 499 2,295 輸送・機械運転の職業 455 284 739 3.11

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 0 0 -

1,643 476 2,119 自 動 車 運 転 の 職 業 367 222 589 3.60

3 0 3 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 1 0 1 3.00

41 7 48 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 27 14 41 1.17

109 16 125 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 60 48 108 1.16

122 87 209 建設・採掘の職業 90 40 130 1.61

15 5 20 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 6 4 10 2.00

40 15 55 建 設 の 職 業 40 18 58 0.95

28 7 35 電 気 工 事 の 職 業 25 6 31 1.13

39 60 99 土 木 の 職 業 19 12 31 3.19

0 0 0 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

11,599 1,788 13,387 運搬・清掃等の職業 5,777 2,488 8,265 1.62

851 213 1,064 運 搬 の 職 業 425 180 605 1.76

8,882 1,182 10,064 清 掃 の 職 業 1,865 774 2,639 3.81

93 48 141 包 装 の 職 業 75 31 106 1.33

1,773 345 2,118 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 3,412 1,503 4,915 0.43

0 0 0 分類不能の職業 5,869 3,734 9,603 -

342 99 441 ＩＴ関連の職業 813 377 1,190 0.37 「ＩＴ操作関連」とは・・・

109 21 130 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 243 120 363 0.36 「ＩＴ製造関連」とは・・・

224 42 266 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 561 233 794 0.34

9 36 45 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 9 24 33 1.36 「介護関連」とは・・・

10,854 2,983 13,837 福祉関連の職業 1,644 1,102 2,746 5.04

8,512 2,172 10,684 介 護 関 連 788 596 1,384 7.72 「その他の福祉」とは・・・

2,342 811 3,153 そ の 他 856 506 1,362 2.31
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談
指導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調
整工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオ
ペレーター、電気通信設備工など


