
有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数
八王子 立 川 青 梅 三 鷹 町 田 府 中 多摩地区 東 京 八王子 立 川 青 梅 三 鷹 町 田 府 中 多摩地区 東 京

3,975 6,140 2,469 4,648 3,613 4,162 25,007 202,761 職業計 6,705 9,611 2,912 5,857 3,469 6,666 35,220 132,430 1.53

6 65 2 1 2 27 103 1,301 管理的職業従事者 39 76 12 38 29 50 244 1,172 1.11

1,228 2,658 606 1,635 1,073 1,264 8,464 66,098 専門的・技術的職業従事者 1,270 1,904 518 1,227 700 1,367 6,986 26,081 2.53

42 33 17 25 14 47 178 1,647 製造技術者（開発） 92 100 43 31 48 51 365 799 2.06

19 59 29 41 11 35 194 1,493 製造技術者（開発を除く） 84 108 67 36 39 53 387 938 1.59

112 161 66 473 55 156 1,023 7,023 建築・土木・測量技術者 46 67 16 56 21 50 256 929 7.56

251 224 32 401 421 133 1,462 22,698 情報処理・通信技術者 290 378 83 287 157 348 1,543 6,544 3.47

12 10 1 7 4 7 41 8,336 その他の技術者 10 16 4 13 3 9 55 240 34.73

37 8 7 8 2 11 73 460 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 11 17 4 10 10 10 62 281 1.64

227 573 171 178 148 147 1,444 5,822 保健師，助産師，看護師 106 159 48 101 51 96 561 2,041 2.85

81 110 64 121 123 95 594 2,057 医療技術者 36 58 28 45 24 40 231 723 2.85

54 274 30 37 21 279 695 2,351 その他の保健医療従事者 49 88 28 40 27 48 280 1,016 2.31

340 1,042 178 295 243 307 2,405 11,108 社会福祉専門職業従事者 167 307 93 144 114 176 1,001 2,667 4.16

10 6 7 5 7 14 49 698 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 174 271 37 202 86 222 992 4,147 0.17

43 158 4 44 24 33 306 2,405 その他の専門的職業 205 335 67 262 120 264 1,253 5,756 0.42

399 596 216 668 166 377 2,422 23,753 事務従事者 1,891 3,250 743 2,170 1,161 2,274 11,489 46,839 0.51

299 431 107 557 98 255 1,747 16,804 一般事務従事者 1,590 2,779 593 1,827 943 1,841 9,573 37,763 0.44

28 45 40 40 8 40 201 2,078 会計事務従事者 118 206 46 169 96 215 850 4,168 0.50

27 44 34 7 4 24 140 933 生産関連事務従事者 41 41 24 24 24 34 188 691 1.35

35 60 29 49 50 52 275 3,098 営業・販売事務従事者 93 145 44 105 52 118 557 2,964 1.05

0 1 0 0 0 0 1 37 外勤事務従事者 0 0 0 1 0 0 1 7 5.29

4 5 6 8 0 4 27 383 運輸・郵便事務従事者 4 15 4 6 4 3 36 155 2.47

6 10 0 7 6 2 31 420 事務用機器操作員 45 64 32 38 42 63 284 1,091 0.38

442 464 178 611 350 527 2,572 24,918 販売従事者 356 562 134 349 199 391 1,991 8,094 3.08

236 156 80 84 203 362 1,121 9,055 商品販売従事者 169 233 83 122 75 131 813 2,624 3.45

7 14 4 10 2 4 41 680 販売類似職業従事者 7 25 5 11 2 13 63 255 2.67

199 294 94 517 145 161 1,410 15,183 営業職業従事者 180 304 46 216 122 247 1,115 5,215 2.91

543 713 508 612 399 732 3,507 39,029 サービス職業従事者 520 732 238 433 243 471 2,637 8,942 4.36

0 0 0 0 0 0 0 69 家庭生活支援サービス職業従事者 2 7 1 2 0 2 14 32 2.16

283 302 234 223 272 221 1,535 16,384 介護サービス職業従事者 155 228 82 105 73 116 759 2,037 8.04

45 57 55 35 28 48 268 910 保健医療サービス職業従事者 31 40 13 15 8 29 136 351 2.59

49 18 16 71 16 61 231 3,199 生活衛生サービス職業従事者 36 46 11 30 13 37 173 654 4.89

89 152 53 52 29 318 693 9,408 飲食物調理従事者 119 174 62 108 57 121 641 2,316 4.06

22 57 126 16 11 31 263 5,926 接客・給仕職業従事者 61 99 41 82 38 61 382 1,695 3.50

12 20 4 11 7 13 67 1,078 居住施設・ビル等管理人 33 67 10 34 17 46 207 729 1.48

43 107 20 204 36 40 450 2,055 その他のサービス職業従事者 83 71 18 57 37 59 325 1,128 1.82

41 202 21 79 1,150 44 1,537 12,063 保安職業従事者 47 71 20 27 20 37 222 790 15.27

34 24 55 37 18 32 200 427 農林漁業従事者 47 40 26 27 24 30 194 468 0.91

284 334 363 168 99 250 1,498 8,794 生産工程従事者 329 436 236 167 134 219 1,521 4,455 1.97

6 9 5 0 1 0 21 81 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 5 11 3 0 4 1 24 61 1.33

0 1 3 0 0 1 5 205 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 7 9 8 3 4 6 37 115 1.78

5 3 5 3 0 9 25 87 機械組立設備制御・監視従事者 8 10 4 0 5 6 33 62 1.40

58 80 116 23 25 48 350 1,187 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 44 58 34 17 19 20 192 525 2.26

63 47 64 86 29 34 323 1,701 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 77 148 50 59 27 80 441 1,528 1.11

39 49 28 7 13 56 192 616 機械組立従事者 70 56 68 20 31 27 272 481 1.28

57 102 92 35 21 42 349 3,277 機械整備・修理従事者 40 39 21 20 14 27 161 456 7.19

2 6 7 0 0 7 22 78 製品検査従事者（金属製品） 3 10 9 3 2 2 29 66 1.18

7 1 1 2 0 7 18 69 製品検査従事者（金属製品を除く） 7 7 2 2 5 2 25 52 1.33

7 4 4 0 2 9 26 93 機械検査従事者 9 6 7 0 3 1 26 41 2.27

40 32 38 12 8 37 167 1,400 生産関連・生産類似作業従事者 59 82 30 43 20 47 281 1,068 1.31

345 394 103 274 72 212 1,400 11,028 輸送・機械運転従事者 210 216 107 154 103 152 942 2,991 3.69

0 0 0 0 0 0 0 0 鉄道運転従事者 0 1 1 1 0 2 5 15 -

310 336 75 264 54 187 1,226 7,859 自動車運転従事者 149 147 72 106 57 101 632 2,055 3.82

0 0 0 0 0 0 0 15 船舶・航空機運転従事者 0 0 1 0 0 0 1 9 1.67

0 11 2 4 0 2 19 347 その他の輸送従事者 18 25 14 9 8 8 82 246 1.41

35 47 26 6 18 23 155 2,807 定置・建設機械運転従事者 43 43 19 38 38 41 222 666 4.21

467 422 316 387 211 424 2,227 8,256 建設・採掘従事者 95 144 44 50 38 74 445 1,257 6.57

125 87 61 54 52 103 482 1,486 建設躯体工事従事者 18 17 4 2 4 9 54 174 8.54

129 143 83 255 89 148 847 3,361 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 34 58 21 21 12 36 182 523 6.43

59 73 56 20 35 64 307 1,568 電気工事従事者 28 38 11 18 11 15 121 328 4.78

154 119 114 58 35 106 586 1,836 土木作業従事者 15 31 8 9 11 13 87 231 7.95

0 0 2 0 0 3 5 5 採掘従事者 0 0 0 0 0 1 1 1 5.00

186 268 101 176 73 273 1,077 7,094 運搬・清掃・包装等従事者 428 520 302 368 216 348 2,182 7,424 0.96

77 188 57 100 38 168 628 3,894 運搬従事者 155 206 127 90 59 115 752 2,315 1.68

64 48 29 47 26 91 305 1,973 清掃従事者 109 112 67 102 50 94 534 1,868 1.06

5 0 2 8 1 2 18 86 包装従事者 4 8 6 8 3 10 39 140 0.61

40 32 13 21 8 12 126 1,141 その他の運搬・清掃・包装等従事者 160 194 102 168 104 129 857 3,101 0.37

0 0 0 0 0 0 0 0 分類不能の職業 1,473 1,660 532 847 602 1,253 6,367 23,917 -

334 339 83 466 459 244 1,925 25,845 ＩＴ関連の職業 433 535 176 362 230 465 2,201 8,381 3.08

293 283 51 450 438 192 1,707 24,573 ＩＴ技術関連 360 452 118 311 188 394 1,823 7,160 3.43

3 10 0 7 6 2 28 347 ＩＴ操作関連 30 46 29 34 33 47 219 914 0.38

38 46 32 9 15 50 190 925 ＩＴ製造関連 43 37 29 17 9 24 159 307 3.01

775 1,224 584 700 710 620 4,613 30,745 福祉関連の職業 361 565 193 294 188 305 1,906 5,586 5.50

485 552 364 406 450 385 2,642 23,190 介護関連 223 342 121 159 111 172 1,128 2,946 7.87

290 672 220 294 260 235 1,971 7,555 その他 138 223 72 135 77 133 778 2,640 2.86

※　有効求人倍率は原数値。 ※　資料出所：職業安定業務統計 ※　ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。(ＩＴ技術関連：電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プログラマー等/ＩＴ操作関連：キーパンチャー、パソコ
ンオペレーター等/ＩＴ製造関連電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工等/介護関連：福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家
政婦（夫）、ホームヘルパー等/その他の福祉： 保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談指導専門員等)

（単位：人、倍）

職  種
求人倍率

（東京）

職種別有効求人・求職状況（フルタイム）

令和7年4月
※数値は令和７年２月分で集計



八王子 立 川 青 梅 三 鷹 町 田 府 中 多摩地区 東 京 八王子 立 川 青 梅 三 鷹 町 田 府 中 多摩地区 東 京

2,602 3,881 1,970 14,029 2,326 2,907 27,715 101,020 職業計 3,917 6,079 1,799 3,129 2,167 4,116 21,207 66,144 1.53

0 0 0 0 0 0 0 32 管理的職業従事者 4 4 1 9 1 7 26 109 0.29

951 1,037 278 336 331 353 3,286 16,211 専門的・技術的職業従事者 537 834 195 402 301 516 2,785 8,197 1.98

0 3 0 0 0 0 3 19 製造技術者（開発） 15 25 5 8 9 13 75 152 0.13

0 1 3 1 1 0 6 115 製造技術者（開発を除く） 33 24 14 6 14 9 100 193 0.60

4 22 2 1 0 17 46 222 建築・土木・測量技術者 15 19 3 7 9 13 66 205 1.08

5 0 0 1 2 1 9 180 情報処理・通信技術者 54 56 14 39 28 38 229 679 0.27

0 4 1 5 0 0 10 2,507 その他の技術者 7 10 1 6 3 2 29 71 35.31

13 13 14 13 8 4 65 268 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 24 29 5 21 6 20 105 347 0.77

120 250 100 118 79 109 776 3,245 保健師，助産師，看護師 106 179 40 72 54 81 532 1,534 2.12

63 73 22 22 42 57 279 893 医療技術者 22 37 7 19 12 14 111 331 2.70

18 49 23 8 6 50 154 656 その他の保健医療従事者 29 43 4 20 9 28 133 376 1.74

195 492 101 91 148 94 1,121 4,721 社会福祉専門職業従事者 94 198 62 76 57 121 608 1,450 3.26

11 2 0 4 2 3 22 114 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 52 50 10 35 32 51 230 766 0.15

522 128 12 72 43 18 795 3,271 その他の専門的職業 86 164 30 93 68 126 567 2,093 1.56

334 506 167 252 187 365 1,811 10,050 事務従事者 987 1,864 359 1,033 601 1,314 6,158 20,590 0.49

280 403 117 199 164 300 1,463 7,853 一般事務従事者 868 1,646 295 920 496 1,137 5,362 17,576 0.45

15 41 13 20 9 21 119 773 会計事務従事者 47 84 32 40 38 61 302 1,196 0.65

4 17 12 7 1 5 46 205 生産関連事務従事者 9 22 10 7 11 11 70 239 0.86

20 31 15 17 12 29 124 666 営業・販売事務従事者 20 46 9 26 22 38 161 646 1.03

1 0 1 0 1 0 3 24 外勤事務従事者 1 1 0 0 0 0 2 8 3.00

6 9 1 5 0 5 26 257 運輸・郵便事務従事者 2 3 0 2 4 4 15 61 4.21

8 5 8 4 0 5 30 272 事務用機器操作員 40 62 13 38 30 63 246 864 0.31

107 115 293 110 63 180 868 4,825 販売従事者 140 223 79 151 85 158 836 2,529 1.91

100 99 293 102 49 163 806 4,459 商品販売従事者 126 196 75 129 76 137 739 2,138 2.09

0 8 0 3 14 9 34 122 販売類似職業従事者 6 6 1 3 1 3 20 79 1.54

7 8 0 5 0 8 28 244 営業職業従事者 8 21 3 19 8 18 77 312 0.78

550 1,272 679 10,383 632 986 14,502 40,704 サービス職業従事者 445 617 215 384 260 433 2,354 6,963 5.85

7 7 1 0 0 114 129 295 家庭生活支援サービス職業従事者 2 3 2 4 2 5 18 60 4.92

288 226 244 241 342 179 1,520 11,931 介護サービス職業従事者 135 142 56 82 71 100 586 1,411 8.46

36 65 50 35 42 173 401 851 保健医療サービス職業従事者 21 30 8 20 11 25 115 283 3.01

28 115 41 67 7 26 284 1,174 生活衛生サービス職業従事者 22 27 13 16 17 17 112 313 3.75

88 299 110 5,059 52 334 5,942 11,207 飲食物調理従事者 103 156 73 118 76 117 643 1,976 5.67

8 107 158 4,922 36 45 5,276 9,444 接客・給仕職業従事者 58 80 22 61 24 52 297 1,170 8.07

38 54 4 16 53 15 180 2,903 居住施設・ビル等管理人 56 77 20 43 39 52 287 805 3.61

57 399 71 43 100 100 770 2,899 その他のサービス職業従事者 48 102 21 40 20 65 296 945 3.07

97 337 221 200 810 138 1,803 7,960 保安職業従事者 33 40 22 19 19 25 158 462 17.23

5 16 16 12 8 7 64 245 農林漁業従事者 19 25 14 12 8 17 95 188 1.30

49 95 91 41 100 209 585 2,022 生産工程従事者 98 133 73 62 42 95 503 1,246 1.62

0 0 3 1 0 0 4 14 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 2 2 1 0 1 0 6 10 1.40

2 0 1 0 1 0 4 24 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 3 0 0 2 1 0 6 21 1.14

0 0 0 0 0 0 0 4 機械組立設備制御・監視従事者 1 5 3 0 0 1 10 16 0.25

4 13 15 2 3 6 43 143 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 3 10 7 1 2 2 25 72 1.99

16 52 30 30 87 160 375 1,283 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 40 60 30 32 20 45 227 631 2.03

8 17 22 2 3 23 75 138 機械組立従事者 21 19 15 3 4 8 70 114 1.21

9 4 1 2 1 6 23 132 機械整備・修理従事者 8 6 4 5 3 3 29 79 1.67

0 1 1 0 0 0 2 13 製品検査従事者（金属製品） 2 1 2 0 0 0 5 13 1.00

2 4 8 0 4 2 20 99 製品検査従事者（金属製品を除く） 4 3 3 2 1 4 17 43 2.30

1 0 8 0 0 0 9 21 機械検査従事者 5 2 4 0 0 3 14 19 1.11

7 4 2 4 1 12 30 151 生産関連・生産類似作業従事者 9 25 4 17 10 29 94 228 0.66

141 127 48 102 57 62 537 2,530 輸送・機械運転従事者 64 103 54 53 38 49 361 911 2.78

0 0 0 0 0 0 0 0 鉄道運転従事者 0 0 0 0 0 0 0 1 -

135 115 47 91 55 54 497 2,310 自動車運転従事者 50 74 38 42 31 35 270 709 3.26

0 0 0 0 0 0 0 0 船舶・航空機運転従事者 0 0 0 0 0 1 1 7 -

2 2 0 0 0 0 4 43 その他の輸送従事者 3 8 6 0 0 2 19 55 0.78

4 10 1 11 2 8 36 177 定置・建設機械運転従事者 11 21 10 11 7 11 71 139 1.27

13 5 26 12 7 13 76 166 建設・採掘従事者 7 18 6 10 8 11 60 166 1.00

0 0 0 0 0 0 0 10 建設躯体工事従事者 0 1 0 0 0 0 1 9 1.11

0 3 1 0 2 9 15 53 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 3 5 1 4 2 7 22 74 0.72

2 0 12 0 5 4 23 40 電気工事従事者 3 8 4 4 5 2 26 53 0.75

11 2 13 12 0 0 38 63 土木作業従事者 1 4 1 2 1 2 11 29 2.17

0 0 0 0 0 0 0 0 採掘従事者 0 0 0 0 0 0 0 1 -

355 371 151 2,581 131 594 4,183 16,275 運搬・清掃・包装等従事者 494 757 366 375 295 473 2,760 9,317 1.75

35 35 19 1,580 9 72 1,750 3,050 運搬従事者 58 99 78 38 40 50 363 1,106 2.76

246 230 88 881 99 344 1,888 10,104 清掃従事者 199 275 118 155 106 165 1,018 3,671 2.75

11 8 8 16 0 5 48 285 包装従事者 7 24 17 12 6 12 78 290 0.98

63 98 36 104 23 173 497 2,836 その他の運搬・清掃・包装等従事者 230 359 153 170 143 246 1,301 4,250 0.67

0 0 0 0 0 0 0 0 分類不能の職業 1,089 1,461 415 619 509 1,018 5,111 15,466 -

20 15 27 6 5 16 89 599 ＩＴ関連の職業 107 139 40 77 67 99 529 1,587 0.38

5 4 2 1 2 1 15 240 ＩＴ技術関連 66 75 19 44 39 46 289 782 0.31

7 4 7 4 0 5 27 261 ＩＴ操作関連 33 50 13 31 25 48 200 739 0.35

8 7 18 1 3 10 47 98 ＩＴ製造関連 8 14 8 2 3 5 40 66 1.48

575 694 426 426 550 476 3,147 18,321 福祉関連の職業 291 418 115 199 166 237 1,426 3,624 5.06

407 392 312 292 434 332 2,169 14,354 介護関連 173 210 69 113 98 136 799 1,858 7.73

168 302 114 134 116 144 978 3,967 その他 118 208 46 86 68 101 627 1,766 2.25

※　有効求人倍率は原数値。 ※　資料出所：職業安定業務統計 ※　ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。

職種別有効求人・求職状況（パートタイム）

（単位：人、倍）

令和7年4月
※数値は令和７年２月分で集計

※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。(ＩＴ技術関連：電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プログラマー等/ＩＴ操作関連：キーパンチャー、パソコ
ンオペレーター等/ＩＴ製造関連電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工等/介護関連：福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家
政婦（夫）、ホームヘルパー等/その他の福祉： 保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚士、福祉相談指導専門員等)

有 効 求 人 数
職  種

有 効 求 職 者 数 求人倍率

（東京）


