
何よりも、あなたのこと、くらしのこと

◎分譲マンションの総合受託管理実績国内ＮＯ．1シェアを誇る

マンション管理会社です。住民の方々に「安心・安全・快適」な住環境をご提供するべ

く、建物の維持管理や住民の方々の生活全般をサポートしています。

職種 通勤マンション管理員
マンションの管理員として勤務し、
以下の業務を行っていただきます。

◎時給 １，１００円～１，３００円

★未経験者の方も歓迎します！★

初めての方にも慣れるまで丁寧に指導しますので安心して

ご応募ください。資格も要りません！

★６０歳以上の方も歓迎します★

採用担当者からのメッセージ
社内における研修・教育制度が整っており、業界未経験の方でも手厚くサポートします。

また、国内最大規模の管理実績を誇るため、勤務日時や、お給与など、物件により幅広

く労働条件を選択いただけますので、皆様からの応募をお待ちしております。

教育・研修体制
従業員の方の多くは、業界（マンション管理・清掃）未経験

者ですが、巡回指導員による現場指導のほか、マンション担

当者（本社員）との直通連絡網で、トラブルや相談に迅速な

対応が可能です。現場で働く皆様が不安を感じることのない

よう万全の研修・フォローアップ体制を用意しています。

江戸川区西葛西・東葛西・
南葛西・中葛西・江戸川・浦安市！

会社概要

★長期（最長８０歳まで就業可能）で勤務してくださる方、歓迎します！

＊管理事務室窓口対応
＊電球交換、ゴミ出し
＊建物巡回
＊清掃等
（廊下、階段、エントランスなどの清掃です）

◎就業場所



株式会社サカイ引越センター

会社概要

社員：入社前研修（１週間ほど）
入社後も定期的に開催

社員・パート共に困ったときに質問出来る環境
は整っているのでいつでも相談してください！
アットホームな雰囲気の会社です。

教育・研修体制

募集職種

仕事内容

＊配送ドライバー＊

引越作業なし！引っ越しの決まったお客様

宅に、段ボールおよび梱包資材の配達を

行って頂きます。（お届け枚数は営業担当

がヒアリングしています）

採用担当者からのメッセージ

荷造、配送ドライバー、拠点間配送

＊引越業界10年連続日本一

＊東証プライム上場企業

＊日本国内209支社展開

＊希望勤務地制・転勤なし

「引越」と聞くと力仕事のイメージが強いと思います

が、それだけではありません。

お客様の門出にあたる一大イベントに携わることが

出来ます。

力仕事だけではなく事務職など様々な仕事がある

ので年齢問わず多くの方にご活躍頂いています！

人と関わることが好きな方はぜひお話を

聞きに来てください！お待ちしています。



会社概要 採用担当者からのメッセージ

仕事内容

事務・事務的軽作業募集職種

当社は1968年にダイレクトメー
ルの発送代行会社からスタートし
ました。
それからお客様のニーズに一つひ
とつお応えする中で業務を拡大。
未体験の領域でもチャレンジし、
時代と共に新しい機能を開発し続
け、幅広い業務を有する総合的
BPO企業として成長しています。

メーリング部門では、さまざまな企業様のダイレクトメール
やお知らせ・会報・パンフレット等の封入・封緘作業をおこ
なっています。機械封入や手封入がありますので、機械への
書類の補充からシール貼りなど、事務的軽作業をおこなって
いただける方を募集しています。

また、宛名ラベルの作成やチェッ
ク、営業担当との調整業務などの
事務や、シールの作成・印刷・
チェック・メール報告などの事務、
印刷された帳票のチェックや検品、
梱包をおこなう作業のお仕事も募
集しています。

アテナで働く方は、会社の近くにお住まいの方が多いた
め、徒歩や自転車で通勤する方が半数くらいいらっしゃ
います。
自宅から会社まで1.5km以上の方が
自転車通勤をされる場合には、自転車
手当の支給などもあります。
有給消化率もよく、働きやすい職場と
なっています。
ぜひ江戸川区にお住まいの方からの
応募をお待ちしております！



◎江戸川区北小岩にあるスイミング専門クラブ
です。今まで指導してきたお子様は３万人以上、「ほめる」
指導を大切にしています。

職種 送迎ドライバー（フルタイム）
当社スイミングスクール会員の送迎の仕事です

駐車場および駐輪場の管理（パート）

自転車の移動・整理、自転車の管理他。

駐車場出入口の安全確保と誘導。

スイミングインストラクター（パート）

スイミングスクールの水泳指導（対象子供）

時給：１，２００円／６０歳以上歓迎

月額：２６０，０００円／６５歳以上大歓迎

★未経験者の方も歓迎します！★ ★６０歳以上の方も歓迎します★

採用担当者からのメッセージ
５０代、６０代の方へ：水泳教室の子供たちを送迎するお仕
事をしてみませんか？長期でできる方大歓迎！５０代、６０
代の方が大活躍しています。車通勤ＯＫです。

教育・研修体制

◎まず、マイクロバスの特性、特徴をお子様が載っていな

い状態で運行体験していただきます。

・最初は助手席に乗っていただきバス運行ルート表を見な

がら路線を確認して慣れていただきます。

・路線をある程度覚えていただいたらスタッフを横に乗せ

て運転していただきます。研修中は常にスタッフが同乗し

ます。研修期間は３か月程度を予定しています。

・ゆっくり慌てず、勤務する回数、運航路線を考慮して研

修スタッフが相談しながら進めていきます。
時給：１，４００円／５０歳代が活躍

（２９人乗車マイクロバスを使用します）

会社概要



事業内容：脳神経外科・外科・内科・整形外科・
泌尿器科・リハビリテーション科・腎臓内科等

会社概要：293床 地域の中規模病院です。
脳外科では全国トップレベルです。

清掃は、院内の清掃委託会社と契約をしていない
細かい部分の清掃や契約だと少ない回数の清掃箇
所の追加です。
軽作業は、郵便や配布物の運搬、廃棄物の運搬・
リネンや物品の仕分け等です。

基本的にはOJTでの研修になります。
分からないことがあれば、その都度先輩職員に聞く
ことができ、質問できる学びやすい環境があります。
入職時には感染と清掃の集合研修があり、未経験の
方でも安心して業務をしていただけます。
病院として必要な研修（感染・安全等）は、適宜集
合研修があります。

募集職種：院内の清掃と軽作業

仕 事 内 容

教育・研修体制

会 社 概 要

勤務日数や時間などご希望に応じて柔軟に対応します。

1982年開院以来、脳神経外科を中心に、地域の救急の柱の役割を担ってき
ました。脳神経外科・脳卒中部門が大きな柱となっており[24時間365日断
らない]救急医療を使命としています。ぜひ、私たちと一緒に働きませんか。

採用担当者からのメッセージ

ぜひ、私たちと一緒に
働きませんか。



＜小松川信用金庫＞
小松川信用金庫は、江戸川区を中心に10店舗を構える創立105
年の地域金融機関です。

【１人事研修課の事務スタッフ】本部（江戸川区平井6丁目）

 職員の労務管理・給与計算・社会保険手続きなど、正確な事務処理経験が活かせるお仕事です。

【２情報処理業務の補助】本部（江戸川区平井6丁目）

 信用金庫内のネットワークやサイバーセキュリティなどのシステム
に関わるお仕事です。

【３総務果の事務スタッフ】本部（江戸川区平井6丁目）

 受信のメール・文書の振り分けや経費事務・備品の管理・電話応対
などのいろいろな業務が経験できるお仕事です。



会社概要
所在地：東京都江戸川区一之江8-4-3

従業員数：３１０人

アパート・マンションの清掃・保守

点検・室内小修繕・住宅設備工事・

リフォーム・コールセンター等、暮

らしに係わる事業を展開しています。

募集職種 教育・研修体制

写真の追加も可能です。

在籍している社員は未経験からスタートした

方々が大半で、職場は30~60代の幅広い年齢

層の社員が働いております。ＤＩＹや日曜大

工が好きな方、身体や手先を動かす事が好き

な方、ご興味をお持ちの方、是非ご応募お待

ちしております。

最初は先輩社員との同行から始まります。先輩のサ

ポートを行ってもらいながらお仕事を覚えて頂きます。

わからない事がありましたらその都度質問できる環境

ですのでご安心ください。工具の使い方も一からご説

明いたします。

電気工事の資格取得支援も行っており、試験対策で筆

記の模擬テストや実技講習も行っています。

自社研修施設での充実した研修制度もあり、未経験の

方でもご安心してご応募ください！

担当者からのメッセージ

◆アパート・マンション巡回管理◆
・清掃スタッフの指導
・不用品の回収等

◆消防設備点検補助・工事◆
・管理物件の消防設備点検や工事

・未経験者は補助作業を行います。

◆植栽剪定管理◆

・管理物件の植栽剪定管理を行います。





マックスバリュ関東株式会社

MVEX船堀駅前店：早朝・水産・惣菜

【早朝】5：00～9：00

スーパーの朝の品出しおよびレジ

【水産】8：00～12：00

お魚の盛り付け、パック詰め、値付け、陳列など

【惣菜】8：00～12：00

惣菜やお寿司の品出し、簡単な調理や加工など

9

・2010年にイオンリテール株式会社からイオングループの
首都圏戦略遂行のために分社独立。

・2015年にはU.S.M.H設立に参画。

・食料品を中心としたスーパーマーケットの運営

★幅広い年代のスタッフと楽しく働ける職場です！

★中高年・シニアの方も活躍中！

★初めての方でも安心してご勤務いただけます！

★髪色・髪型・服装（一部規制あり）自由！

募集職種

仕事内容



◎多様化、高度化するご要望に、誠実かつ忠実
にお応えさせて頂きたいと考えております。
◎いち早くアルマイト処理の開発に着手し、表
面処理分野での技術面も順調に成長を続けてお
ります。
◎用途に応じて選択して頂けるように、優れた
特徴を備えた製品を提供しております。

◎当社は社員の要望を自分たちで企画して様々なイベ
ント行事を行っております。社員同士の交流の場にな
り、違う課でも意思疎通ができることにより、社内全
体の活気につながれば良いと考えております。
◎また、健康企業宣言の認定を取得するなど、従業員
が働きやすい環境を整えています。

① 営業（正社員）② 軽作業（パート）

③化成処理（契約社員）

①営業（正社員）

お客様から預かった製品の処
理を行い、納品するまでの工
程を管理 ／お付き合いのある
既存のお客様がメイン／打合
せ訪問の際には社用車で移動
します／飛び込み営業なし／
営業ノルマなし

②軽作業（パート）
＊専用治具へ品物を取り付け
＊メッキ処理が終わった製品の検査
（不良品がないかのチェック）

③化成処理（契約社員）

＊金属表面処理加工（メッキ）スタッ
フ
＊先輩社員と一緒に仕事を覚えていた
だきますので、未経験者の方も安心し
てご応募ください。
＊幅広い年代層活躍中

社員の健康は、言うまでもなく、企業にとって長期的な
安定経営の礎となるものであります。
当社では、検診の実施など社員の健康について取り組ん
でまいりましたが、「健康経営」推進の機運の高まりと
そのための社会的な仕組みである「健康企業宣言」運動
が開始されたこのことに鑑み、なお一層の取組として
「健康経営」に社をあげて取り組むこととし、「健康企
業宣言」を行う事としました。

＃マザーズ



ん。

【会社概要】 所在地：東京都江戸川区西葛西6-9-12 西葛西トーセイビル３F

＜ビル・マンションの総合管理業＞
1980年(昭和55年)創業以来、電気・給排水・消防設備の点検及び清掃業務等、幅広く建物管理を行っており、分譲マンションや
事務所ビル他、区庁舎や官庁施設等の現場を多数有している基盤強固なビルメンテナンス企業です。

【募集職種】 日常清掃員
※大きな機械を使用しての清掃作業はありません。

【仕事内容】

興和ビルメンテキャラクター
こーわん君

オフィスビルや公共施設・マンション内を
ほうきやモップ・ウエスなどを用いての
拭き掃き掃除です。

【採用担当より】 他業種からの転職者も数多くおり、人物重視の採用を行っております。
少しでも興味のある方は、ぜひ弊社ブースまでお越しください！



太陽建機レンタル株式会社

仕事内容
〇配達業務

ご注文頂いた機械（小物が中心）を工事現場ま
で配達・引取して頂く業務

都内近郊を中心に工事現場へレンタル機械を
届け、引取りをする業務となります。

〇支店工場内軽作業

工事現場より返却のあった機械を清掃・塗装
などを行い次のお客様へお出しできる状態に
する業務となります。

機械の点検・整備については社員が行いその
後の仕上げ作業を担当して頂きます。

採用担当者からのメッセージ
私たちの会社では一緒に働く仲間を募集しております。

建設機械のレンタルを通じて社会インフラを支える仕事として
やりがいがあります。

未経験の方でも仲間と協力しながら仕事を進める事ができます。

皆様のご応募を心よりお待ちしております。

募集職種：軽作業・配送

会社概要
主に工事現場で使用される建設機械（掘削機、レ
ンタカー、仮設資材他）をレンタルしている会社
です。
大手商社（三井物産㈱、住友商事㈱）が出資して
おり経営基盤も安定しています。
現在関東～九州まで123店舗の展開となります。

作業風景
の様子



株式会社 共栄商販

会社概要
当社は、平成元年に建物管理を

目的として設立しました。現在は
清掃管理を中心として、たくさん
の清掃員が在籍しています。
高齢者雇用も積極的に取り組ん

でおり、今後も更に一層の社業の
発展が期待できます。

採用担当者からのメッセージ

仕事は簡単な清掃作業です。未経験
の方でも大丈夫です。先ずは居住者に
対して明るく丁寧なあいさつを心掛け
て下さい。自信はないけど仕事の内容
を聞きたい…でも構いません。気楽に
お話だけでもしませんか？ぜひ当社
ブースにお越し下さい！

募集職種

仕事内容
マンション共用部（玄関・廊下・階段等）
の日常清掃をお願いします。掃き清掃、
拭き清掃、ゴミ出しを中心とした簡単な
軽作業になります。
マンションの美観を維持するとても大切

な仕事です。高齢のスタッフも多く在籍し
ており、とてもやりがいのある仕事です。

教育・研修体制マンション清掃員

写真の追加も可能です。

入社時は、指導員他が
現場内において丁寧に仕
事内容を教えます。現場
内のマナー、清掃作業方
法、安全対策。その後も
定期的に現場内において
フォロー研修を実施しま
す。



🚚就業場所

近物レックス株式会社 東京支店

東京都江戸川区臨海町4-3-1 葛西トラックターミナル4号
棟

＼未経験者大歓迎♪／
準社員は４～６ヶ月で正社員登用！

ライフスタイルに合わせて
働き方も選べます！

🚚会社概要
◆設立74周年！
全国102箇所に拠点を持つ物流企業です。
主に企業様の商品輸送サービスを行っており、
全国で約3,000人の社員が活躍中！
【業務】特別積合事業・貸切輸送事業・倉庫業など

🚚募集職種
◆正社員、準社員：セールスドライバー
◆パート ：倉庫作業スタッフ
◆準社員 ：夜間倉庫作業スタッフ
◆準社員 ：事務スタッフ

お気軽に何でも！
ご相談ください♪



株式会社シーエス

会社概要
総合警備事業部、リニューアル事業部、
ディスプレイ事業部とでこれまで各分
野で培った経験と実績を活かし、三つ
の異なる事業を通じて幅広いニーズや
ご要望に確かな品質・責任・役割を果
たすことに誠心誠意努め、すべてのお
客様に「満足」をお届けできる仕事を
社員一同実践しています。

採用担当者からのメッセージ
様々な職種から未経験で転職されてきた方が大勢い
ます。
事故を未然に防いだり世の中の役に確実に立てる仕
事です。また第二の人生を自分のペースで働きたい
などご要望に沿った働き方が出来るのが弊社の魅力
です。
研修を行った後も先輩社員による現場ごとでのサ
ポートもあり、安心して働き始めることができます
ので是非一緒に働いてみませんか。

募集職種

仕事内容
工事現場での車両入退場ゲートでの誘導や、ビルなど
の改修工事における室内立哨警備など、交通誘導と施
設警備を主に請け負っております。
歴史的建築物の改修や新築など歴史に残る仕事が多く
やりがいを見出せるのも魅力の1つです。
事故を未然に防ぐ。あなたのおかげで皆が安全に安心
して仕事や通行が出来る。そんなお仕事です。

教育・研修体制警備職

入社後約３日間かけて新任教育として座学等で警備につい
ての研修を行ってもらいます。その後先輩や本社員の指導
の下現場にて実践教育を行っております。
また年に1～2回（資格等で変動）ホールなどを借りて現任
教育を行っております。
研修後も分からないことはすぐに確認できる環境でフォ
ローも惜しみません。
やる気のある方には資格取得のサポートや、受講費用も会
社が全負担で行ってる為警備員としてのキャリアアップを
しやすい環境です。



会社概要

■設立 1988年10月1日

■資本金 1億円

■売上高 127億円 （2022年度）

■代表者 代表取締役社長 野口 忍

■従業員数 1,213名（2023年3月31日現在）

■株主 東日本旅客鉄道株式会社

株式会社JR東日本クロスステーション

特徴

採用担当者からのメッセージ

「連休や希望のお休みも取りやすい。働きやすさ◎」
希望日にお休みを取ったり、連休を取ったりしやすい
環境なので、事前に申請をしておけば、わりと好きな
タイミングで旅行に行くこともできます。もちろん忙
しい時期もありますが、それは他の会社でも同じです
し…。自分的には、プライベートと仕事を両立できる、
働きやすい職場だと思います。

私たちはJR東日本グループの中で唯一の物流会社
として、駅ナカのコンビニへの商品配送やJR東日
本の鉄道資材配送、ショッピングセンターや駅構
内の物流業務、新幹線等による荷物輸送「はこ
ビュン」など物流サービスの拡大にも積極的に取
組んでいます。また、20～50代と幅広い年齢の方、
男女問わず様々な方が活躍中です。手厚い研修が
あるので、業界経験がなくても大丈夫です! 安定企
業で福利厚生も各種手当も充実しております。
当社なら「あなたにあった働き方」が可能です！

募集職種 運転手

仕事内容

京葉流通センターでニューデイズ・キオスク向け商品を
取り扱っており、お菓子・雑貨・雑誌・飲料・酒・その
ほか駅に設置されたフリーペーパーがあり、それらを一
緒に運んでいます。店舗からの注文を受けて、デジタル
ピッキングをしていき、写真の大型車に積載し各拠点
（さいたま・横浜などのエリア）へ輸送、又は３ｔト
ラックで直接店舗へ配送していきます。
だいたい注文を受けた翌日に納品される設計になってい
ます。



株式会社くすりの福太郎

会社概要

関東地区における薬局および
店舗販売業に基づく医薬品等の販売会社写真

採用担当者からのメッセージ

くすりの福太郎の医療事務をご紹介します
医療事務は、くすりの福太郎と患者様とが初めて接する窓口です。
やわらかな笑顔でお迎えし、温かい雰囲気の調剤薬局を心がけてい
ます。

患者様が健康を回復して、元気な笑顔でいらっしゃる時が一番嬉し
い。中には、親子にわたって当薬局に来てくださる方もいます。温か
さと使命感・やりがいを感じる仕事です。

こんな方を求めています
•患者様に安心感を与えるような、笑顔で丁寧な対応のできる方。
•より多くの患者様から選んでいただける薬局を一緒に目指してくださ
る方。
•チームワークを大切にしてくださる方。募集職種

仕事内容 教育・研修体制

医療事務職

ん。

入社後、勤務初日は配属店舗もしくは本社にて研修を行います。

その後は店舗にてＯＪＴ中心の研修が複数回あります。

分からないことがあれば、その都度先輩社員に聞くことができ、質問

できる学びやすい環境があります。

「医療事務職は初めて」という方も、丁寧な研修をご用意している

ので安心してください。

・患者さまの窓口としての受付業務
・会計業務
・保険請求書類作成業務等
（開店・閉店作業、患者様、取引先様対応、医薬品の在
庫管理、消耗品の管理、薬品のピッキング業務、電話対
応、会計業務、レセプト請求）



事 業 所 名

事業所所在地
墨田区錦糸１－２－１ アルカセントラルビル１３
階

城東支店

マンションサポーター（管理員）

研修センター

トップクラスのマンション管理実績

～すべては“ありがとう”のために～

大京アステージは家族の幸せを第一に考える
お客様のために「居心地のよい住まい」と感じ
ていただけるサービスを追求しています。

当社大京グループの中で、暮らしの住まいの価値
を高める『マンション管理事業部門』として、マ
ンション管理・住居者サービス・管理員業務を
担っています。
私たちは管理員業務を行う者を「マンションサ
ポーター」と呼んで、お客様へ安全・快適性を提
供しています。
清掃方法・コミュニケーション・共有設備の点検
方法などを修得した者をマンションサポーターと
して配属しています。マンション配属後も定期的
な研修を行い、スタッフ育成に努めています。研
修センターは、東京都の認定訓練実施校の認定を
受け、設備も充実しています。



ベストフードサービス株式
会社は、病院・福祉施設専
門の給食委託会社です。調
理師・調理補助の方を大募
集！

• 20代～60代の幅広い年代
の方が和気藹々と活躍して
いる職場。
子育て中の主婦(夫)や一段
落された方、フリーター、
学生などさまざまな男女ス
タッフが働きやすい環境で
す。
チームでひとつの仕事をや
り遂げる達成感が感じられ、
年齢・経験に関係なく働け
るのも魅力的です！




