
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2024年 3月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

174,617 23,614 198,231 職 業 計 97,285 35,603 132,888 1.49

898 97 995 管理的職業従事者 799 246 1,045 0.95

51,345 7,263 58,608 専門的・技術的職業従事者 19,246 6,960 26,206 2.24

1,652 224 1,876 製 造 技 術 者 （ 開 発 ） 476 282 758 2.47

1,394 181 1,575 製 造 技 術 者 （ 開 発 を 除 く ） 567 428 995 1.58

6,452 1,110 7,562 建 築 ・ 土 木 ・ 測 量 技 術 者 729 292 1,021 7.41

21,073 865 21,938 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,868 1,561 6,429 3.41

518 26 544 そ の 他 の 技 術 者 193 58 251 2.17

513 126 639 医 師 ， 歯 科 医 師 ， 獣 医 師 ， 薬 剤 師 189 73 262 2.44

4,170 1,294 5,464 保 健 師 ， 助 産 師 ， 看 護 師 1,380 549 1,929 2.83

1,328 538 1,866 医 療 技 術 者 514 231 745 2.50

2,871 691 3,562 そ の 他 の 保 健 医 療 従 事 者 749 311 1,060 3.36

8,533 1,841 10,374 社 会 福 祉 専 門 職 業 従 事 者 1,697 919 2,616 3.97

614 57 671 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 3,372 979 4,351 0.15

2,227 310 2,537 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,512 1,277 5,789 0.44

21,629 2,270 23,899 事務従事者 35,445 11,483 46,928 0.51

15,209 1,574 16,783 一 般 事 務 従 事 者 28,492 9,573 38,065 0.44

2,053 228 2,281 会 計 事 務 従 事 者 3,220 821 4,041 0.56

971 171 1,142 生 産 関 連 事 務 従 事 者 485 203 688 1.66

2,658 244 2,902 営 業 ・ 販 売 事 務 従 事 者 2,381 573 2,954 0.98

57 4 61 外 勤 事 務 従 事 者 6 2 8 7.63

337 30 367 運 輸 ・ 郵 便 事 務 従 事 者 149 44 193 1.90

344 19 363 事 務 用 機 器 操 作 員 712 267 979 0.37

23,245 2,636 25,881 販売従事者 6,396 2,141 8,537 3.03

8,214 1,260 9,474 商 品 販 売 従 事 者 1,901 860 2,761 3.43

1,153 39 1,192 販 売 類 似 職 業 従 事 者 199 84 283 4.21

13,878 1,337 15,215 営 業 職 業 従 事 者 4,296 1,197 5,493 2.77

37,987 3,653 41,640 サービス職業従事者 6,554 2,724 9,278 4.49

18 5 23 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 30 12 42 0.55

13,651 1,499 15,150 介 護 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 1,356 782 2,138 7.09

802 259 1,061 保 健 医 療 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 235 124 359 2.96

3,466 333 3,799 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 580 160 740 5.13

10,592 749 11,341 飲 食 物 調 理 従 事 者 1,701 714 2,415 4.70

6,460 347 6,807 接 客 ・ 給 仕 職 業 従 事 者 1,215 372 1,587 4.29

1,187 121 1,308 居 住 施 設 ・ ビ ル 等 管 理 人 553 223 776 1.69

1,811 340 2,151 そ の 他 の サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 884 337 1,221 1.76

9,363 1,290 10,653 保安職業従事者 553 230 783 13.61

230 181 411 農林漁業従事者 254 206 460 0.89

7,252 1,649 8,901 生産工程従事者 2,933 1,542 4,475 1.99

59 23 82 生 産 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 28 15 43 1.91

174 28 202 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く 79 29 108 1.87

62 34 96 機 械 組 立 設 備 制 御 ・ 監 視 従 事 者 25 38 63 1.52

814 372 1,186 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 313 204 517 2.29

1,440 400 1,840 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く 1,145 474 1,619 1.14

457 235 692 機 械 組 立 従 事 者 218 277 495 1.40

2,735 318 3,053 機 械 整 備 ・ 修 理 従 事 者 315 156 471 6.48

63 19 82 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 ） 29 22 51 1.61

77 31 108 製 品 検 査 従 事 者 （ 金 属 製 品 を 除 く ） 27 23 50 2.16

129 46 175 機 械 検 査 従 事 者 18 29 47 3.72

1,242 143 1,385 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 作 業 従 事 者 736 275 1,011 1.37

9,390 1,387 10,777 輸送・機械運転従事者 2,056 974 3,030 3.56

0 0 0 鉄 道 運 転 従 事 者 8 1 9 -

6,872 1,216 8,088 自 動 車 運 転 従 事 者 1,422 637 2,059 3.93

16 0 16 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 従 事 者 15 4 19 0.84

224 28 252 そ の 他 の 輸 送 従 事 者 156 91 247 1.02

2,278 143 2,421 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 従 事 者 455 241 696 3.48

6,686 2,191 8,877 建設・採掘従事者 813 439 1,252 7.09

1,179 504 1,683 建 設 躯 体 工 事 従 事 者 107 44 151 11.15

2,920 797 3,717 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 347 163 510 7.29

1,218 303 1,521 電 気 工 事 従 事 者 219 145 364 4.18

1,369 583 1,952 土 木 作 業 従 事 者 140 87 227 8.60

0 4 4 採 掘 従 事 者 0 0 0 -

6,592 997 7,589 運搬・清掃・包装等従事者 5,410 2,211 7,621 1.00

3,119 510 3,629 運 搬 従 事 者 1,581 683 2,264 1.60

2,255 286 2,541 清 掃 従 事 者 1,298 502 1,800 1.41

49 14 63 包 装 従 事 者 87 31 118 0.53

1,169 187 1,356 そ の 他 の 運 搬 ・ 清 掃 ・ 包 装 等 従 事 者 2,444 995 3,439 0.39

0 0 0 分類不能の職業 16,826 6,447 23,273 -

23,897 1,343 25,240 ＩＴ関連の職業 5,973 2,196 8,169 3.09 「ＩＴ操作関連」とは・・・

22,775 1,129 23,904 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,218 1,822 7,040 3.40 「ＩＴ製造関連」とは・・・

269 20 289 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 594 216 810 0.36

853 194 1,047 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 161 158 319 3.28 「介護関連」とは・・・

24,576 4,351 28,927 福祉関連の職業 3,713 1,866 5,579 5.18

19,342 2,613 21,955 介 護 関 連 1,951 1,143 3,094 7.10 「その他の福祉」とは・・・

5,234 1,738 6,972 そ の 他 1,762 723 2,485 2.81
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　令和５年４月から「平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分」にて集計している。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設職業指導員、障害者支援施設等寮母・寮父、ケアマネージャー、家政
婦（夫）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、言語聴覚
士、福祉相談指導専門員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子計算機製造技術者、半導体製品製造技術者、電気通信技術者、システム
エンジニア、プログラマーなど

キーパンチャー、パソコンオペレーターなど

電気通信機組立工、半導体製品製造工、電子計算機組立工、電気機械修理
工、電信機保守工、電話機保守工、電気通信設備工など


