
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2023年 3月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

170,644 24,824 195,468 職 業 計 95,903 35,379 131,282 1.49

1,471 96 1,567 管理的職業 1,044 281 1,325 1.18

46,860 7,965 54,825 専門的・技術的職業 18,654 6,763 25,417 2.16

1,661 223 1,884 開 発 技 術 者 433 314 747 2.52

1,453 170 1,623 製 造 技 術 者 530 426 956 1.70

7,273 1,375 8,648 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 811 325 1,136 7.61

17,688 1,021 18,709 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,507 1,416 5,923 3.16

568 32 600 そ の 他 の 技 術 者 134 35 169 3.55

524 214 738 医 師 、 薬 剤 師 等 226 89 315 2.34

4,373 1,401 5,774 保 健 師 、 助 産 師 等 1,297 499 1,796 3.21

1,343 486 1,829 医 療 技 術 者 521 217 738 2.48

2,506 873 3,379 そ の 他 の 保 健 医 療 739 279 1,018 3.32

6,948 1,826 8,774 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,480 905 2,385 3.68

636 59 695 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,641 1,048 4,689 0.15

1,887 285 2,172 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,335 1,210 5,545 0.39

21,647 2,296 23,943 事務的職業 34,855 11,428 46,283 0.52

14,897 1,494 16,391 一 般 事 務 員 28,110 9,535 37,645 0.44

1,978 252 2,230 会 計 事 務 員 3,141 851 3,992 0.56

1,004 191 1,195 生 産 関 連 事 務 員 478 193 671 1.78

3,213 301 3,514 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 2,477 611 3,088 1.14

46 2 48 外 勤 事 務 員 4 3 7 6.86

256 37 293 運 輸 ・ 郵 便 事 務 90 46 136 2.15

253 19 272 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 555 189 744 0.37

23,303 2,770 26,073 販売の職業 7,012 2,260 9,272 2.81

8,633 1,201 9,834 商 品 販 売 の 職 業 2,261 967 3,228 3.05

910 37 947 販 売 類 似 の 職 業 185 55 240 3.95

13,760 1,532 15,292 営 業 の 職 業 4,566 1,238 5,804 2.63

39,523 3,657 43,180 サービスの職業 6,909 2,782 9,691 4.46

39 10 49 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 30 15 45 1.09

12,295 1,577 13,872 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,517 851 2,368 5.86

771 292 1,063 保 健 医 療 サ ー ビ ス 234 158 392 2.71

3,606 309 3,915 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 664 176 840 4.66

12,705 745 13,450 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,749 712 2,461 5.47

7,775 289 8,064 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,340 327 1,667 4.84

1,135 235 1,370 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 579 233 812 1.69

1,197 200 1,397 そ の 他 の サ ー ビ ス 796 310 1,106 1.26

8,724 1,051 9,775 保安の職業 498 240 738 13.25

185 168 353 農林漁業の職業 258 195 453 0.78

7,068 1,815 8,883 生産工程の職業 2,954 1,501 4,455 1.99

46 17 63 生 産 設 備 （ 金 属 ） 19 18 37 1.70

206 19 225 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 61 25 86 2.62

68 44 112 生 産 設 備 （ 機 械 ） 21 29 50 2.24

1,047 430 1,477 金 属 材 料 製 造 等 318 171 489 3.02

1,309 373 1,682 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,237 458 1,695 0.99

508 278 786 機 械 組 立 の 職 業 223 281 504 1.56

2,316 327 2,643 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 274 149 423 6.25

55 22 77 製 品 検 査 （ 金 属 ） 10 12 22 3.50

81 26 107 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 32 17 49 2.18

113 95 208 機 械 検 査 の 職 業 28 34 62 3.35

1,319 184 1,503 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 731 307 1,038 1.45

8,990 1,347 10,337 輸送・機械運転の職業 2,241 1,067 3,308 3.12

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 10 7 17 -

6,486 1,186 7,672 自 動 車 運 転 の 職 業 1,547 710 2,257 3.40

13 0 13 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 19 4 23 0.57

247 13 260 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 181 79 260 1.00

2,244 148 2,392 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 484 267 751 3.19

6,727 2,498 9,225 建設・採掘の職業 828 434 1,262 7.31

1,067 560 1,627 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 115 54 169 9.63

3,143 961 4,104 建 設 の 職 業 341 167 508 8.08

1,125 304 1,429 電 気 工 事 の 職 業 233 126 359 3.98

1,386 672 2,058 土 木 の 職 業 139 86 225 9.15

6 1 7 採 掘 の 職 業 0 1 1 7.00

6,146 1,161 7,307 運搬・清掃等の職業 5,332 2,304 7,636 0.96

2,726 580 3,306 運 搬 の 職 業 1,431 715 2,146 1.54

2,195 294 2,489 清 掃 の 職 業 1,211 488 1,699 1.46

58 48 106 包 装 の 職 業 74 26 100 1.06

1,167 239 1,406 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,616 1,075 3,691 0.38

0 0 0 分類不能の職業 15,318 6,124 21,442 -

21,117 1,506 22,623 ＩＴ関連の職業 8,377 2,795 11,172 2.02 「ＩＴ操作関連」とは・・・

19,487 1,275 20,762 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,821 1,683 6,504 3.19 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,253 78 1,331 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,482 1,045 4,527 0.29

377 153 530 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 74 67 141 3.76 「介護関連」とは・・・

21,958 4,394 26,352 福祉関連の職業 3,837 1,961 5,798 4.55

16,446 2,600 19,046 介 護 関 連 2,157 1,276 3,433 5.55 「その他の福祉」とは・・・

5,512 1,794 7,306 そ の 他 1,680 685 2,365 3.09
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


