
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2023年 1月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

167,201 24,547 191,748 職 業 計 91,438 33,483 124,921 1.53

1,589 76 1,665 管理的職業 1,027 256 1,283 1.30

46,833 7,802 54,635 専門的・技術的職業 17,931 6,446 24,377 2.24

1,485 238 1,723 開 発 技 術 者 423 273 696 2.48

1,511 178 1,689 製 造 技 術 者 517 411 928 1.82

7,127 1,185 8,312 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 744 309 1,053 7.89

17,220 901 18,121 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,374 1,398 5,772 3.14

570 30 600 そ の 他 の 技 術 者 113 24 137 4.38

480 258 738 医 師 、 薬 剤 師 等 245 82 327 2.26

4,695 1,317 6,012 保 健 師 、 助 産 師 等 1,196 435 1,631 3.69

1,399 487 1,886 医 療 技 術 者 472 199 671 2.81

2,319 959 3,278 そ の 他 の 保 健 医 療 671 244 915 3.58

7,254 1,891 9,145 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,397 858 2,255 4.06

665 66 731 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,514 1,031 4,545 0.16

2,108 292 2,400 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,265 1,182 5,447 0.44

20,238 2,320 22,558 事務的職業 33,223 10,872 44,095 0.51

13,785 1,514 15,299 一 般 事 務 員 26,757 9,074 35,831 0.43

1,872 238 2,110 会 計 事 務 員 3,078 802 3,880 0.54

910 225 1,135 生 産 関 連 事 務 員 489 174 663 1.71

3,146 287 3,433 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 2,297 591 2,888 1.19

41 5 46 外 勤 事 務 員 3 2 5 9.20

258 35 293 運 輸 ・ 郵 便 事 務 87 51 138 2.12

226 16 242 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 512 178 690 0.35

22,263 2,559 24,822 販売の職業 6,701 2,130 8,831 2.81

8,167 1,181 9,348 商 品 販 売 の 職 業 2,118 923 3,041 3.07

890 45 935 販 売 類 似 の 職 業 196 49 245 3.82

13,206 1,333 14,539 営 業 の 職 業 4,387 1,158 5,545 2.62

39,755 4,105 43,860 サービスの職業 6,478 2,656 9,134 4.80

18 11 29 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 18 19 37 0.78

12,101 1,577 13,678 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,389 814 2,203 6.21

761 285 1,046 保 健 医 療 サ ー ビ ス 232 126 358 2.92

3,477 330 3,807 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 625 178 803 4.74

12,042 1,192 13,234 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,653 643 2,296 5.76

9,042 313 9,355 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,242 360 1,602 5.84

1,163 216 1,379 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 583 213 796 1.73

1,151 181 1,332 そ の 他 の サ ー ビ ス 736 303 1,039 1.28

8,166 956 9,122 保安の職業 476 240 716 12.74

183 126 309 農林漁業の職業 285 175 460 0.67

6,721 1,751 8,472 生産工程の職業 2,670 1,410 4,080 2.08

42 13 55 生 産 設 備 （ 金 属 ） 12 15 27 2.04

202 22 224 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 55 23 78 2.87

99 35 134 生 産 設 備 （ 機 械 ） 18 32 50 2.68

1,046 419 1,465 金 属 材 料 製 造 等 298 159 457 3.21

1,344 412 1,756 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,095 420 1,515 1.16

417 316 733 機 械 組 立 の 職 業 197 266 463 1.58

2,278 242 2,520 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 268 138 406 6.21

63 25 88 製 品 検 査 （ 金 属 ） 12 16 28 3.14

77 24 101 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 19 13 32 3.16

119 48 167 機 械 検 査 の 職 業 23 33 56 2.98

1,034 195 1,229 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 673 295 968 1.27

8,884 1,321 10,205 輸送・機械運転の職業 2,136 996 3,132 3.26

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 13 4 17 -

6,277 1,163 7,440 自 動 車 運 転 の 職 業 1,504 680 2,184 3.41

11 0 11 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 20 5 25 0.44

238 18 256 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 163 85 248 1.03

2,358 140 2,498 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 436 222 658 3.80

6,102 2,476 8,578 建設・採掘の職業 772 393 1,165 7.36

1,028 640 1,668 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 102 50 152 10.97

2,704 905 3,609 建 設 の 職 業 327 145 472 7.65

1,083 316 1,399 電 気 工 事 の 職 業 207 116 323 4.33

1,280 614 1,894 土 木 の 職 業 136 82 218 8.69

7 1 8 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,467 1,055 7,522 運搬・清掃等の職業 5,099 2,133 7,232 1.04

3,182 591 3,773 運 搬 の 職 業 1,336 629 1,965 1.92

2,240 239 2,479 清 掃 の 職 業 1,151 471 1,622 1.53

59 13 72 包 装 の 職 業 67 28 95 0.76

986 212 1,198 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,545 1,005 3,550 0.34

0 0 0 分類不能の職業 14,640 5,776 20,416 -

20,653 1,447 22,100 ＩＴ関連の職業 8,098 2,765 10,863 2.03 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,949 1,178 20,127 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,691 1,636 6,327 3.18 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,275 99 1,374 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,335 1,059 4,394 0.31

429 170 599 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 72 70 142 4.22 「介護関連」とは・・・

22,146 4,330 26,476 福祉関連の職業 3,511 1,800 5,311 4.99

16,299 2,616 18,915 介 護 関 連 1,978 1,197 3,175 5.96 「その他の福祉」とは・・・

5,847 1,714 7,561 そ の 他 1,533 603 2,136 3.54
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


