
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2022年12月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

166,244 24,690 190,934 職 業 計 90,069 32,805 122,874 1.55

1,544 131 1,675 管理的職業 1,008 253 1,261 1.33

47,515 7,957 55,472 専門的・技術的職業 17,479 6,241 23,720 2.34

1,469 249 1,718 開 発 技 術 者 406 284 690 2.49

1,455 197 1,652 製 造 技 術 者 522 394 916 1.80

7,317 1,293 8,610 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 737 311 1,048 8.22

17,343 900 18,243 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,301 1,368 5,669 3.22

612 35 647 そ の 他 の 技 術 者 114 27 141 4.59

475 250 725 医 師 、 薬 剤 師 等 250 72 322 2.25

4,613 1,291 5,904 保 健 師 、 助 産 師 等 1,181 438 1,619 3.65

1,423 476 1,899 医 療 技 術 者 465 193 658 2.89

2,414 973 3,387 そ の 他 の 保 健 医 療 665 244 909 3.73

7,600 1,906 9,506 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,320 812 2,132 4.46

689 97 786 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,443 996 4,439 0.18

2,105 290 2,395 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,075 1,102 5,177 0.46

19,227 2,185 21,412 事務的職業 32,453 10,647 43,100 0.50

12,667 1,406 14,073 一 般 事 務 員 26,124 8,839 34,963 0.40

1,882 233 2,115 会 計 事 務 員 3,064 801 3,865 0.55

969 231 1,200 生 産 関 連 事 務 員 480 188 668 1.80

3,176 242 3,418 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 2,199 576 2,775 1.23

41 6 47 外 勤 事 務 員 4 2 6 7.83

259 45 304 運 輸 ・ 郵 便 事 務 83 51 134 2.27

233 22 255 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 499 190 689 0.37

21,921 2,626 24,547 販売の職業 6,612 2,182 8,794 2.79

7,968 1,257 9,225 商 品 販 売 の 職 業 2,151 948 3,099 2.98

810 50 860 販 売 類 似 の 職 業 195 57 252 3.41

13,143 1,319 14,462 営 業 の 職 業 4,266 1,177 5,443 2.66

39,079 3,971 43,050 サービスの職業 6,438 2,570 9,008 4.78

26 11 37 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 18 20 38 0.97

11,825 1,556 13,381 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,409 801 2,210 6.05

679 274 953 保 健 医 療 サ ー ビ ス 237 115 352 2.71

3,471 327 3,798 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 573 166 739 5.14

12,265 1,211 13,476 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,647 634 2,281 5.91

8,566 240 8,806 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,263 350 1,613 5.46

1,120 197 1,317 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 587 205 792 1.66

1,127 155 1,282 そ の 他 の サ ー ビ ス 704 279 983 1.30

8,903 1,155 10,058 保安の職業 490 247 737 13.65

185 137 322 農林漁業の職業 259 169 428 0.75

6,829 1,653 8,482 生産工程の職業 2,632 1,323 3,955 2.14

44 13 57 生 産 設 備 （ 金 属 ） 13 16 29 1.97

211 18 229 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 49 23 72 3.18

100 16 116 生 産 設 備 （ 機 械 ） 20 33 53 2.19

1,006 405 1,411 金 属 材 料 製 造 等 300 148 448 3.15

1,361 409 1,770 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,064 404 1,468 1.21

454 274 728 機 械 組 立 の 職 業 207 249 456 1.60

2,254 261 2,515 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 268 121 389 6.47

74 21 95 製 品 検 査 （ 金 属 ） 10 16 26 3.65

70 23 93 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 20 13 33 2.82

109 50 159 機 械 検 査 の 職 業 25 24 49 3.24

1,146 163 1,309 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 656 276 932 1.40

8,887 1,332 10,219 輸送・機械運転の職業 2,166 934 3,100 3.30

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 11 3 14 -

6,166 1,157 7,323 自 動 車 運 転 の 職 業 1,526 631 2,157 3.39

14 0 14 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 24 3 27 0.52

240 19 259 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 168 73 241 1.07

2,467 156 2,623 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 437 224 661 3.97

5,915 2,477 8,392 建設・採掘の職業 756 392 1,148 7.31

1,139 646 1,785 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 108 49 157 11.37

2,422 870 3,292 建 設 の 職 業 307 147 454 7.25

1,091 314 1,405 電 気 工 事 の 職 業 215 104 319 4.40

1,258 646 1,904 土 木 の 職 業 126 92 218 8.73

5 1 6 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,239 1,066 7,305 運搬・清掃等の職業 5,212 2,128 7,340 1.00

3,060 625 3,685 運 搬 の 職 業 1,377 601 1,978 1.86

2,188 247 2,435 清 掃 の 職 業 1,184 484 1,668 1.46

60 21 81 包 装 の 職 業 63 24 87 0.93

931 173 1,104 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,588 1,019 3,607 0.31

0 0 0 分類不能の職業 14,564 5,719 20,283 -

20,908 1,415 22,323 ＩＴ関連の職業 7,961 2,698 10,659 2.09 「ＩＴ操作関連」とは・・・

19,044 1,199 20,243 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,611 1,600 6,211 3.26 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,412 95 1,507 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,276 1,027 4,303 0.35

452 121 573 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 74 71 145 3.95 「介護関連」とは・・・

21,829 4,216 26,045 福祉関連の職業 3,510 1,761 5,271 4.94

16,072 2,557 18,629 介 護 関 連 2,018 1,157 3,175 5.87 「その他の福祉」とは・・・

5,757 1,659 7,416 そ の 他 1,492 604 2,096 3.54
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


