
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2022年 3月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

147,365 24,201 171,566 職 業 計 104,517 38,711 143,228 1.20

1,559 122 1,681 管理的職業 1,181 330 1,511 1.11

41,635 7,408 49,043 専門的・技術的職業 19,324 7,177 26,501 1.85

1,402 193 1,595 開 発 技 術 者 472 320 792 2.01

1,393 178 1,571 製 造 技 術 者 709 431 1,140 1.38

6,755 1,421 8,176 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 795 285 1,080 7.57

15,365 990 16,355 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,442 1,442 5,884 2.78

431 31 462 そ の 他 の 技 術 者 130 50 180 2.57

445 220 665 医 師 、 薬 剤 師 等 250 88 338 1.97

3,653 1,316 4,969 保 健 師 、 助 産 師 等 1,174 508 1,682 2.95

1,291 498 1,789 医 療 技 術 者 529 264 793 2.26

1,912 431 2,343 そ の 他 の 保 健 医 療 791 321 1,112 2.11

6,248 1,691 7,939 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,557 952 2,509 3.16

631 156 787 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,695 1,063 4,758 0.17

2,109 283 2,392 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,780 1,453 6,233 0.38

18,547 2,024 20,571 事務的職業 36,396 12,060 48,456 0.42

12,586 1,315 13,901 一 般 事 務 員 29,166 10,021 39,187 0.35

1,769 221 1,990 会 計 事 務 員 3,255 858 4,113 0.48

888 169 1,057 生 産 関 連 事 務 員 532 221 753 1.40

2,890 291 3,181 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 2,831 728 3,559 0.89

14 1 15 外 勤 事 務 員 3 0 3 5.00

230 16 246 運 輸 ・ 郵 便 事 務 123 48 171 1.44

170 11 181 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 486 184 670 0.27

19,833 2,581 22,414 販売の職業 8,204 2,846 11,050 2.03

7,073 1,231 8,304 商 品 販 売 の 職 業 2,775 1,201 3,976 2.09

693 72 765 販 売 類 似 の 職 業 250 86 336 2.28

12,067 1,278 13,345 営 業 の 職 業 5,179 1,559 6,738 1.98

32,916 4,793 37,709 サービスの職業 8,233 3,255 11,488 3.28

33 1 34 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 44 19 63 0.54

10,115 1,673 11,788 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,523 933 2,456 4.80

658 288 946 保 健 医 療 サ ー ビ ス 340 187 527 1.80

3,374 288 3,662 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 650 173 823 4.45

10,785 486 11,271 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,393 854 3,247 3.47

5,995 1,645 7,640 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,741 474 2,215 3.45

976 221 1,197 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 669 285 954 1.25

980 191 1,171 そ の 他 の サ ー ビ ス 873 330 1,203 0.97

7,631 970 8,601 保安の職業 629 277 906 9.49

222 135 357 農林漁業の職業 296 209 505 0.71

6,353 1,658 8,011 生産工程の職業 3,173 1,737 4,910 1.63

54 15 69 生 産 設 備 （ 金 属 ） 20 21 41 1.68

187 13 200 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 72 30 102 1.96

64 21 85 生 産 設 備 （ 機 械 ） 20 29 49 1.73

1,161 397 1,558 金 属 材 料 製 造 等 383 217 600 2.60

1,131 402 1,533 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,254 515 1,769 0.87

500 240 740 機 械 組 立 の 職 業 230 311 541 1.37

2,064 313 2,377 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 271 180 451 5.27

68 20 88 製 品 検 査 （ 金 属 ） 22 14 36 2.44

59 21 80 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 40 22 62 1.29

132 43 175 機 械 検 査 の 職 業 23 39 62 2.82

933 173 1,106 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 838 359 1,197 0.92

7,925 1,157 9,082 輸送・機械運転の職業 2,804 1,243 4,047 2.24

1 0 1 鉄 道 運 転 の 職 業 11 3 14 0.07

5,493 1,009 6,502 自 動 車 運 転 の 職 業 2,065 844 2,909 2.24

14 0 14 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 10 5 15 0.93

251 13 264 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 188 95 283 0.93

2,166 135 2,301 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 530 296 826 2.79

5,526 2,406 7,932 建設・採掘の職業 1,046 536 1,582 5.01

1,196 609 1,805 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 130 69 199 9.07

1,842 838 2,680 建 設 の 職 業 487 208 695 3.86

1,099 306 1,405 電 気 工 事 の 職 業 260 161 421 3.34

1,384 652 2,036 土 木 の 職 業 169 98 267 7.63

5 1 6 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

5,218 947 6,165 運搬・清掃等の職業 5,866 2,515 8,381 0.74

2,369 505 2,874 運 搬 の 職 業 1,682 756 2,438 1.18

1,821 282 2,103 清 掃 の 職 業 1,340 579 1,919 1.10

65 23 88 包 装 の 職 業 56 20 76 1.16

963 137 1,100 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,788 1,160 3,948 0.28

0 0 0 分類不能の職業 17,365 6,526 23,891 -

18,494 1,435 19,929 ＩＴ関連の職業 8,251 2,872 11,123 1.79 「ＩＴ操作関連」とは・・・

16,882 1,231 18,113 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,799 1,704 6,503 2.79 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,231 84 1,315 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,360 1,097 4,457 0.30

381 120 501 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 92 71 163 3.07 「介護関連」とは・・・

18,314 4,365 22,679 福祉関連の職業 3,768 2,133 5,901 3.84

13,638 2,673 16,311 介 護 関 連 2,248 1,405 3,653 4.47 「その他の福祉」とは・・・

4,676 1,692 6,368 そ の 他 1,520 728 2,248 2.83
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


