
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2022年 1月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

141,978 23,798 165,776 職 業 計 104,350 38,199 142,549 1.16

1,391 107 1,498 管理的職業 1,144 320 1,464 1.02

41,643 7,439 49,082 専門的・技術的職業 19,614 7,137 26,751 1.83

1,459 196 1,655 開 発 技 術 者 454 323 777 2.13

1,464 181 1,645 製 造 技 術 者 673 456 1,129 1.46

6,558 1,264 7,822 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 867 297 1,164 6.72

14,935 999 15,934 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,540 1,461 6,001 2.66

473 29 502 そ の 他 の 技 術 者 167 48 215 2.33

460 225 685 医 師 、 薬 剤 師 等 270 79 349 1.96

3,917 1,255 5,172 保 健 師 、 助 産 師 等 1,284 526 1,810 2.86

1,271 511 1,782 医 療 技 術 者 510 230 740 2.41

1,875 432 2,307 そ の 他 の 保 健 医 療 777 313 1,090 2.12

6,856 1,925 8,781 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,513 967 2,480 3.54

561 140 701 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,700 1,043 4,743 0.15

1,814 282 2,096 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,859 1,394 6,253 0.34

16,478 1,956 18,434 事務的職業 36,674 11,916 48,590 0.38

11,026 1,276 12,302 一 般 事 務 員 29,428 9,867 39,295 0.31

1,638 220 1,858 会 計 事 務 員 3,225 861 4,086 0.45

835 151 986 生 産 関 連 事 務 員 573 238 811 1.22

2,607 273 2,880 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 2,796 717 3,513 0.82

22 3 25 外 勤 事 務 員 5 1 6 4.17

202 23 225 運 輸 ・ 郵 便 事 務 135 47 182 1.24

148 10 158 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 512 185 697 0.23

18,575 2,571 21,146 販売の職業 8,301 2,843 11,144 1.90

6,168 1,203 7,371 商 品 販 売 の 職 業 2,761 1,169 3,930 1.88

640 51 691 販 売 類 似 の 職 業 230 77 307 2.25

11,767 1,317 13,084 営 業 の 職 業 5,310 1,597 6,907 1.89

32,610 4,572 37,182 サービスの職業 7,994 3,166 11,160 3.33

25 4 29 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 38 19 57 0.51

10,527 1,724 12,251 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,504 919 2,423 5.06

616 275 891 保 健 医 療 サ ー ビ ス 317 170 487 1.83

3,201 215 3,416 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 636 171 807 4.23

10,636 512 11,148 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,265 823 3,088 3.61

5,752 1,473 7,225 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,711 480 2,191 3.30

906 211 1,117 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 695 252 947 1.18

947 158 1,105 そ の 他 の サ ー ビ ス 828 332 1,160 0.95

7,488 954 8,442 保安の職業 600 268 868 9.73

152 95 247 農林漁業の職業 280 202 482 0.51

6,067 1,641 7,708 生産工程の職業 3,125 1,714 4,839 1.59

32 25 57 生 産 設 備 （ 金 属 ） 24 18 42 1.36

189 11 200 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 71 32 103 1.94

53 22 75 生 産 設 備 （ 機 械 ） 24 30 54 1.39

1,068 384 1,452 金 属 材 料 製 造 等 361 202 563 2.58

1,081 402 1,483 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,279 493 1,772 0.84

495 244 739 機 械 組 立 の 職 業 241 332 573 1.29

1,989 311 2,300 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 254 175 429 5.36

59 28 87 製 品 検 査 （ 金 属 ） 16 9 25 3.48

75 20 95 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 30 22 52 1.83

128 47 175 機 械 検 査 の 職 業 24 37 61 2.87

898 147 1,045 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 801 364 1,165 0.90

7,683 1,133 8,816 輸送・機械運転の職業 2,702 1,207 3,909 2.26

1 0 1 鉄 道 運 転 の 職 業 9 4 13 0.08

5,346 934 6,280 自 動 車 運 転 の 職 業 1,977 823 2,800 2.24

7 0 7 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 9 5 14 0.50

209 25 234 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 191 100 291 0.80

2,120 174 2,294 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 516 275 791 2.90

5,176 2,398 7,574 建設・採掘の職業 1,024 497 1,521 4.98

1,050 562 1,612 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 136 76 212 7.60

1,836 793 2,629 建 設 の 職 業 479 201 680 3.87

1,044 342 1,386 電 気 工 事 の 職 業 244 133 377 3.68

1,244 701 1,945 土 木 の 職 業 165 86 251 7.75

2 0 2 採 掘 の 職 業 0 1 1 2.00

4,715 932 5,647 運搬・清掃等の職業 5,755 2,437 8,192 0.69

2,223 524 2,747 運 搬 の 職 業 1,598 754 2,352 1.17

1,683 228 1,911 清 掃 の 職 業 1,315 569 1,884 1.01

43 26 69 包 装 の 職 業 50 18 68 1.01

766 154 920 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,792 1,096 3,888 0.24

0 0 0 分類不能の職業 17,137 6,492 23,629 -

17,974 1,455 19,429 ＩＴ関連の職業 8,401 2,889 11,290 1.72 「ＩＴ操作関連」とは・・・

16,550 1,237 17,787 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,891 1,726 6,617 2.69 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,083 77 1,160 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,410 1,088 4,498 0.26

341 141 482 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 100 75 175 2.75 「介護関連」とは・・・

19,089 4,398 23,487 福祉関連の職業 3,776 2,086 5,862 4.01

14,141 2,731 16,872 介 護 関 連 2,179 1,387 3,566 4.73 「その他の福祉」とは・・・

4,948 1,667 6,615 そ の 他 1,597 699 2,296 2.88
※　ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で「求職者マイページ」を開設した求職者数が含まれている。
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


