
■ハローワークは怖いイメージがありましたが、そのようなことはなく明るく話しやすかったです。大学にはない

様々な求人票があり、自分に合った仕事を見つけることができました。就職活動は一人で行わず、相談することが大切

だと感じました。自分のやりたい仕事に就けるよう応援しています。

【2022年3月卒業予定】

■色々な事情があり、大学を卒業した後からの就職活動でとても不安でしたが、心から支援してくれる相談員の方が

いて少しずつ自信が持てるようになりました。一緒に書類の添削や面接の練習をしていただきとても感謝しています。

皆さんも自分に合った仕事が見つけられますよう応援しています！

【2021年3月卒業】

■大学院受験をあきらめて、１１月から就活に切り替えました。すでに卒業していたため、学校のキャリア支援も頼

れない状態だったので、とても助かりました。何も知らない状態から話を聞いてもらい、一緒に仕事を探してくれた為、

職場選びも慎重にできました。また、面接練習でもらったアドバイスが実践の面接で活きたり、何より本番の自信につ

ながりました！就活を今頑張っている方達は不安なことや分からない事は遠慮なくハローワークのスタッフに相談して

みると親身に聞いてくれること、面接は準備や練習で自信をつけると良い！ということをお伝えしたいです！！

【2021年3月卒業】

■就活を始めた時は、志望業界もやりたい職種も分からず、エントリーすら満足にできませんでした。ハローワーク

に来てからは自己アピールやエントリーシートを一緒に書いてもらったり、相談に乗ってもらったりして、就活をする

勇気をもらいました。私の中でハローワークの利用は大きな一歩だったと思います。就活のスケジュールは大事なもの

だと思いますが、遅れてしまってもあせらず頑張ってください。

【202２年3月卒業予定】

■私は大学を卒業してからハローワークに通い始めました。在学中に就職先を見つけられなかった焦りと失意の中、

ハローワーク職員の方々と相談や面接練習を重ね、少しずつ自己アピール力と本当に進みたい道の見定めをしていきま

した。お世話になった９か月の中では、ただ就職するためのアドバイスをいただいただけではなく、就職してからどの

ように生きたいのかなど、人生の本質を考える機会もありました。ハローワークは、未来を担う私たちに、就活を通し

て自分らしさを大事にする事を教えてくれる場所です！

【2021年3月卒業】

■就職活動のやる気がでず、友人に勧められてハローワークに行き始めました。自分に興味ある分野、アクセスの良

さ、私自身の生活を理解した上でサポートや、面接練習をして下さった担当の方には感謝でいっぱいです。ハローワー

クを利用していなかったら、自分が何をしたいかすら決まっていなかったと思います。就活中の方、ハローワークでは

分からないことをすべて教えてくれます。頑張って下さい！応援しています。

【202２年3月卒業予定】

■大学の友人が続々と内定が出ている中で私だけが決まっていなかったときに訪れたハローワーク。大学と違ってみ

んな就活中なので気持ちも楽だったような気がします。面接は企業が私たちを選ぶものと思いがちですが、私たちも企

業を面接していること忘れないでください。内定ないくせに「こっちから願い下げだ！」なんてことあったりなかった

り・・（笑）とにかく焦らないで、自分が納得できる企業は必ずあります。使えるものは全部使って、諦めず行きま

しょう！ 【202２年3月卒業予定】

（0402）


