
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2021年 5月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

122,222 21,164 143,386 職 業 計 107,694 40,426 148,120 0.97

1,288 142 1,430 管理的職業 1,047 304 1,351 1.06

34,958 6,368 41,326 専門的・技術的職業 20,243 7,702 27,945 1.48

1,602 196 1,798 開 発 技 術 者 495 403 898 2.00

1,106 183 1,289 製 造 技 術 者 717 550 1,267 1.02

5,718 1,168 6,886 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 909 364 1,273 5.41

12,411 1,021 13,432 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,985 1,632 6,617 2.03

467 36 503 そ の 他 の 技 術 者 151 53 204 2.47

387 111 498 医 師 、 薬 剤 師 等 247 84 331 1.50

3,484 1,035 4,519 保 健 師 、 助 産 師 等 1,274 556 1,830 2.47

1,303 428 1,731 医 療 技 術 者 510 227 737 2.35

1,150 556 1,706 そ の 他 の 保 健 医 療 669 308 977 1.75

5,385 1,258 6,643 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,342 854 2,196 3.03

535 127 662 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,800 1,131 4,931 0.13

1,410 249 1,659 そ の 他 の 専 門 的 職 業 5,144 1,540 6,684 0.25

13,084 1,644 14,728 事務的職業 38,148 12,751 50,899 0.29

8,247 1,059 9,306 一 般 事 務 員 30,156 10,558 40,714 0.23

1,628 160 1,788 会 計 事 務 員 3,360 940 4,300 0.42

781 158 939 生 産 関 連 事 務 員 616 253 869 1.08

2,022 239 2,261 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,279 746 4,025 0.56

19 5 24 外 勤 事 務 員 8 1 9 2.67

242 13 255 運 輸 ・ 郵 便 事 務 163 44 207 1.23

145 10 155 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 566 209 775 0.20

16,388 2,261 18,649 販売の職業 9,211 2,997 12,208 1.53

5,131 1,049 6,180 商 品 販 売 の 職 業 3,328 1,315 4,643 1.33

694 34 728 販 売 類 似 の 職 業 249 76 325 2.24

10,563 1,178 11,741 営 業 の 職 業 5,634 1,606 7,240 1.62

26,931 3,640 30,571 サービスの職業 9,027 3,335 12,362 2.47

35 4 39 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 34 12 46 0.85

10,784 1,729 12,513 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,604 936 2,540 4.93

591 244 835 保 健 医 療 サ ー ビ ス 305 170 475 1.76

2,838 273 3,111 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 632 211 843 3.69

7,137 785 7,922 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,830 897 3,727 2.13

3,800 267 4,067 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 2,092 527 2,619 1.55

949 194 1,143 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 705 270 975 1.17

797 144 941 そ の 他 の サ ー ビ ス 825 312 1,137 0.83

7,810 1,101 8,911 保安の職業 678 296 974 9.15

176 139 315 農林漁業の職業 249 227 476 0.66

5,613 1,414 7,027 生産工程の職業 3,331 1,801 5,132 1.37

23 3 26 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 20 41 0.63

147 10 157 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 66 43 109 1.44

43 17 60 生 産 設 備 （ 機 械 ） 21 33 54 1.11

986 329 1,315 金 属 材 料 製 造 等 387 196 583 2.26

1,031 284 1,315 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,342 569 1,911 0.69

383 229 612 機 械 組 立 の 職 業 256 338 594 1.03

1,907 300 2,207 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 290 154 444 4.97

48 24 72 製 品 検 査 （ 金 属 ） 15 13 28 2.57

88 29 117 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 41 17 58 2.02

94 28 122 機 械 検 査 の 職 業 26 40 66 1.85

863 161 1,024 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 866 378 1,244 0.82

6,889 1,186 8,075 輸送・機械運転の職業 2,547 1,122 3,669 2.20

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 7 2 9 -

5,080 1,019 6,099 自 動 車 運 転 の 職 業 1,818 752 2,570 2.37

14 0 14 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 18 2 20 0.70

153 30 183 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 182 103 285 0.64

1,642 137 1,779 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 522 263 785 2.27

5,046 2,411 7,457 建設・採掘の職業 966 483 1,449 5.15

963 675 1,638 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 130 62 192 8.53

1,744 693 2,437 建 設 の 職 業 436 208 644 3.78

1,090 347 1,437 電 気 工 事 の 職 業 202 118 320 4.49

1,244 696 1,940 土 木 の 職 業 196 94 290 6.69

5 0 5 採 掘 の 職 業 2 1 3 1.67

4,039 858 4,897 運搬・清掃等の職業 5,874 2,526 8,400 0.58

1,743 448 2,191 運 搬 の 職 業 1,597 775 2,372 0.92

1,566 214 1,780 清 掃 の 職 業 1,334 546 1,880 0.95

36 20 56 包 装 の 職 業 56 20 76 0.74

694 176 870 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,887 1,185 4,072 0.21

0 0 0 分類不能の職業 16,373 6,882 23,255 -

15,488 1,463 16,951 ＩＴ関連の職業 8,943 3,179 12,122 1.40 「ＩＴ操作関連」とは・・・

14,039 1,294 15,333 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,374 1,954 7,328 2.09 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,038 55 1,093 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,482 1,141 4,623 0.24

411 114 525 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 87 84 171 3.07 「介護関連」とは・・・

18,314 3,932 22,246 福祉関連の職業 3,820 2,091 5,911 3.76

13,774 2,553 16,327 介 護 関 連 2,266 1,354 3,620 4.51 「その他の福祉」とは・・・

4,540 1,379 5,919 そ の 他 1,554 737 2,291 2.58

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


