
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2021年 1月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

123,896 22,758 146,654 職 業 計 100,179 36,347 136,526 1.07

1,309 108 1,417 管理的職業 996 266 1,262 1.12

35,738 6,887 42,625 専門的・技術的職業 19,509 6,807 26,316 1.62

1,374 161 1,535 開 発 技 術 者 502 332 834 1.84

1,051 187 1,238 製 造 技 術 者 664 523 1,187 1.04

6,068 1,187 7,255 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 896 307 1,203 6.03

11,430 1,072 12,502 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,826 1,445 6,271 1.99

409 24 433 そ の 他 の 技 術 者 120 40 160 2.71

385 110 495 医 師 、 薬 剤 師 等 275 83 358 1.38

3,635 1,068 4,703 保 健 師 、 助 産 師 等 1,142 464 1,606 2.93

1,389 492 1,881 医 療 技 術 者 493 190 683 2.75

1,351 401 1,752 そ の 他 の 保 健 医 療 655 282 937 1.87

6,478 1,824 8,302 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,320 824 2,144 3.87

540 131 671 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,589 956 4,545 0.15

1,628 230 1,858 そ の 他 の 専 門 的 職 業 5,027 1,361 6,388 0.29

13,827 1,857 15,684 事務的職業 36,309 11,625 47,934 0.33

9,163 1,255 10,418 一 般 事 務 員 28,647 9,625 38,272 0.27

1,527 181 1,708 会 計 事 務 員 3,259 799 4,058 0.42

683 160 843 生 産 関 連 事 務 員 593 217 810 1.04

2,045 239 2,284 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,139 765 3,904 0.59

27 4 31 外 勤 事 務 員 9 3 12 2.58

239 4 243 運 輸 ・ 郵 便 事 務 103 40 143 1.70

143 14 157 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 559 176 735 0.21

17,067 2,367 19,434 販売の職業 8,774 2,891 11,665 1.67

6,208 1,089 7,297 商 品 販 売 の 職 業 3,157 1,278 4,435 1.65

531 30 561 販 売 類 似 の 職 業 198 76 274 2.05

10,328 1,248 11,576 営 業 の 職 業 5,419 1,537 6,956 1.66

27,320 4,510 31,830 サービスの職業 8,603 3,070 11,673 2.73

26 0 26 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 31 10 41 0.63

10,124 1,673 11,797 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,386 839 2,225 5.30

681 305 986 保 健 医 療 サ ー ビ ス 294 172 466 2.12

3,012 231 3,243 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 580 148 728 4.45

8,129 625 8,754 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,897 882 3,779 2.32

3,393 1,334 4,727 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 2,020 475 2,495 1.89

957 199 1,156 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 570 225 795 1.45

998 143 1,141 そ の 他 の サ ー ビ ス 825 319 1,144 1.00

7,175 1,053 8,228 保安の職業 488 230 718 11.46

124 136 260 農林漁業の職業 201 186 387 0.67

5,274 1,302 6,576 生産工程の職業 3,189 1,686 4,875 1.35

37 4 41 生 産 設 備 （ 金 属 ） 24 18 42 0.98

145 19 164 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 64 32 96 1.71

33 5 38 生 産 設 備 （ 機 械 ） 25 33 58 0.66

940 310 1,250 金 属 材 料 製 造 等 352 193 545 2.29

833 308 1,141 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,314 513 1,827 0.62

389 185 574 機 械 組 立 の 職 業 271 344 615 0.93

1,934 247 2,181 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 266 128 394 5.54

44 13 57 製 品 検 査 （ 金 属 ） 23 15 38 1.50

62 14 76 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 27 23 50 1.52

118 27 145 機 械 検 査 の 職 業 19 40 59 2.46

739 170 909 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 804 347 1,151 0.79

6,867 1,153 8,020 輸送・機械運転の職業 2,471 996 3,467 2.31

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 4 5 9 -

4,880 1,027 5,907 自 動 車 運 転 の 職 業 1,855 646 2,501 2.36

10 0 10 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 12 1 13 0.77

114 20 134 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 175 92 267 0.50

1,863 106 1,969 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 425 252 677 2.91

5,242 2,442 7,684 建設・採掘の職業 791 431 1,222 6.29

1,017 661 1,678 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 120 68 188 8.93

1,745 757 2,502 建 設 の 職 業 346 168 514 4.87

1,159 419 1,578 電 気 工 事 の 職 業 177 120 297 5.31

1,314 604 1,918 土 木 の 職 業 148 74 222 8.64

7 1 8 採 掘 の 職 業 0 1 1 8.00

3,953 943 4,896 運搬・清掃等の職業 5,428 2,303 7,731 0.63

1,654 491 2,145 運 搬 の 職 業 1,491 689 2,180 0.98

1,530 232 1,762 清 掃 の 職 業 1,177 505 1,682 1.05

39 31 70 包 装 の 職 業 55 15 70 1.00

730 189 919 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,705 1,094 3,799 0.24

0 0 0 分類不能の職業 13,420 5,856 19,276 -

14,266 1,512 15,778 ＩＴ関連の職業 8,590 2,821 11,411 1.38 「ＩＴ操作関連」とは・・・

12,906 1,319 14,225 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,196 1,725 6,921 2.06 「ＩＴ製造関連」とは・・・

948 72 1,020 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,314 1,007 4,321 0.24

412 121 533 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 80 89 169 3.15 「介護関連」とは・・・

18,073 4,063 22,136 福祉関連の職業 3,346 1,839 5,185 4.27

13,375 2,573 15,948 介 護 関 連 1,934 1,225 3,159 5.05 「その他の福祉」とは・・・

4,698 1,490 6,188 そ の 他 1,412 614 2,026 3.05

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


