
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2020年12月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

124,818 22,539 147,357 職 業 計 100,753 36,508 137,261 1.07

1,277 98 1,375 管理的職業 987 269 1,256 1.09

35,958 6,878 42,836 専門的・技術的職業 19,371 6,844 26,215 1.63

1,358 169 1,527 開 発 技 術 者 521 328 849 1.80

1,084 146 1,230 製 造 技 術 者 672 504 1,176 1.05

6,035 1,123 7,158 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 914 327 1,241 5.77

11,753 1,183 12,936 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 4,924 1,488 6,412 2.02

396 24 420 そ の 他 の 技 術 者 112 36 148 2.84

361 110 471 医 師 、 薬 剤 師 等 284 93 377 1.25

3,512 975 4,487 保 健 師 、 助 産 師 等 1,166 476 1,642 2.73

1,381 498 1,879 医 療 技 術 者 462 202 664 2.83

1,387 513 1,900 そ の 他 の 保 健 医 療 649 259 908 2.09

6,589 1,772 8,361 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,234 837 2,071 4.04

589 133 722 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 3,602 959 4,561 0.16

1,513 232 1,745 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,831 1,335 6,166 0.28

13,010 1,625 14,635 事務的職業 36,476 11,533 48,009 0.30

8,513 1,073 9,586 一 般 事 務 員 28,741 9,543 38,284 0.25

1,542 172 1,714 会 計 事 務 員 3,286 811 4,097 0.42

707 150 857 生 産 関 連 事 務 員 583 221 804 1.07

1,882 204 2,086 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,170 744 3,914 0.53

23 4 27 外 勤 事 務 員 6 2 8 3.38

206 4 210 運 輸 ・ 郵 便 事 務 115 36 151 1.39

137 18 155 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 575 176 751 0.21

17,507 2,307 19,814 販売の職業 8,985 2,938 11,923 1.66

6,290 1,055 7,345 商 品 販 売 の 職 業 3,336 1,321 4,657 1.58

711 40 751 販 売 類 似 の 職 業 218 79 297 2.53

10,506 1,212 11,718 営 業 の 職 業 5,431 1,538 6,969 1.68

27,672 4,748 32,420 サービスの職業 8,620 3,095 11,715 2.77

20 0 20 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 26 10 36 0.56

10,277 1,701 11,978 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,364 828 2,192 5.46

613 278 891 保 健 医 療 サ ー ビ ス 292 181 473 1.88

2,980 219 3,199 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 616 165 781 4.10

8,082 668 8,750 飲 食 物 調 理 の 職 業 2,900 900 3,800 2.30

3,696 1,533 5,229 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 2,024 488 2,512 2.08

971 204 1,175 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 565 228 793 1.48

1,033 145 1,178 そ の 他 の サ ー ビ ス 833 295 1,128 1.04

7,622 1,099 8,721 保安の職業 503 219 722 12.08

143 144 287 農林漁業の職業 206 182 388 0.74

5,296 1,215 6,511 生産工程の職業 3,267 1,770 5,037 1.29

33 2 35 生 産 設 備 （ 金 属 ） 23 18 41 0.85

149 15 164 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 64 31 95 1.73

31 4 35 生 産 設 備 （ 機 械 ） 20 39 59 0.59

831 295 1,126 金 属 材 料 製 造 等 367 202 569 1.98

787 261 1,048 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,326 521 1,847 0.57

405 177 582 機 械 組 立 の 職 業 274 357 631 0.92

1,961 272 2,233 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 284 145 429 5.21

59 8 67 製 品 検 査 （ 金 属 ） 25 18 43 1.56

66 16 82 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 32 24 56 1.46

110 18 128 機 械 検 査 の 職 業 25 44 69 1.86

864 147 1,011 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 827 371 1,198 0.84

7,209 1,229 8,438 輸送・機械運転の職業 2,531 1,042 3,573 2.36

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 5 7 12 -

5,097 1,092 6,189 自 動 車 運 転 の 職 業 1,877 696 2,573 2.41

15 0 15 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 17 1 18 0.83

129 18 147 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 188 88 276 0.53

1,968 119 2,087 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 444 250 694 3.01

5,151 2,322 7,473 建設・採掘の職業 853 429 1,282 5.83

921 562 1,483 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 122 72 194 7.64

1,760 736 2,496 建 設 の 職 業 395 170 565 4.42

1,149 436 1,585 電 気 工 事 の 職 業 183 111 294 5.39

1,312 587 1,899 土 木 の 職 業 153 74 227 8.37

9 1 10 採 掘 の 職 業 0 2 2 5.00

3,973 874 4,847 運搬・清掃等の職業 5,653 2,350 8,003 0.61

1,625 509 2,134 運 搬 の 職 業 1,551 691 2,242 0.95

1,558 219 1,777 清 掃 の 職 業 1,202 497 1,699 1.05

31 22 53 包 装 の 職 業 57 17 74 0.72

759 124 883 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 2,843 1,145 3,988 0.22

0 0 0 分類不能の職業 13,301 5,837 19,138 -

14,729 1,609 16,338 ＩＴ関連の職業 8,720 2,860 11,580 1.41 「ＩＴ操作関連」とは・・・

13,233 1,409 14,642 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 5,301 1,757 7,058 2.07 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,067 69 1,136 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,338 1,020 4,358 0.26

429 131 560 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 81 83 164 3.41 「介護関連」とは・・・

18,066 3,975 22,041 福祉関連の職業 3,308 1,849 5,157 4.27

13,521 2,611 16,132 介 護 関 連 1,893 1,221 3,114 5.18 「その他の福祉」とは・・・

4,545 1,364 5,909 そ の 他 1,415 628 2,043 2.89

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


