
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2020年 7月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

121,207 21,994 143,201 職 業 計 98,464 36,646 135,110 1.06

1,309 120 1,429 管理的職業 967 259 1,226 1.17

35,026 6,308 41,334 専門的・技術的職業 19,076 6,952 26,028 1.59

1,492 202 1,694 開 発 技 術 者 483 346 829 2.04

1,090 183 1,273 製 造 技 術 者 626 487 1,113 1.14

6,014 1,083 7,097 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 918 331 1,249 5.68

12,924 1,385 14,309 情報処理・通信技術者 4,596 1,466 6,062 2.36

362 23 385 そ の 他 の 技 術 者 103 42 145 2.66

425 194 619 医 師 、 薬 剤 師 等 274 82 356 1.74

3,025 899 3,924 保 健 師 、 助 産 師 等 1,388 578 1,966 2.00

938 389 1,327 医 療 技 術 者 524 255 779 1.70

1,342 366 1,708 そ の 他 の 保 健 医 療 704 291 995 1.72

5,517 1,248 6,765 社会福祉の専門的職業 1,219 799 2,018 3.35

492 138 630 美術家、デザイナー等 3,378 955 4,333 0.15

1,405 198 1,603 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,863 1,320 6,183 0.26

13,027 1,739 14,766 事務的職業 34,833 11,201 46,034 0.32

8,582 1,184 9,766 一 般 事 務 員 27,169 9,146 36,315 0.27

1,508 200 1,708 会 計 事 務 員 3,169 874 4,043 0.42

616 111 727 生 産 関 連 事 務 員 568 208 776 0.94

1,960 212 2,172 営業・販売関連事務員 3,308 757 4,065 0.53

16 5 21 外 勤 事 務 員 4 2 6 3.50

216 6 222 運 輸 ・ 郵 便 事 務 114 42 156 1.42

129 21 150 事務用機器操作の職業 501 172 673 0.22

17,552 2,563 20,115 販売の職業 8,795 2,971 11,766 1.71

7,608 1,308 8,916 商 品 販 売 の 職 業 3,092 1,283 4,375 2.04

590 44 634 販 売 類 似 の 職 業 232 91 323 1.96

9,354 1,211 10,565 営 業 の 職 業 5,471 1,597 7,068 1.49

25,718 4,785 30,503 サービスの職業 9,380 3,270 12,650 2.41

20 0 20 家庭生活支援サービス 24 7 31 0.65

10,192 1,671 11,863 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,297 819 2,116 5.61

581 237 818 保 健 医 療 サ ー ビ ス 299 150 449 1.82

1,929 170 2,099 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 762 220 982 2.14

8,032 691 8,723 飲 食 物 調 理 の 職 業 3,374 1,000 4,374 1.99

3,132 1,669 4,801 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 2,267 492 2,759 1.74

1,115 180 1,295 居住施設・ビルの管理 527 251 778 1.66

717 167 884 そ の 他 の サ ー ビ ス 830 331 1,161 0.76

7,189 888 8,077 保安の職業 478 244 722 11.19

183 156 339 農林漁業の職業 171 134 305 1.11

4,918 1,169 6,087 生産工程の職業 3,124 1,753 4,877 1.25

26 8 34 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 22 43 0.79

107 13 120 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 82 28 110 1.09

34 5 39 生 産 設 備 （ 機 械 ） 30 44 74 0.53

824 250 1,074 金 属 材 料 製 造 等 358 184 542 1.98

694 300 994 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,269 510 1,779 0.56

395 156 551 機 械 組 立 の 職 業 249 373 622 0.89

1,884 281 2,165 機械整備・修理の職業 280 145 425 5.09

27 11 38 製 品 検 査 （ 金 属 ） 24 20 44 0.86

67 3 70 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 34 24 58 1.21

84 12 96 機 械 検 査 の 職 業 19 46 65 1.48

776 130 906 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 758 357 1,115 0.81

7,066 1,129 8,195 輸送・機械運転の職業 2,427 1,072 3,499 2.34

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 6 3 9 -

4,663 957 5,620 自 動 車 運 転 の 職 業 1,871 710 2,581 2.18

13 0 13 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 16 1 17 0.76

148 24 172 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 136 84 220 0.78

2,242 148 2,390 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 398 274 672 3.56

4,979 2,344 7,323 建設・採掘の職業 871 424 1,295 5.65

881 551 1,432 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 114 58 172 8.33

1,663 657 2,320 建 設 の 職 業 407 181 588 3.95

1,127 408 1,535 電 気 工 事 の 職 業 173 112 285 5.39

1,302 728 2,030 土 木 の 職 業 176 73 249 8.15

6 0 6 採 掘 の 職 業 1 0 1 6.00

4,240 793 5,033 運搬・清掃等の職業 5,668 2,386 8,054 0.62

1,773 395 2,168 運 搬 の 職 業 1,532 638 2,170 1.00

1,740 240 1,980 清 掃 の 職 業 1,172 509 1,681 1.18

41 22 63 包 装 の 職 業 48 22 70 0.90

686 136 822 その他の運搬等の職業 2,916 1,217 4,133 0.20

0 0 0 分類不能の職業 12,674 5,980 18,654 -

15,811 1,846 17,657 ＩＴ関連の職業 8,101 2,831 10,932 1.62 「ＩＴ操作関連」とは・・・

14,494 1,674 16,168 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 4,966 1,763 6,729 2.40 「ＩＴ製造関連」とは・・・

936 82 1,018 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 3,054 980 4,034 0.25

381 90 471 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 81 88 169 2.79 「介護関連」とは・・・

16,824 3,649 20,473 福祉関連の職業 3,531 1,936 5,467 3.74

13,052 2,425 15,477 介 護 関 連 1,857 1,174 3,031 5.11 「その他の福祉」とは・・・

3,772 1,224 4,996 そ の 他 1,674 762 2,436 2.05

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦（士）、
ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プロ
グラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


