
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2019年12月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

82,910 21,468 104,378 職 業 計 32,122 16,909 49,031 2.13

33 2 35 管理的職業 64 28 92 0.38

11,334 2,856 14,190 専門的・技術的職業 3,617 2,074 5,691 2.49

15 0 15 開 発 技 術 者 45 47 92 0.16

35 11 46 製 造 技 術 者 102 84 186 0.25

181 19 200 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 79 51 130 1.54

124 11 135 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 222 75 297 0.45

58 2 60 そ の 他 の 技 術 者 16 5 21 2.86

370 78 448 医 師 、 薬 剤 師 等 199 79 278 1.61

2,767 753 3,520 保 健 師 、 助 産 師 等 715 440 1,155 3.05

691 298 989 医 療 技 術 者 212 114 326 3.03

590 132 722 そ の 他 の 保 健 医 療 181 83 264 2.73

4,098 1,030 5,128 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 559 539 1,098 4.67

194 54 248 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 291 130 421 0.59

2,211 468 2,679 そ の 他 の 専 門 的 職 業 996 427 1,423 1.88

9,245 1,992 11,237 事務的職業 10,214 4,736 14,950 0.75

6,687 1,578 8,265 一 般 事 務 員 8,791 4,204 12,995 0.64

729 136 865 会 計 事 務 員 522 176 698 1.24

540 103 643 生 産 関 連 事 務 員 131 58 189 3.40

811 110 921 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 506 185 691 1.33

13 14 27 外 勤 事 務 員 3 1 4 6.75

157 20 177 運 輸 ・ 郵 便 事 務 13 7 20 8.85

308 31 339 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 248 105 353 0.96

7,205 1,332 8,537 販売の職業 1,650 1,008 2,658 3.21

6,898 1,300 8,198 商 品 販 売 の 職 業 1,393 897 2,290 3.58

38 7 45 販 売 類 似 の 職 業 25 7 32 1.41

269 25 294 営 業 の 職 業 232 104 336 0.88

32,581 10,216 42,797 サービスの職業 3,479 1,967 5,446 7.86

394 27 421 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 29 18 47 8.96

10,421 2,230 12,651 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 611 473 1,084 11.67

689 338 1,027 保 健 医 療 サ ー ビ ス 129 109 238 4.32

1,296 230 1,526 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 189 114 303 5.04

9,620 3,763 13,383 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,075 555 1,630 8.21

5,847 2,995 8,842 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 666 274 940 9.41

2,223 155 2,378 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 355 200 555 4.28

2,091 478 2,569 そ の 他 の サ ー ビ ス 425 224 649 3.96

4,219 1,122 5,341 保安の職業 157 112 269 19.86

144 58 202 農林漁業の職業 38 44 82 2.46

1,608 534 2,142 生産工程の職業 599 397 996 2.15

2 1 3 生 産 設 備 （ 金 属 ） 4 1 5 0.60

14 9 23 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 15 5 20 1.15

3 2 5 生 産 設 備 （ 機 械 ） 3 7 10 0.50

110 44 154 金 属 材 料 製 造 等 50 19 69 2.23

1,176 319 1,495 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 345 191 536 2.79

53 49 102 機 械 組 立 の 職 業 44 90 134 0.76

95 39 134 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 27 15 42 3.19

13 7 20 製 品 検 査 （ 金 属 ） 4 1 5 4.00

48 13 61 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 11 5 16 3.81

19 17 36 機 械 検 査 の 職 業 2 7 9 4.00

75 34 109 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 94 56 150 0.73

2,257 602 2,859 輸送・機械運転の職業 399 210 609 4.69

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 1 0 1 -

2,032 558 2,590 自 動 車 運 転 の 職 業 311 156 467 5.55

5 0 5 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 4 0 4 1.25

58 13 71 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 21 13 34 2.09

162 31 193 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 62 41 103 1.87

139 74 213 建設・採掘の職業 70 36 106 2.01

14 4 18 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 10 3 13 1.38

67 10 77 建 設 の 職 業 26 16 42 1.83

14 5 19 電 気 工 事 の 職 業 16 5 21 0.90

44 55 99 土 木 の 職 業 18 12 30 3.30

0 0 0 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

14,145 2,680 16,825 運搬・清掃等の職業 6,572 2,954 9,526 1.77

1,217 1,088 2,305 運 搬 の 職 業 404 174 578 3.99

10,456 1,147 11,603 清 掃 の 職 業 1,813 811 2,624 4.42

163 47 210 包 装 の 職 業 58 27 85 2.47

2,309 398 2,707 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 4,297 1,942 6,239 0.43

0 0 0 分類不能の職業 5,263 3,343 8,606 -

620 123 743 ＩＴ関連の職業 741 345 1,086 0.68 「ＩＴ操作関連」とは・・・

145 13 158 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 260 117 377 0.42 「ＩＴ製造関連」とは・・・

469 85 554 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 472 206 678 0.82

6 25 31 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 9 22 31 1.00 「介護関連」とは・・・

15,259 3,644 18,903 福祉関連の職業 1,640 1,167 2,807 6.73

12,105 2,747 14,852 介 護 関 連 821 655 1,476 10.06 「その他の福祉」とは・・・

3,154 897 4,051 そ の 他 819 512 1,331 3.04
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談
指導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調
整工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオ
ペレーター、電気通信設備工など


