
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年11月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

177,433 27,040 204,473 職 業 計 81,434 31,577 113,011 1.81

1,881 140 2,021 管理的職業 798 195 993 2.04

46,339 7,226 53,565 専門的・技術的職業 15,283 5,910 21,193 2.53

1,657 219 1,876 開 発 技 術 者 454 361 815 2.30

1,395 151 1,546 製 造 技 術 者 608 410 1,018 1.52

7,048 1,382 8,430 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 698 253 951 8.86

16,526 1,220 17,746 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,311 1,146 4,457 3.98

248 7 255 そ の 他 の 技 術 者 60 31 91 2.80

626 239 865 医 師 、 薬 剤 師 等 206 52 258 3.35

3,570 1,028 4,598 保 健 師 、 助 産 師 等 1,171 500 1,671 2.75

1,567 523 2,090 医 療 技 術 者 463 209 672 3.11

2,598 359 2,957 そ の 他 の 保 健 医 療 559 245 804 3.68

7,744 1,762 9,506 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,180 844 2,024 4.70

903 70 973 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,592 735 3,327 0.29

2,457 266 2,723 そ の 他 の 専 門 的 職 業 3,981 1,124 5,105 0.53

22,043 2,288 24,331 事務的職業 30,937 10,131 41,068 0.59

14,554 1,482 16,036 一 般 事 務 員 24,059 8,214 32,273 0.50

2,026 248 2,274 会 計 事 務 員 2,708 741 3,449 0.66

1,218 205 1,423 生 産 関 連 事 務 員 548 248 796 1.79

3,437 281 3,718 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,103 760 3,863 0.96

33 6 39 外 勤 事 務 員 3 3 6 6.50

442 32 474 運 輸 ・ 郵 便 事 務 92 29 121 3.92

333 34 367 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 424 136 560 0.66

27,471 2,860 30,331 販売の職業 7,180 2,406 9,586 3.16

12,965 1,195 14,160 商 品 販 売 の 職 業 2,275 933 3,208 4.41

1,030 42 1,072 販 売 類 似 の 職 業 161 51 212 5.06

13,476 1,623 15,099 営 業 の 職 業 4,744 1,422 6,166 2.45

42,545 7,104 49,649 サービスの職業 5,489 2,432 7,921 6.27

40 1 41 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 29 14 43 0.95

10,883 1,896 12,779 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,107 740 1,847 6.92

786 303 1,089 保 健 医 療 サ ー ビ ス 216 121 337 3.23

3,996 287 4,283 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 399 146 545 7.86

12,682 920 13,602 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,449 574 2,023 6.72

11,371 3,342 14,713 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,081 353 1,434 10.26

1,255 91 1,346 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 602 256 858 1.57

1,532 264 1,796 そ の 他 の サ ー ビ ス 606 228 834 2.15

9,874 987 10,861 保安の職業 433 183 616 17.63

198 117 315 農林漁業の職業 150 134 284 1.11

6,864 1,607 8,471 生産工程の職業 2,792 1,518 4,310 1.97

29 10 39 生 産 設 備 （ 金 属 ） 16 11 27 1.44

178 17 195 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 55 20 75 2.60

45 9 54 生 産 設 備 （ 機 械 ） 32 21 53 1.02

1,151 376 1,527 金 属 材 料 製 造 等 273 201 474 3.22

1,294 372 1,666 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,203 406 1,609 1.04

561 241 802 機 械 組 立 の 職 業 265 324 589 1.36

2,144 319 2,463 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 257 159 416 5.92

61 10 71 製 品 検 査 （ 金 属 ） 24 19 43 1.65

57 14 71 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 27 18 45 1.58

147 36 183 機 械 検 査 の 職 業 22 43 65 2.82

1,197 203 1,400 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 618 296 914 1.53

8,646 1,532 10,178 輸送・機械運転の職業 1,890 850 2,740 3.71

0 2 2 鉄 道 運 転 の 職 業 7 4 11 0.18

5,701 1,353 7,054 自 動 車 運 転 の 職 業 1,288 545 1,833 3.85

12 0 12 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 14 2 16 0.75

238 25 263 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 133 51 184 1.43

2,695 152 2,847 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 448 248 696 4.09

4,993 2,144 7,137 建設・採掘の職業 663 358 1,021 6.99

880 520 1,400 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 105 38 143 9.79

1,733 665 2,398 建 設 の 職 業 269 132 401 5.98

1,201 321 1,522 電 気 工 事 の 職 業 158 111 269 5.66

1,178 638 1,816 土 木 の 職 業 129 77 206 8.82

1 0 1 採 掘 の 職 業 2 0 2 0.50

6,579 1,035 7,614 運搬・清掃等の職業 7,469 2,991 10,460 0.73

3,037 532 3,569 運 搬 の 職 業 1,181 555 1,736 2.06

2,446 205 2,651 清 掃 の 職 業 1,051 456 1,507 1.76

41 30 71 包 装 の 職 業 40 16 56 1.27

1,055 268 1,323 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,197 1,964 7,161 0.18

0 0 0 分類不能の職業 8,350 4,469 12,819 -

20,515 1,747 22,262 ＩＴ関連の職業 6,155 2,342 8,497 2.62 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,356 1,480 19,836 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,680 1,461 5,141 3.86 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,636 135 1,771 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,412 802 3,214 0.55

523 132 655 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 63 79 142 4.61 「介護関連」とは・・・

19,012 4,345 23,357 福祉関連の職業 3,074 1,790 4,864 4.80

14,292 2,901 17,193 介 護 関 連 1,664 1,122 2,786 6.17 「その他の福祉」とは・・・

4,720 1,444 6,164 そ の 他 1,410 668 2,078 2.97
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談
指導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調
整工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオ
ペレーター、電気通信設備工など


