
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年10月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

179,488 27,724 207,212 職 業 計 83,967 32,683 116,650 1.78

1,876 151 2,027 管理的職業 831 204 1,035 1.96

47,124 7,345 54,469 専門的・技術的職業 15,708 6,226 21,934 2.48

1,630 220 1,850 開 発 技 術 者 453 406 859 2.15

1,327 173 1,500 製 造 技 術 者 647 429 1,076 1.39

6,871 1,397 8,268 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 716 254 970 8.52

16,663 1,215 17,878 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,325 1,147 4,472 4.00

275 7 282 そ の 他 の 技 術 者 65 36 101 2.79

669 235 904 医 師 、 薬 剤 師 等 212 62 274 3.30

3,811 1,054 4,865 保 健 師 、 助 産 師 等 1,256 535 1,791 2.72

1,630 539 2,169 医 療 技 術 者 503 225 728 2.98

2,737 408 3,145 そ の 他 の 保 健 医 療 583 273 856 3.67

7,942 1,806 9,748 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,213 877 2,090 4.66

966 57 1,023 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,644 753 3,397 0.30

2,603 234 2,837 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,091 1,229 5,320 0.53

23,678 2,331 26,009 事務的職業 32,003 10,546 42,549 0.61

16,113 1,466 17,579 一 般 事 務 員 24,857 8,538 33,395 0.53

2,040 277 2,317 会 計 事 務 員 2,795 782 3,577 0.65

1,201 223 1,424 生 産 関 連 事 務 員 570 263 833 1.71

3,535 279 3,814 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,237 793 4,030 0.95

44 8 52 外 勤 事 務 員 4 3 7 7.43

397 33 430 運 輸 ・ 郵 便 事 務 99 25 124 3.47

348 45 393 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 441 142 583 0.67

27,093 2,940 30,033 販売の職業 7,402 2,444 9,846 3.05

12,823 1,171 13,994 商 品 販 売 の 職 業 2,401 910 3,311 4.23

895 44 939 販 売 類 似 の 職 業 166 60 226 4.15

13,375 1,725 15,100 営 業 の 職 業 4,835 1,474 6,309 2.39

43,581 7,414 50,995 サービスの職業 5,765 2,521 8,286 6.15

30 0 30 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 25 13 38 0.79

12,922 2,099 15,021 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,122 756 1,878 8.00

811 301 1,112 保 健 医 療 サ ー ビ ス 228 149 377 2.95

4,573 331 4,904 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 422 152 574 8.54

12,072 1,002 13,074 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,574 607 2,181 5.99

10,494 3,346 13,840 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,148 364 1,512 9.15

1,266 83 1,349 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 606 253 859 1.57

1,413 252 1,665 そ の 他 の サ ー ビ ス 640 227 867 1.92

8,961 1,035 9,996 保安の職業 421 207 628 15.92

176 122 298 農林漁業の職業 148 140 288 1.03

6,780 1,624 8,404 生産工程の職業 2,904 1,529 4,433 1.90

20 11 31 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 14 35 0.89

188 16 204 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 64 22 86 2.37

47 19 66 生 産 設 備 （ 機 械 ） 31 22 53 1.25

1,154 396 1,550 金 属 材 料 製 造 等 302 197 499 3.11

1,283 377 1,660 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,240 424 1,664 1.00

521 226 747 機 械 組 立 の 職 業 271 322 593 1.26

2,217 311 2,528 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 261 162 423 5.98

70 12 82 製 品 検 査 （ 金 属 ） 24 17 41 2.00

62 24 86 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 30 19 49 1.76

113 41 154 機 械 検 査 の 職 業 27 39 66 2.33

1,105 191 1,296 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 633 291 924 1.40

8,515 1,585 10,100 輸送・機械運転の職業 1,939 915 2,854 3.54

0 2 2 鉄 道 運 転 の 職 業 8 3 11 0.18

5,591 1,407 6,998 自 動 車 運 転 の 職 業 1,321 581 1,902 3.68

12 0 12 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 13 2 15 0.80

235 35 270 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 134 66 200 1.35

2,677 141 2,818 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 463 263 726 3.88

4,914 2,083 6,997 建設・採掘の職業 672 347 1,019 6.87

891 489 1,380 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 106 33 139 9.93

1,722 652 2,374 建 設 の 職 業 279 128 407 5.83

1,183 347 1,530 電 気 工 事 の 職 業 168 109 277 5.52

1,117 595 1,712 土 木 の 職 業 117 77 194 8.82

1 0 1 採 掘 の 職 業 2 0 2 0.50

6,790 1,094 7,884 運搬・清掃等の職業 7,643 3,103 10,746 0.73

3,161 586 3,747 運 搬 の 職 業 1,257 575 1,832 2.05

2,499 247 2,746 清 掃 の 職 業 1,068 478 1,546 1.78

39 23 62 包 装 の 職 業 37 13 50 1.24

1,091 238 1,329 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,281 2,037 7,318 0.18

0 0 0 分類不能の職業 8,531 4,501 13,032 -

20,476 1,740 22,216 ＩＴ関連の職業 6,203 2,429 8,632 2.57 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,397 1,490 19,887 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,708 1,516 5,224 3.81 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,609 137 1,746 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,436 828 3,264 0.53

470 113 583 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 59 85 144 4.05 「介護関連」とは・・・

21,377 4,604 25,981 福祉関連の職業 3,195 1,879 5,074 5.12

16,348 3,124 19,472 介 護 関 連 1,675 1,172 2,847 6.84 「その他の福祉」とは・・・

5,029 1,480 6,509 そ の 他 1,520 707 2,227 2.92
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


