
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年 9月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

178,083 27,374 205,457 職 業 計 83,643 32,626 116,269 1.77

1,475 142 1,617 管理的職業 832 206 1,038 1.56

46,449 7,101 53,550 専門的・技術的職業 15,606 6,116 21,722 2.47

1,647 181 1,828 開 発 技 術 者 454 386 840 2.18

1,293 152 1,445 製 造 技 術 者 656 429 1,085 1.33

6,521 1,314 7,835 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 707 255 962 8.14

16,811 1,160 17,971 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,279 1,090 4,369 4.11

295 12 307 そ の 他 の 技 術 者 72 38 110 2.79

694 232 926 医 師 、 薬 剤 師 等 210 67 277 3.34

3,645 1,086 4,731 保 健 師 、 助 産 師 等 1,299 542 1,841 2.57

1,497 525 2,022 医 療 技 術 者 482 213 695 2.91

2,703 394 3,097 そ の 他 の 保 健 医 療 599 278 877 3.53

7,635 1,749 9,384 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,208 838 2,046 4.59

968 70 1,038 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,610 739 3,349 0.31

2,740 226 2,966 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,030 1,241 5,271 0.56

22,769 2,306 25,075 事務的職業 31,872 10,623 42,495 0.59

15,360 1,451 16,811 一 般 事 務 員 24,703 8,621 33,324 0.50

1,941 298 2,239 会 計 事 務 員 2,815 784 3,599 0.62

1,146 218 1,364 生 産 関 連 事 務 員 567 259 826 1.65

3,508 275 3,783 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,267 791 4,058 0.93

48 8 56 外 勤 事 務 員 5 4 9 6.22

444 33 477 運 輸 ・ 郵 便 事 務 98 28 126 3.79

322 23 345 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 417 136 553 0.62

27,166 2,933 30,099 販売の職業 7,246 2,354 9,600 3.14

12,698 1,163 13,861 商 品 販 売 の 職 業 2,367 873 3,240 4.28

849 47 896 販 売 類 似 の 職 業 166 62 228 3.93

13,619 1,723 15,342 営 業 の 職 業 4,713 1,419 6,132 2.50

44,358 7,268 51,626 サービスの職業 5,858 2,569 8,427 6.13

32 0 32 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 21 12 33 0.97

12,936 1,991 14,927 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,137 772 1,909 7.82

816 330 1,146 保 健 医 療 サ ー ビ ス 248 150 398 2.88

4,214 292 4,506 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 434 147 581 7.76

12,575 991 13,566 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,598 638 2,236 6.07

10,935 3,353 14,288 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,210 364 1,574 9.08

1,308 82 1,390 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 577 250 827 1.68

1,542 229 1,771 そ の 他 の サ ー ビ ス 633 236 869 2.04

9,527 939 10,466 保安の職業 413 214 627 16.69

147 240 387 農林漁業の職業 148 150 298 1.30

6,736 1,674 8,410 生産工程の職業 2,931 1,541 4,472 1.88

20 8 28 生 産 設 備 （ 金 属 ） 24 11 35 0.80

178 20 198 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 65 23 88 2.25

50 21 71 生 産 設 備 （ 機 械 ） 32 25 57 1.25

1,101 415 1,516 金 属 材 料 製 造 等 331 192 523 2.90

1,316 353 1,669 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,255 446 1,701 0.98

509 262 771 機 械 組 立 の 職 業 262 321 583 1.32

2,173 302 2,475 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 268 165 433 5.72

84 10 94 製 品 検 査 （ 金 属 ） 18 17 35 2.69

63 24 87 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 27 20 47 1.85

122 53 175 機 械 検 査 の 職 業 30 42 72 2.43

1,120 206 1,326 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 619 279 898 1.48

7,952 1,571 9,523 輸送・機械運転の職業 1,913 925 2,838 3.36

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 11 2 13 -

5,445 1,406 6,851 自 動 車 運 転 の 職 業 1,312 580 1,892 3.62

11 0 11 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 17 2 19 0.58

211 27 238 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 123 62 185 1.29

2,285 138 2,423 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 450 279 729 3.32

4,923 2,109 7,032 建設・採掘の職業 696 336 1,032 6.81

879 514 1,393 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 109 36 145 9.61

1,718 653 2,371 建 設 の 職 業 289 116 405 5.85

1,179 324 1,503 電 気 工 事 の 職 業 186 107 293 5.13

1,143 618 1,761 土 木 の 職 業 110 77 187 9.42

4 0 4 採 掘 の 職 業 2 0 2 2.00

6,581 1,091 7,672 運搬・清掃等の職業 7,603 3,091 10,694 0.72

3,025 536 3,561 運 搬 の 職 業 1,283 568 1,851 1.92

2,430 258 2,688 清 掃 の 職 業 1,081 483 1,564 1.72

46 23 69 包 装 の 職 業 40 13 53 1.30

1,080 274 1,354 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,199 2,027 7,226 0.19

0 0 0 分類不能の職業 8,525 4,501 13,026 -

20,630 1,633 22,263 ＩＴ関連の職業 6,111 2,348 8,459 2.63 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,549 1,391 19,940 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,681 1,461 5,142 3.88 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,571 125 1,696 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,371 805 3,176 0.53

510 117 627 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 59 82 141 4.45 「介護関連」とは・・・

20,985 4,487 25,472 福祉関連の職業 3,238 1,872 5,110 4.98

16,193 2,960 19,153 介 護 関 連 1,678 1,169 2,847 6.73 「その他の福祉」とは・・・

4,792 1,527 6,319 そ の 他 1,560 703 2,263 2.79

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


