
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年 8月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

179,818 27,234 207,052 職 業 計 84,639 33,250 117,889 1.76

2,077 134 2,211 管理的職業 892 220 1,112 1.99

46,995 7,047 54,042 専門的・技術的職業 15,824 6,249 22,073 2.45

1,693 225 1,918 開 発 技 術 者 473 394 867 2.21

1,231 151 1,382 製 造 技 術 者 642 418 1,060 1.30

6,405 1,303 7,708 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 696 250 946 8.15

17,051 1,111 18,162 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,295 1,149 4,444 4.09

279 18 297 そ の 他 の 技 術 者 74 42 116 2.56

706 231 937 医 師 、 薬 剤 師 等 211 77 288 3.25

3,862 1,096 4,958 保 健 師 、 助 産 師 等 1,321 543 1,864 2.66

1,437 558 1,995 医 療 技 術 者 489 214 703 2.84

2,754 399 3,153 そ の 他 の 保 健 医 療 615 289 904 3.49

7,740 1,670 9,410 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,202 859 2,061 4.57

961 66 1,027 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,621 760 3,381 0.30

2,876 219 3,095 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,185 1,254 5,439 0.57

22,204 2,305 24,509 事務的職業 32,292 10,967 43,259 0.57

14,802 1,482 16,284 一 般 事 務 員 25,018 8,962 33,980 0.48

1,952 302 2,254 会 計 事 務 員 2,820 770 3,590 0.63

1,105 187 1,292 生 産 関 連 事 務 員 602 260 862 1.50

3,602 255 3,857 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,323 818 4,141 0.93

48 11 59 外 勤 事 務 員 9 3 12 4.92

355 46 401 運 輸 ・ 郵 便 事 務 92 24 116 3.46

340 22 362 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 428 130 558 0.65

27,207 2,838 30,045 販売の職業 7,369 2,403 9,772 3.07

13,042 1,073 14,115 商 品 販 売 の 職 業 2,376 896 3,272 4.31

849 52 901 販 売 類 似 の 職 業 168 65 233 3.87

13,316 1,713 15,029 営 業 の 職 業 4,825 1,442 6,267 2.40

45,363 7,251 52,614 サービスの職業 5,960 2,596 8,556 6.15

36 1 37 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 24 12 36 1.03

13,403 1,918 15,321 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,156 786 1,942 7.89

823 336 1,159 保 健 医 療 サ ー ビ ス 274 150 424 2.73

4,400 284 4,684 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 436 150 586 7.99

12,929 1,035 13,964 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,607 644 2,251 6.20

10,862 3,358 14,220 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,251 394 1,645 8.64

1,359 75 1,434 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 562 232 794 1.81

1,551 244 1,795 そ の 他 の サ ー ビ ス 650 228 878 2.04

9,652 980 10,632 保安の職業 408 224 632 16.82

142 255 397 農林漁業の職業 150 151 301 1.32

6,813 1,620 8,433 生産工程の職業 2,917 1,547 4,464 1.89

32 9 41 生 産 設 備 （ 金 属 ） 25 7 32 1.28

191 27 218 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 64 25 89 2.45

26 21 47 生 産 設 備 （ 機 械 ） 35 26 61 0.77

1,066 394 1,460 金 属 材 料 製 造 等 355 183 538 2.71

1,373 382 1,755 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,263 443 1,706 1.03

541 240 781 機 械 組 立 の 職 業 248 344 592 1.32

2,237 272 2,509 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 268 172 440 5.70

59 9 68 製 品 検 査 （ 金 属 ） 17 15 32 2.13

85 26 111 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 25 18 43 2.58

104 51 155 機 械 検 査 の 職 業 28 41 69 2.25

1,099 189 1,288 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 589 273 862 1.49

7,974 1,621 9,595 輸送・機械運転の職業 1,850 902 2,752 3.49

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 14 3 17 -

5,410 1,457 6,867 自 動 車 運 転 の 職 業 1,289 559 1,848 3.72

13 0 13 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 20 3 23 0.57

222 24 246 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 109 59 168 1.46

2,329 140 2,469 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 418 278 696 3.55

5,010 2,129 7,139 建設・採掘の職業 697 345 1,042 6.85

906 514 1,420 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 84 35 119 11.93

1,718 645 2,363 建 設 の 職 業 317 126 443 5.33

1,156 353 1,509 電 気 工 事 の 職 業 173 104 277 5.45

1,226 617 1,843 土 木 の 職 業 123 80 203 9.08

4 0 4 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,381 1,054 7,435 運搬・清掃等の職業 7,606 3,085 10,691 0.70

2,797 547 3,344 運 搬 の 職 業 1,281 572 1,853 1.80

2,413 231 2,644 清 掃 の 職 業 1,077 488 1,565 1.69

55 22 77 包 装 の 職 業 38 12 50 1.54

1,116 254 1,370 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,210 2,013 7,223 0.19

0 0 0 分類不能の職業 8,674 4,561 13,235 -

20,866 1,589 22,455 ＩＴ関連の職業 6,113 2,409 8,522 2.63 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,783 1,364 20,147 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,693 1,525 5,218 3.86 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,560 126 1,686 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,352 800 3,152 0.53

523 99 622 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 68 84 152 4.09 「介護関連」とは・・・

21,814 4,387 26,201 福祉関連の職業 3,279 1,906 5,185 5.05

16,800 2,842 19,642 介 護 関 連 1,687 1,207 2,894 6.79 「その他の福祉」とは・・・

5,014 1,545 6,559 そ の 他 1,592 699 2,291 2.86

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


