
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年 7月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

181,322 27,930 209,252 職 業 計 85,812 33,799 119,611 1.75

2,034 161 2,195 管理的職業 911 245 1,156 1.90

48,195 7,137 55,332 専門的・技術的職業 15,906 6,344 22,250 2.49

1,667 252 1,919 開 発 技 術 者 503 389 892 2.15

1,225 159 1,384 製 造 技 術 者 644 426 1,070 1.29

7,373 1,431 8,804 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 718 265 983 8.96

17,208 1,153 18,361 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,302 1,181 4,483 4.10

293 20 313 そ の 他 の 技 術 者 79 42 121 2.59

808 92 900 医 師 、 薬 剤 師 等 223 68 291 3.09

3,732 1,100 4,832 保 健 師 、 助 産 師 等 1,318 524 1,842 2.62

1,388 550 1,938 医 療 技 術 者 482 221 703 2.76

2,478 440 2,918 そ の 他 の 保 健 医 療 650 286 936 3.12

7,428 1,566 8,994 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,222 891 2,113 4.26

987 83 1,070 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,543 764 3,307 0.32

3,608 291 3,899 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,222 1,287 5,509 0.71

22,133 2,318 24,451 事務的職業 32,890 11,177 44,067 0.55

14,490 1,506 15,996 一 般 事 務 員 25,477 9,161 34,638 0.46

2,011 302 2,313 会 計 事 務 員 2,890 768 3,658 0.63

1,122 196 1,318 生 産 関 連 事 務 員 615 252 867 1.52

3,693 250 3,943 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,366 835 4,201 0.94

48 7 55 外 勤 事 務 員 10 2 12 4.58

378 47 425 運 輸 ・ 郵 便 事 務 91 23 114 3.73

391 10 401 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 441 136 577 0.69

27,736 3,064 30,800 販売の職業 7,516 2,408 9,924 3.10

12,962 1,268 14,230 商 品 販 売 の 職 業 2,420 907 3,327 4.28

1,002 50 1,052 販 売 類 似 の 職 業 163 58 221 4.76

13,772 1,746 15,518 営 業 の 職 業 4,933 1,443 6,376 2.43

45,033 7,241 52,274 サービスの職業 6,020 2,647 8,667 6.03

41 3 44 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 23 10 33 1.33

12,827 2,140 14,967 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,154 843 1,997 7.49

841 333 1,174 保 健 医 療 サ ー ビ ス 283 144 427 2.75

3,982 247 4,229 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 445 155 600 7.05

13,048 989 14,037 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,597 638 2,235 6.28

11,559 3,203 14,762 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,261 387 1,648 8.96

1,419 90 1,509 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 617 234 851 1.77

1,316 236 1,552 そ の 他 の サ ー ビ ス 640 236 876 1.77

9,563 1,026 10,589 保安の職業 461 220 681 15.55

162 152 314 農林漁業の職業 162 154 316 0.99

6,810 1,707 8,517 生産工程の職業 3,011 1,582 4,593 1.85

52 11 63 生 産 設 備 （ 金 属 ） 27 7 34 1.85

164 47 211 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 75 30 105 2.01

27 12 39 生 産 設 備 （ 機 械 ） 37 26 63 0.62

1,108 398 1,506 金 属 材 料 製 造 等 363 191 554 2.72

1,434 386 1,820 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,305 447 1,752 1.04

510 252 762 機 械 組 立 の 職 業 253 368 621 1.23

2,092 313 2,405 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 267 166 433 5.55

69 18 87 製 品 検 査 （ 金 属 ） 17 12 29 3.00

90 23 113 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 29 17 46 2.46

112 50 162 機 械 検 査 の 職 業 28 39 67 2.42

1,152 197 1,349 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 610 279 889 1.52

8,047 1,628 9,675 輸送・機械運転の職業 1,880 896 2,776 3.49

2 0 2 鉄 道 運 転 の 職 業 13 5 18 0.11

5,543 1,483 7,026 自 動 車 運 転 の 職 業 1,291 554 1,845 3.81

16 0 16 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 20 6 26 0.62

210 19 229 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 116 52 168 1.36

2,276 126 2,402 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 440 279 719 3.34

5,149 2,234 7,383 建設・採掘の職業 718 342 1,060 6.97

970 533 1,503 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 99 28 127 11.83

1,700 679 2,379 建 設 の 職 業 329 134 463 5.14

1,167 333 1,500 電 気 工 事 の 職 業 166 100 266 5.64

1,308 689 1,997 土 木 の 職 業 124 80 204 9.79

4 0 4 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,460 1,262 7,722 運搬・清掃等の職業 7,637 3,124 10,761 0.72

2,961 602 3,563 運 搬 の 職 業 1,290 587 1,877 1.90

2,433 292 2,725 清 掃 の 職 業 1,076 486 1,562 1.74

44 24 68 包 装 の 職 業 37 10 47 1.45

1,022 344 1,366 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,234 2,041 7,275 0.19

0 0 0 分類不能の職業 8,700 4,660 13,360 -

21,101 1,643 22,744 ＩＴ関連の職業 6,096 2,462 8,558 2.66 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,919 1,420 20,339 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,702 1,563 5,265 3.86 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,670 119 1,789 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,323 809 3,132 0.57

512 104 616 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 71 90 161 3.83 「介護関連」とは・・・

20,895 4,554 25,449 福祉関連の職業 3,302 1,955 5,257 4.84

16,095 3,006 19,101 介 護 関 連 1,710 1,272 2,982 6.41 「その他の福祉」とは・・・

4,800 1,548 6,348 そ の 他 1,592 683 2,275 2.79

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


