
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年 4月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

179,456 27,869 207,325 職 業 計 88,654 34,523 123,177 1.68

1,956 185 2,141 管理的職業 1,075 233 1,308 1.64

47,251 8,044 55,295 専門的・技術的職業 16,467 6,491 22,958 2.41

1,724 344 2,068 開 発 技 術 者 525 349 874 2.37

1,214 144 1,358 製 造 技 術 者 640 428 1,068 1.27

7,102 1,431 8,533 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 755 285 1,040 8.20

16,854 1,203 18,057 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,294 1,141 4,435 4.07

353 44 397 そ の 他 の 技 術 者 74 34 108 3.68

899 656 1,555 医 師 、 薬 剤 師 等 213 70 283 5.49

3,886 1,114 5,000 保 健 師 、 助 産 師 等 1,232 515 1,747 2.86

1,754 556 2,310 医 療 技 術 者 533 212 745 3.10

2,158 548 2,706 そ の 他 の 保 健 医 療 706 323 1,029 2.63

6,686 1,639 8,325 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,391 939 2,330 3.57

1,132 85 1,217 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,655 778 3,433 0.35

3,489 280 3,769 そ の 他 の 専 門 的 職 業 4,449 1,417 5,866 0.64

23,475 2,352 25,827 事務的職業 34,068 11,599 45,667 0.57

15,683 1,487 17,170 一 般 事 務 員 26,578 9,562 36,140 0.48

2,079 298 2,377 会 計 事 務 員 2,886 794 3,680 0.65

1,087 215 1,302 生 産 関 連 事 務 員 604 255 859 1.52

3,833 286 4,119 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,439 826 4,265 0.97

45 4 49 外 勤 事 務 員 6 3 9 5.44

376 47 423 運 輸 ・ 郵 便 事 務 79 24 103 4.11

372 15 387 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 476 135 611 0.63

28,838 3,000 31,838 販売の職業 7,830 2,463 10,293 3.09

13,184 1,305 14,489 商 品 販 売 の 職 業 2,459 937 3,396 4.27

883 52 935 販 売 類 似 の 職 業 176 65 241 3.88

14,771 1,643 16,414 営 業 の 職 業 5,195 1,461 6,656 2.47

40,863 6,355 47,218 サービスの職業 6,169 2,723 8,892 5.31

47 2 49 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 23 9 32 1.53

10,894 1,958 12,852 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,187 889 2,076 6.19

871 318 1,189 保 健 医 療 サ ー ビ ス 312 159 471 2.52

3,648 237 3,885 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 475 138 613 6.34

12,133 903 13,036 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,609 688 2,297 5.68

10,870 2,556 13,426 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,159 336 1,495 8.98

1,315 134 1,449 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 732 265 997 1.45

1,085 247 1,332 そ の 他 の サ ー ビ ス 672 239 911 1.46

10,547 996 11,543 保安の職業 498 263 761 15.17

183 125 308 農林漁業の職業 167 155 322 0.96

7,071 1,703 8,774 生産工程の職業 3,064 1,651 4,715 1.86

50 15 65 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 14 35 1.86

222 36 258 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 79 23 102 2.53

31 8 39 生 産 設 備 （ 機 械 ） 25 32 57 0.68

1,049 432 1,481 金 属 材 料 製 造 等 341 188 529 2.80

1,654 350 2,004 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,322 481 1,803 1.11

475 277 752 機 械 組 立 の 職 業 254 360 614 1.22

2,229 285 2,514 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 306 187 493 5.10

40 18 58 製 品 検 査 （ 金 属 ） 15 19 34 1.71

97 17 114 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 30 19 49 2.33

116 49 165 機 械 検 査 の 職 業 27 31 58 2.84

1,108 216 1,324 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 644 297 941 1.41

7,977 1,644 9,621 輸送・機械運転の職業 1,954 963 2,917 3.30

2 0 2 鉄 道 運 転 の 職 業 10 4 14 0.14

5,437 1,471 6,908 自 動 車 運 転 の 職 業 1,344 594 1,938 3.56

13 2 15 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 13 4 17 0.88

261 27 288 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 123 69 192 1.50

2,264 144 2,408 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 464 292 756 3.19

4,919 2,334 7,253 建設・採掘の職業 715 407 1,122 6.46

980 614 1,594 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 97 40 137 11.64

1,757 678 2,435 建 設 の 職 業 281 150 431 5.65

1,131 335 1,466 電 気 工 事 の 職 業 178 124 302 4.85

1,050 707 1,757 土 木 の 職 業 159 93 252 6.97

1 0 1 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,376 1,131 7,507 運搬・清掃等の職業 7,642 3,125 10,767 0.70

2,802 552 3,354 運 搬 の 職 業 1,375 576 1,951 1.72

2,423 271 2,694 清 掃 の 職 業 1,061 497 1,558 1.73

53 22 75 包 装 の 職 業 36 13 49 1.53

1,098 286 1,384 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,170 2,039 7,209 0.19

0 0 0 分類不能の職業 9,005 4,450 13,455 -

20,835 1,764 22,599 ＩＴ関連の職業 6,187 2,380 8,567 2.64 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,623 1,483 20,106 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,701 1,462 5,163 3.89 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,751 150 1,901 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,424 825 3,249 0.59

461 131 592 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 62 93 155 3.82 「介護関連」とは・・・

19,436 4,443 23,879 福祉関連の職業 3,386 2,046 5,432 4.40

14,167 2,844 17,011 介 護 関 連 1,867 1,359 3,226 5.27 「その他の福祉」とは・・・

5,269 1,599 6,868 そ の 他 1,519 687 2,206 3.11

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


