
職種別有効求人・求職状況（常用的パート）

2019年 3月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

87,023 23,434 110,457 職 業 計 32,453 17,708 50,161 2.20

30 5 35 管理的職業 61 10 71 0.49

12,017 3,530 15,547 専門的・技術的職業 3,731 2,194 5,925 2.62

24 3 27 開 発 技 術 者 35 38 73 0.37

32 23 55 製 造 技 術 者 90 88 178 0.31

151 34 185 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 94 47 141 1.31

126 14 140 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 208 76 284 0.49

65 1 66 そ の 他 の 技 術 者 18 8 26 2.54

451 400 851 医 師 、 薬 剤 師 等 198 78 276 3.08

2,712 789 3,501 保 健 師 、 助 産 師 等 733 485 1,218 2.87

735 353 1,088 医 療 技 術 者 202 111 313 3.48

614 231 845 そ の 他 の 保 健 医 療 230 123 353 2.39

4,037 1,189 5,226 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 589 514 1,103 4.74

195 39 234 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 287 139 426 0.55

2,875 454 3,329 そ の 他 の 専 門 的 職 業 1,047 487 1,534 2.17

10,147 2,218 12,365 事務的職業 10,237 5,412 15,649 0.79

7,596 1,765 9,361 一 般 事 務 員 8,792 4,829 13,621 0.69

657 149 806 会 計 事 務 員 546 217 763 1.06

572 91 663 生 産 関 連 事 務 員 137 58 195 3.40

842 117 959 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 497 180 677 1.42

34 28 62 外 勤 事 務 員 7 5 12 5.17

145 42 187 運 輸 ・ 郵 便 事 務 17 7 24 7.79

301 26 327 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 241 116 357 0.92

7,307 1,811 9,118 販売の職業 1,697 904 2,601 3.51

6,936 1,762 8,698 商 品 販 売 の 職 業 1,436 791 2,227 3.91

37 7 44 販 売 類 似 の 職 業 19 8 27 1.63

334 42 376 営 業 の 職 業 242 105 347 1.08

32,658 10,259 42,917 サービスの職業 3,693 2,070 5,763 7.45

426 19 445 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 31 22 53 8.40

9,196 1,962 11,158 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 659 518 1,177 9.48

813 339 1,152 保 健 医 療 サ ー ビ ス 135 121 256 4.50

1,308 163 1,471 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 185 84 269 5.47

9,985 3,930 13,915 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,128 583 1,711 8.13

6,263 3,108 9,371 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 626 250 876 10.70

2,291 200 2,491 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 478 238 716 3.48

2,376 538 2,914 そ の 他 の サ ー ビ ス 451 254 705 4.13

5,054 1,215 6,269 保安の職業 223 115 338 18.55

183 67 250 農林漁業の職業 60 49 109 2.29

2,033 724 2,757 生産工程の職業 614 467 1,081 2.55

9 2 11 生 産 設 備 （ 金 属 ） 2 2 4 2.75

8 0 8 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 12 6 18 0.44

3 4 7 生 産 設 備 （ 機 械 ） 4 5 9 0.78

83 64 147 金 属 材 料 製 造 等 37 32 69 2.13

1,519 386 1,905 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 358 240 598 3.19

84 110 194 機 械 組 立 の 職 業 55 86 141 1.38

107 70 177 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 29 22 51 3.47

22 13 35 製 品 検 査 （ 金 属 ） 4 3 7 5.00

97 18 115 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 17 8 25 4.60

6 17 23 機 械 検 査 の 職 業 2 11 13 1.77

95 40 135 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 94 52 146 0.92

2,303 583 2,886 輸送・機械運転の職業 441 256 697 4.14

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 0 0 0 -

2,040 542 2,582 自 動 車 運 転 の 職 業 368 198 566 4.56

0 0 0 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 5 0 5 -

44 9 53 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 22 7 29 1.83

219 32 251 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 46 51 97 2.59

167 68 235 建設・採掘の職業 69 50 119 1.97

5 23 28 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 6 3 9 3.11

110 17 127 建 設 の 職 業 28 26 54 2.35

30 9 39 電 気 工 事 の 職 業 24 6 30 1.30

22 19 41 土 木 の 職 業 11 15 26 1.58

0 0 0 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

15,124 2,954 18,078 運搬・清掃等の職業 6,460 3,044 9,504 1.90

1,434 1,152 2,586 運 搬 の 職 業 423 176 599 4.32

11,040 1,366 12,406 清 掃 の 職 業 1,780 842 2,622 4.73

187 47 234 包 装 の 職 業 57 24 81 2.89

2,463 389 2,852 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 4,200 2,002 6,202 0.46

0 0 0 分類不能の職業 5,167 3,137 8,304 -

660 141 801 ＩＴ関連の職業 689 347 1,036 0.77 「ＩＴ操作関連」とは・・・

154 24 178 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 243 114 357 0.50 「ＩＴ製造関連」とは・・・

492 88 580 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 428 219 647 0.90

14 29 43 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 18 14 32 1.34 「介護関連」とは・・・

13,899 3,512 17,411 福祉関連の職業 1,779 1,277 3,056 5.70

10,763 2,521 13,284 介 護 関 連 924 714 1,638 8.11 「その他の福祉」とは・・・

3,136 991 4,127 そ の 他 855 563 1,418 2.91

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


