
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2019年 2月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

182,056 29,029 211,085 職 業 計 82,158 31,009 113,167 1.87

1,570 192 1,762 管理的職業 1,226 196 1,422 1.24

48,245 8,366 56,611 専門的・技術的職業 14,767 5,738 20,505 2.76

1,734 341 2,075 開 発 技 術 者 487 299 786 2.64

1,124 156 1,280 製 造 技 術 者 626 383 1,009 1.27

6,740 1,401 8,141 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 679 259 938 8.68

16,746 1,131 17,877 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 2,965 1,035 4,000 4.47

385 27 412 そ の 他 の 技 術 者 71 32 103 4.00

904 659 1,563 医 師 、 薬 剤 師 等 203 64 267 5.85

4,104 1,168 5,272 保 健 師 、 助 産 師 等 1,048 416 1,464 3.60

1,772 595 2,367 医 療 技 術 者 424 157 581 4.07

2,402 535 2,937 そ の 他 の 保 健 医 療 670 280 950 3.09

7,652 1,935 9,587 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,322 914 2,236 4.29

1,107 87 1,194 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,423 712 3,135 0.38

3,575 331 3,906 そ の 他 の 専 門 的 職 業 3,849 1,187 5,036 0.78

24,403 2,556 26,959 事務的職業 31,620 10,396 42,016 0.64

16,587 1,652 18,239 一 般 事 務 員 24,650 8,544 33,194 0.55

2,093 277 2,370 会 計 事 務 員 2,717 722 3,439 0.69

1,122 216 1,338 生 産 関 連 事 務 員 624 226 850 1.57

3,800 339 4,139 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,111 749 3,860 1.07

33 2 35 外 勤 事 務 員 7 6 13 2.69

395 46 441 運 輸 ・ 郵 便 事 務 75 27 102 4.32

373 24 397 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 436 122 558 0.71

27,901 3,636 31,537 販売の職業 7,322 2,352 9,674 3.26

13,037 1,914 14,951 商 品 販 売 の 職 業 2,188 897 3,085 4.85

1,203 42 1,245 販 売 類 似 の 職 業 196 58 254 4.90

13,661 1,680 15,341 営 業 の 職 業 4,938 1,397 6,335 2.42

43,341 6,218 49,559 サービスの職業 5,879 2,600 8,479 5.84

98 2 100 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 14 7 21 4.76

11,896 1,985 13,881 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,134 802 1,936 7.17

970 339 1,309 保 健 医 療 サ ー ビ ス 279 156 435 3.01

4,028 232 4,260 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 444 143 587 7.26

12,108 1,290 13,398 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,555 659 2,214 6.05

11,461 2,022 13,483 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,155 320 1,475 9.14

1,431 120 1,551 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 647 267 914 1.70

1,349 228 1,577 そ の 他 の サ ー ビ ス 651 246 897 1.76

9,961 915 10,876 保安の職業 410 215 625 17.40

165 111 276 農林漁業の職業 165 145 310 0.89

7,060 1,980 9,040 生産工程の職業 2,904 1,585 4,489 2.01

42 18 60 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 9 30 2.00

184 28 212 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 74 26 100 2.12

38 11 49 生 産 設 備 （ 機 械 ） 38 39 77 0.64

1,087 507 1,594 金 属 材 料 製 造 等 327 173 500 3.19

1,578 386 1,964 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,223 463 1,686 1.16

541 366 907 機 械 組 立 の 職 業 253 354 607 1.49

2,193 318 2,511 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 300 191 491 5.11

52 22 74 製 品 検 査 （ 金 属 ） 14 14 28 2.64

94 25 119 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 24 15 39 3.05

123 64 187 機 械 検 査 の 職 業 26 25 51 3.67

1,128 235 1,363 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 604 276 880 1.55

7,846 1,607 9,453 輸送・機械運転の職業 1,857 887 2,744 3.44

2 0 2 鉄 道 運 転 の 職 業 6 3 9 0.22

5,472 1,468 6,940 自 動 車 運 転 の 職 業 1,282 553 1,835 3.78

17 1 18 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 17 4 21 0.86

257 24 281 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 121 54 175 1.61

2,098 114 2,212 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 431 273 704 3.14

4,933 2,217 7,150 建設・採掘の職業 690 380 1,070 6.68

1,064 566 1,630 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 79 46 125 13.04

1,661 658 2,319 建 設 の 職 業 272 141 413 5.62

1,120 332 1,452 電 気 工 事 の 職 業 194 105 299 4.86

1,088 660 1,748 土 木 の 職 業 145 86 231 7.57

0 1 1 採 掘 の 職 業 0 2 2 0.50

6,631 1,231 7,862 運搬・清掃等の職業 7,332 2,775 10,107 0.78

3,113 618 3,731 運 搬 の 職 業 1,300 540 1,840 2.03

2,327 286 2,613 清 掃 の 職 業 1,029 431 1,460 1.79

82 16 98 包 装 の 職 業 42 13 55 1.78

1,109 311 1,420 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 4,961 1,791 6,752 0.21

0 0 0 分類不能の職業 7,986 3,740 11,726 -

20,669 1,714 22,383 ＩＴ関連の職業 5,662 2,159 7,821 2.86 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,467 1,423 19,890 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,371 1,302 4,673 4.26 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,766 156 1,922 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,231 759 2,990 0.64

436 135 571 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 60 98 158 3.61 「介護関連」とは・・・

20,906 4,617 25,523 福祉関連の職業 3,066 1,803 4,869 5.24

15,359 2,959 18,318 介 護 関 連 1,752 1,225 2,977 6.15 「その他の福祉」とは・・・

5,547 1,658 7,205 そ の 他 1,314 578 1,892 3.81
※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談
指導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調
整工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオ
ペレーター、電気通信設備工など


