
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2018年12月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

182,539 28,371 210,910 職 業 計 79,643 29,878 109,521 1.93

1,960 182 2,142 管理的職業 1,238 203 1,441 1.49

48,741 8,177 56,918 専門的・技術的職業 14,221 5,415 19,636 2.90

1,783 307 2,090 開 発 技 術 者 488 279 767 2.72

1,200 175 1,375 製 造 技 術 者 549 391 940 1.46

6,915 1,464 8,379 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 672 258 930 9.01

16,827 1,149 17,976 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,028 976 4,004 4.49

359 24 383 そ の 他 の 技 術 者 71 29 100 3.83

836 658 1,494 医 師 、 薬 剤 師 等 210 56 266 5.62

3,866 1,111 4,977 保 健 師 、 助 産 師 等 1,012 420 1,432 3.48

1,749 598 2,347 医 療 技 術 者 417 159 576 4.07

2,333 375 2,708 そ の 他 の 保 健 医 療 626 282 908 2.98

8,485 1,894 10,379 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,120 799 1,919 5.41

1,106 60 1,166 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,364 662 3,026 0.39

3,282 362 3,644 そ の 他 の 専 門 的 職 業 3,664 1,104 4,768 0.76

21,508 2,249 23,757 事務的職業 30,215 10,011 40,226 0.59

13,842 1,424 15,266 一 般 事 務 員 23,354 8,208 31,562 0.48

1,985 272 2,257 会 計 事 務 員 2,705 695 3,400 0.66

1,190 172 1,362 生 産 関 連 事 務 員 613 202 815 1.67

3,728 330 4,058 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,036 749 3,785 1.07

29 6 35 外 勤 事 務 員 3 4 7 5.00

345 31 376 運 輸 ・ 郵 便 事 務 63 28 91 4.13

389 14 403 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 441 125 566 0.71

29,637 3,637 33,274 販売の職業 7,345 2,405 9,750 3.41

13,876 1,845 15,721 商 品 販 売 の 職 業 2,203 938 3,141 5.01

1,036 56 1,092 販 売 類 似 の 職 業 192 60 252 4.33

14,725 1,736 16,461 営 業 の 職 業 4,950 1,407 6,357 2.59

43,527 6,113 49,640 サービスの職業 5,586 2,454 8,040 6.17

102 0 102 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 13 12 25 4.08

11,945 1,930 13,875 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,092 769 1,861 7.46

908 360 1,268 保 健 医 療 サ ー ビ ス 275 148 423 3.00

3,747 230 3,977 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 412 133 545 7.30

12,496 1,298 13,794 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,479 604 2,083 6.62

11,748 2,014 13,762 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,132 306 1,438 9.57

1,384 117 1,501 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 581 250 831 1.81

1,197 164 1,361 そ の 他 の サ ー ビ ス 602 232 834 1.63

10,642 1,163 11,805 保安の職業 387 194 581 20.32

189 95 284 農林漁業の職業 152 127 279 1.02

7,153 1,871 9,024 生産工程の職業 2,737 1,479 4,216 2.14

32 14 46 生 産 設 備 （ 金 属 ） 19 10 29 1.59

200 22 222 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 51 30 81 2.74

39 14 53 生 産 設 備 （ 機 械 ） 33 31 64 0.83

1,072 486 1,558 金 属 材 料 製 造 等 310 167 477 3.27

1,568 380 1,948 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,157 413 1,570 1.24

536 308 844 機 械 組 立 の 職 業 241 352 593 1.42

2,191 317 2,508 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 288 168 456 5.50

67 26 93 製 品 検 査 （ 金 属 ） 11 18 29 3.21

70 24 94 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 21 15 36 2.61

120 48 168 機 械 検 査 の 職 業 24 23 47 3.57

1,258 232 1,490 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 582 252 834 1.79

7,845 1,584 9,429 輸送・機械運転の職業 1,831 860 2,691 3.50

5 0 5 鉄 道 運 転 の 職 業 8 6 14 0.36

5,488 1,447 6,935 自 動 車 運 転 の 職 業 1,263 557 1,820 3.81

32 1 33 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 10 3 13 2.54

210 27 237 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 135 50 185 1.28

2,110 109 2,219 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 415 244 659 3.37

4,806 2,087 6,893 建設・採掘の職業 702 350 1,052 6.55

968 456 1,424 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 84 39 123 11.58

1,660 624 2,284 建 設 の 職 業 292 134 426 5.36

1,074 358 1,432 電 気 工 事 の 職 業 184 99 283 5.06

1,104 648 1,752 土 木 の 職 業 142 78 220 7.96

0 1 1 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,531 1,213 7,744 運搬・清掃等の職業 7,246 2,742 9,988 0.78

3,038 643 3,681 運 搬 の 職 業 1,291 556 1,847 1.99

2,321 221 2,542 清 掃 の 職 業 1,040 448 1,488 1.71

75 28 103 包 装 の 職 業 43 9 52 1.98

1,097 321 1,418 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 4,872 1,729 6,601 0.21

0 0 0 分類不能の職業 7,983 3,638 11,621 -

20,899 1,703 22,602 ＩＴ関連の職業 5,684 2,052 7,736 2.92 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,602 1,444 20,046 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,406 1,249 4,655 4.31 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,876 129 2,005 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,216 711 2,927 0.69

421 130 551 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 62 92 154 3.58 「介護関連」とは・・・

20,860 4,433 25,293 福祉関連の職業 2,867 1,724 4,591 5.51

15,556 2,871 18,427 介 護 関 連 1,607 1,158 2,765 6.66 「その他の福祉」とは・・・

5,304 1,562 6,866 そ の 他 1,260 566 1,826 3.76

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


