
職種別有効求人・求職状況（一般常用）

2018年11月

（単位：人、倍）

職  種

23 区 多摩地区 東 京 23 区 多摩地区 東 京

187,337 29,248 216,585 職 業 計 84,159 31,961 116,120 1.87

2,011 201 2,212 管理的職業 1,270 206 1,476 1.50

49,072 8,185 57,257 専門的・技術的職業 14,975 5,643 20,618 2.78

1,812 272 2,084 開 発 技 術 者 508 297 805 2.59

1,213 173 1,386 製 造 技 術 者 596 406 1,002 1.38

7,218 1,494 8,712 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 726 261 987 8.83

16,766 1,200 17,966 情 報 処 理 ・ 通 信 技 術 者 3,163 1,025 4,188 4.29

391 32 423 そ の 他 の 技 術 者 63 35 98 4.32

921 491 1,412 医 師 、 薬 剤 師 等 225 63 288 4.90

3,720 1,120 4,840 保 健 師 、 助 産 師 等 1,101 472 1,573 3.08

1,676 589 2,265 医 療 技 術 者 444 178 622 3.64

2,307 432 2,739 そ の 他 の 保 健 医 療 653 286 939 2.92

8,487 1,986 10,473 社 会 福 祉 の 専 門 的 職 業 1,184 830 2,014 5.20

1,149 79 1,228 美 術 家 、 デ ザ イ ナ ー 等 2,459 693 3,152 0.39

3,412 317 3,729 そ の 他 の 専 門 的 職 業 3,853 1,097 4,950 0.75

22,234 2,402 24,636 事務的職業 31,902 10,714 42,616 0.58

14,367 1,469 15,836 一 般 事 務 員 24,606 8,801 33,407 0.47

2,025 277 2,302 会 計 事 務 員 2,894 747 3,641 0.63

1,190 188 1,378 生 産 関 連 事 務 員 658 199 857 1.61

3,880 402 4,282 営 業 ・ 販 売 関 連 事 務 員 3,227 810 4,037 1.06

32 9 41 外 勤 事 務 員 4 4 8 5.13

354 33 387 運 輸 ・ 郵 便 事 務 67 26 93 4.16

386 24 410 事 務 用 機 器 操 作 の 職 業 446 127 573 0.72

31,043 3,868 34,911 販売の職業 7,813 2,603 10,416 3.35

14,470 2,025 16,495 商 品 販 売 の 職 業 2,349 1,028 3,377 4.88

1,230 62 1,292 販 売 類 似 の 職 業 190 58 248 5.21

15,343 1,781 17,124 営 業 の 職 業 5,274 1,517 6,791 2.52

44,909 6,369 51,278 サービスの職業 5,869 2,602 8,471 6.05

50 0 50 家 庭 生 活 支 援 サ ー ビ ス 17 12 29 1.72

12,787 2,053 14,840 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 1,154 805 1,959 7.58

908 369 1,277 保 健 医 療 サ ー ビ ス 288 154 442 2.89

4,042 237 4,279 生 活 衛 生 サ ー ビ ス 441 143 584 7.33

12,469 1,394 13,863 飲 食 物 調 理 の 職 業 1,568 663 2,231 6.21

12,038 2,009 14,047 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 1,176 335 1,511 9.30

1,412 108 1,520 居 住 施 設 ・ ビ ル の 管 理 609 240 849 1.79

1,203 199 1,402 そ の 他 の サ ー ビ ス 616 250 866 1.62

10,583 1,241 11,824 保安の職業 412 193 605 19.54

186 114 300 農林漁業の職業 165 135 300 1.00

7,328 1,861 9,189 生産工程の職業 2,938 1,572 4,510 2.04

39 10 49 生 産 設 備 （ 金 属 ） 21 8 29 1.69

220 23 243 生 産 設 備 （ 金 属 除 く ） 64 29 93 2.61

38 11 49 生 産 設 備 （ 機 械 ） 31 31 62 0.79

1,144 496 1,640 金 属 材 料 製 造 等 333 177 510 3.22

1,723 343 2,066 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 1,238 458 1,696 1.22

536 314 850 機 械 組 立 の 職 業 248 362 610 1.39

2,130 329 2,459 機 械 整 備 ・ 修 理 の 職 業 303 172 475 5.18

66 21 87 製 品 検 査 （ 金 属 ） 11 21 32 2.72

71 16 87 製 品 検 査 （ 金 属 除 く ） 20 13 33 2.64

109 49 158 機 械 検 査 の 職 業 22 21 43 3.67

1,252 249 1,501 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 647 280 927 1.62

8,266 1,564 9,830 輸送・機械運転の職業 1,966 937 2,903 3.39

0 0 0 鉄 道 運 転 の 職 業 8 6 14 -

5,721 1,411 7,132 自 動 車 運 転 の 職 業 1,370 601 1,971 3.62

26 0 26 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 10 2 12 2.17

197 34 231 そ の 他 の 輸 送 の 職 業 136 54 190 1.22

2,322 119 2,441 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 442 274 716 3.41

5,125 2,221 7,346 建設・採掘の職業 761 380 1,141 6.44

1,022 518 1,540 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 92 42 134 11.49

1,792 650 2,442 建 設 の 職 業 325 142 467 5.23

1,063 340 1,403 電 気 工 事 の 職 業 192 113 305 4.60

1,245 713 1,958 土 木 の 職 業 152 83 235 8.33

3 0 3 採 掘 の 職 業 0 0 0 -

6,580 1,222 7,802 運搬・清掃等の職業 7,703 2,980 10,683 0.73

2,934 650 3,584 運 搬 の 職 業 1,429 654 2,083 1.72

2,435 255 2,690 清 掃 の 職 業 1,103 488 1,591 1.69

84 28 112 包 装 の 職 業 39 16 55 2.04

1,127 289 1,416 そ の 他 の 運 搬 等 の 職 業 5,132 1,822 6,954 0.20

0 0 0 分類不能の職業 8,385 3,996 12,381 -

20,854 1,790 22,644 ＩＴ関連の職業 5,951 2,134 8,085 2.80 「ＩＴ操作関連」とは・・・

18,540 1,474 20,014 Ｉ Ｔ 技 術 関 連 3,555 1,295 4,850 4.13 「ＩＴ製造関連」とは・・・

1,886 176 2,062 Ｉ Ｔ 操 作 関 連 2,331 742 3,073 0.67

428 140 568 Ｉ Ｔ 製 造 関 連 65 97 162 3.51 「介護関連」とは・・・

21,283 4,604 25,887 福祉関連の職業 3,049 1,820 4,869 5.32

16,242 3,050 19,292 介 護 関 連 1,702 1,192 2,894 6.67 「その他の福祉」とは・・・

5,041 1,554 6,595 そ の 他 1,347 628 1,975 3.34

※　有効求人倍率は原数値。
※　「IT関連の職業」及び「福祉関連の職業」についてはそれぞれの職業から抽出した内数。
※　資料出所：職業安定業務統計

福祉施設指導専門員、福祉施設寮母・寮父、ケアマネージャー、家政婦
（士）、ホームヘルパーなど

保健師、助産師、看護師、理学・作業療法士、視能・言語聴覚士、福祉相談指
導員など

有 効 求 人 数 有 効 求 職 者 数 求人倍率
（東京）

「ＩＴ技術関連」とは・・・ 電子機器技術者、半導体技術者、電気通信技術者、システムエンジニア、プ
ログラマー、グラフィックデザイナーなど

キーパンチャー、電子計算機オペレーターなど

電気通信機械器具組立・修理工、半導体製品製造工、電子計算機組立・調整
工、記録媒体製造工、電子機器部品製造工、電子計算機保守員、ＣＡＤオペ
レーター、電気通信設備工など


