
※　職業別・年齢別とも、新規学卒者、臨時・季節を除きパートタイムを含む常用。

職業計 管理 専門技術 事務 販売 サービス 保安 農林漁業 生産工程 輸送・機械運転 建設・採掘 運搬・清掃等 介護関連

月間有効求人数 152,213 641 30,819 15,019 14,242 37,855 4,178 454 17,473 11,044 5,966 14,522 17,678 

月間有効求職者数 82,102 251 9,225 22,549 5,087 6,629 386 470 8,638 2,539 686 15,234 2,769

有効求人倍率 1.85 2.55 3.34 0.67 2.80 5.71 10.82 0.97 2.02 4.35 8.70 0.95 6.38 

　
　

年齢計 19歳以下 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65歳以上

月間有効求人数 152,213 2,290 15,167 21,439 19,963 17,806 16,639 16,266 13,327 11,758 9,301 8,257

月間有効求職者数 82,102 979 6,497 9,192 8,653 8,103 8,417 9,286 7,661 6,757 7,795 8,762

有効求人倍率 1.85 2.34 2.33 2.33 2.31 2.20 1.98 1.75 1.74 1.74 1.19 0.94

求人・求職バランスシート
平成31年3月

　　(注)｢介護関連｣は専門技術およびサービスの職業のうち、介護関連の職業を合計したものである。

（注）　就職機会積み上げ方式（求人数を対象となる年齢階級の総有効求職者数で除して当該求人に係る求職者1人当たり
の就職機会を算定し、全有効求人についてこの就職機会を足し上げることにより、年齢別有効求人倍率を算出する方法。
年齢別月間有効求人数は、年齢別有効求人倍率に年齢別月間有効求職者数を乗じて算出する。）による。
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 【年齢別 有効求人・求職】 

【職業別 有効求人・求職】 



職業別・年齢別職業紹介状況(パートタイムを含む常用)
平成31年3月

新規求人数
月間有効
求人数

新規求職
申込件数

月間有効
求職者数

紹介件数 就職件数 新規求人倍率 有効求人倍率

(人) (人) (件) (人) (件) (件) (倍) (倍)

200                 641                 58                   251                 92                   4                    3.45 2.55

9,396               30,819             2,294               9,225               2,719               862                 4.10 3.34

開発技術者 556                 1,832               122                 492                 164                 39                   4.56 3.72

製造技術者 234                 754                 229                 914                 113                 19                   1.02 0.82

建築・土木技術者等 1,007               3,080               95                   380                 137                 36                   10.60 8.11

情報処理・通信技術者 971                 3,034               161                 870                 284                 32                   6.03 3.49

その他の技術者 39                   108                 10                   49                   25                   13                   3.90 2.20

医師、薬剤師等 141                 749                 32                   147                 21                   4                    4.41 5.10

保健師、助産師等 2,037               6,191               416                 1,599               399                 175                 4.90 3.87

医療技術者 788                 2,591               116                 434                 77                   25                   6.79 5.97

その他の保健医療 504                 1,421               133                 526                 101                 32                   3.79 2.70

社会福祉の専門的職業 2,031               6,955               383                 1,480               609                 232                 5.30 4.70

美術家、デザイナー等 207                 570                 154                 744                 160                 12                   1.34 0.77

その他の専門的職業 881                 3,534               443                 1,590               629                 243                 1.99 2.22

5,205               15,019             5,144               22,549             8,189               1,664               1.01 0.67

一般事務員 3,637               10,347             4,426               19,465             6,147               1,364               0.82 0.53

会計事務員 346                 972                 206                 856                 648                 86                   1.68 1.14

生産関連事務員 494                 1,382               144                 546                 471                 78                   3.43 2.53

営業・販売関連事務員 459                 1,455               302                 1,340               734                 89                   1.52 1.09

外勤事務員 23                   114                 1                    9                    10                   7                    23.00 12.67

運輸・郵便事務 191                 460                 12                   75                   68                   22                   15.92 6.13

事務用機器操作の職業 55                   289                 53                   258                 111                 18                   1.04 1.12

4,610               14,242             1,172               5,087               1,312               199                 3.93 2.80

商品販売の職業 2,860               8,479               653                 2,858               389                 94                   4.38 2.97

販売類似の職業 85                   338                 18                   69                   17                   2                    4.72 4.90

営業の職業 1,665               5,425               501                 2,160               906                 103                 3.32 2.51

14,239             37,855             1,641               6,629               1,982               639                 8.68 5.71

家庭生活支援サービス 87                   157                 3                    22                   12                   2                    29.00 7.14

介護サービスの職業 4,452               13,162             527                 2,093               626                 243                 8.45 6.29

保健医療サービス 556                 1,740               100                 390                 217                 59                   5.56 4.46

生活衛生サービス 1,066               2,704               114                 455                 86                   28                   9.35 5.94

飲食物調理の職業 3,535               9,316               412                 1,571               587                 173                 8.58 5.93

接客・給仕の職業 3,962               9,069               277                 1,328               200                 50                   14.30 6.83

居住施設・ビルの管理 132                 376                 98                   328                 151                 41                   1.35 1.15

その他のサービス 449                 1,331               110                 442                 103                 43                   4.08 3.01

1,584               4,178               110                 386                 216                 84                   14.40 10.82

162                 454                 105                 470                 124                 56                   1.54 0.97

6,122               17,473             2,230               8,638               3,162               836                 2.75 2.02

生産設備（金属） 85                   243                 29                   112                 47                   17                   2.93 2.17

生産設備（金属除く） 111                 302                 32                   114                 94                   21                   3.47 2.65

生産整備（機械） 35                   130                 40                   144                 38                   8                    0.88 0.90

金属材料製造等 1,517               4,421               399                 1,344               849                 233                 3.80 3.29

製品製造・加工処理 1,080               3,678               386                 1,650               893                 280                 2.80 2.23

機械組立の職業 1,186               2,737               852                 3,330               405                 88                   1.39 0.82

機械整備・修理の職業 1,063               2,885               100                 410                 214                 46                   10.63 7.04

製品検査（金属） 172                 528                 51                   235                 124                 44                   3.37 2.25

製品検査（金属除く） 237                 593                 65                   233                 148                 35                   3.65 2.55

機械検査の職業 249                 656                 145                 517                 141                 33                   1.72 1.27

生産関連・生産類似 387                 1,300               131                 549                 209                 31                   2.95 2.37

3,602               11,044             668                 2,539               928                 292                 5.39 4.35

鉄道運転の職業 -                    3                    4                    11                   1                    -                    - 0.27

自動車運転の職業 3,036               9,567               453                 1,678               669                 228                 6.70 5.70

船舶・航空機運転 3                    4                    2                    5                    1                    -                    1.50 0.80

その他の輸送の職業 240                 625                 133                 503                 119                 36                   1.80 1.24

定置・建設機械運転 323                 845                 76                   342                 138                 28                   4.25 2.47

2,101               5,966               176                 686                 260                 79                   11.94 8.70

建設躯体工事の職業 392                 1,153               16                   64                   20                   8                    24.50 18.02

建設の職業 630                 1,675               56                   230                 85                   18                   11.25 7.28

電気工事の職業 377                 1,119               45                   185                 64                   13                   8.38 6.05

土木の職業 693                 1,996               58                   204                 87                   39                   11.95 9.78

採掘の職業 9                    23                   1                    3                    4                    1                    9.00 7.67

5,143               14,522             2,949               15,234             2,667               775                 1.74 0.95

運搬の職業 2,134               5,377               511                 2,029               1,012               249                 4.18 2.65

清掃の職業 1,453               4,517               340                 1,585               698                 198                 4.27 2.85

包装の職業 168                 549                 25                   124                 122                 50                   6.72 4.43

その他の運搬等の職業 1,388               4,079               2,073               11,496             835                 278                 0.67 0.35

-                    -                    2,236               10,408             -                    -                    - -

1,734               5,488               463                 2,282               747                 100                 3.75 2.40

8,381               25,343             1,202               4,629               1,503               584                 6.97 5.47
5,930               17,678             727                 2,769               1,040               385                 8.16 6.38

52,364             152,213           18,783             82,102             21,651             5,490               2.79 1.85

19歳以下 886                 2,290               253                 979                 237                 73                   3.50 2.34

20歳～24歳 6,091               15,167             1,749               6,497               1,954               419                 3.48 2.33

25歳～29歳 7,428               21,439             2,134               9,192               2,325               480                 3.48 2.33

30歳～34歳 6,759               19,963             1,960               8,653               1,995               493                 3.45 2.31

35歳～39歳 6,042               17,806             1,832               8,103               1,969               532                 3.30 2.20

40歳～44歳 5,561               16,639             1,879               8,417               2,426               582                 2.96 1.98

45歳～49歳 5,445               16,266             2,060               9,286               2,872               765                 2.64 1.75

50歳～54歳 4,428               13,327             1,690               7,661               2,469               597                 2.62 1.74

55歳～59歳 3,606               11,758             1,376               6,757               1,961               499                 2.62 1.74

60歳～64歳 2,701               9,301               1,463               7,795               1,726               509                 1.85 1.19

65歳以上 3,417               8,257               2,387               8,762               1,717               541                 1.43 0.94

(注） 1  各欄の数値は、原数値である。

       2　平成24年4月分から平成23年6月改定の厚生労働省編職業分類に基づく表章。

年
齢
別

保安の職業

農林漁業の職業

生産工程の職業

輸送・機械運転の職業

建設・採掘の職業

運搬・清掃等の職業

分類不能の職業

（ＩＴ関連計）

（福祉関連計）

　（うち介護関連小計）

合 計

サービスの職業

管理的職業

専門的・技術的職業

事務的職業

販売の職業

←


